
 
Jeu des chaises 

 
Répartition de l’empreinte écologique 

 
Nombre 

de 
joueurs 

Europe Afrique Asie et 
Océanie 

Amérique 
du Nord 

Amérique 
latine 

Une 
feuille 

représente 
en 

hectares 

Nombre 
de 

feuilles 
pour 

équilibre 

12 3 1 5 2 1 1146 10 
13 3 1 5 3 1 1058 11 
14 3 1 6 3 1 983 12 
15 4 1 6 3 1 917 13 
16 4 1 6 4 1 860 14 
17 4 1 7 4 1 809 14 
18 4 1 7 4 2 764 15 
19 4 1 8 4 2 724 16 
20 5 1 8 4 2 688 16 
21 5 1 8 5 2 655 17 
22 5 1 9 5 2 625 18 
23 5 2 9 5 2 598 19 
24 6 2 9 5 2 573 20 
25 6 2 10 5 2 550 21 
26 6 2 10 6 2 529 22 
27 6 2 11 6 2 509 22 
28 7 2 11 6 2 491 23 
29 7 2 11 7 2 474 24 
30 7 2 12 7 2 458 25 
31 7 2 12 7 3 444 26 
32 7 2 13 7 3 430 27 
33 8 2 13 7 3 417 27 
34 8 2 13 8 3 405 28 
35 8 2 14 8 3 393 29 
36 8 3 14 8 3 382 30 
37 8 3 15 8 3 372 31 
38 9 3 15 8 3 362 32 
39 9 3 15 9 3 353 32 
40 9 3 16 9 3 344 33 
41 10 3 16 9 3 335 34 
42 10 3 17 9 3 328 35 
43 10 3 17 9 4 320 36 
44 10 3 17 10 4 313 37 
45 10 3 18 10 4 306 37 
46 11 3 18 10 4 299 38 
47 11 3 19 10 4 293 39 
48 11 3 19 11 4 287 40 
49 11 4 19 11 4 281 41 
50 11 4 20 11 4 275 42 

 


