Université Lumiere Lyon Il College Coopératif
|.S.P.E.F Rhone-Alpes

Département des Pratiques
Educatives et Sociales

VA, VIS ET DEVIENS

En 2006, des jeunes adultes de Savoie voyagent a
I'étranger ; expérience sociale transformatrice
d’identité, vers de nouvelles solidarités.

Mémoire déposé en vue de I'obtention du Diplébme dé$autes
Etudes des Pratiques Sociales
D.H.E.P.S

Directrice de recherche : Présenté par :
Amina YALA Marc BULTEAU

LYON 2007



Un travail que je dédie :

- a Christa et Gérard. Elle Allemande lui Francarsse mariant moins de 20 ans apres
la fin de la grande boucherie de 39-45, ils m’'ominimé que I'on peut aller au-dela de
certains déterminismes, que la paix se constraihtaiout par la mise en relation. Et en
me mettant au monde, ils m’'ont immédiatement reéviace a la question de mon
identité.

- a Céline, Paul et Yann : cette périlleuse mamltante nécessité de « I'invention de
Soi » sera, est déja, la votre.

Remerciements

A Clair Michalon, qui a provoqué ma conscience & 0 ans sur nombre de questions
qui seront évoquées a I'occasion de cette recherche

A Manue pour les discussions sans fin sur 'accampment des jeunes adultes
volontaires a I'étranger au sein de la DCC.

A Marie, pour la volonté partagée de faire entes Woyages de jeunes comme
proposition pédagogique au CCFD.

Aux membres du Réseau Jeunesse et Solidarité atitanale de Savoie : ensemble,
nous cheminons, parfois a tatons, toujours avdwestasme, persuadés que tout ceci a
« du sens ».

A Benjamin, Christiane, Isabelle, Magali et Magdliarion et Marion, Pierre, Pierre-
Loic, Richard, Samuel, Timothée et Marie-Sophie,rovi@que pour leur soutien
logistique et moral si précieux.

Aux 51 personnes qui ont pris le temps de répoadre questionnaires, aux 11 qui
m’ont consacré plusieurs heures pour les entretigos toutes m'ont accordé leur
confiance.

A Amina Yala et Gilbert Clavel, qui m’ont accompa&grétape par étape, m'aidant &
surmonter les doutes, a préciser les questionnemardffiner la réflexion, a explorer
des pistes souvent nouvelles pour moi.

Enfin, un immense merci a Séverine : elle m'a sowtau quotidien, encaissé mes
humeurs fluctuantes, mes doutes, accueilli mesoeasthsmes. Mais surtout, elle
m’'offre au quotidien son altérité, regard autre &irmonde en et hors de soi;
merveilleuse aventure du « vivre ensemble ».



« L'air était d’'une transparence extraordinaire. \l@x portait. J'entendais des cris
d’enfants, trés haut sur la vieille route des noesa@t de légers éboulis sous le sabot
des chevres invisibles, qui résonnait dans toutgakse en échos cristallin. J'ai passé
une bonne heure immobile, saoulé par ce paysadknapu [...] Ce jour-la, jai bien
cru tenir quelque chose et que ma vie s’en troutvelhangée. Mais rien de cette nature
n'est définitivement acquis. Comme une eau, le reoralis traverse et pour un temps
vous préte ses couleurs. Puis se retire, et vqlace devant ce vide qu’on porte en soi,
devant cette espece d’insuffisance centrale deel’@m’il faut bien apprendre a cotoyer,

a combattre, et qui, paradoxalement, est peutrétre moteur le plus sdr. »

Nicolas BOUVIER

« Vivre, c’'est sans cesse se désagréger et sestiétaen changer d’état et de forme,
mourir et renaitre. C’est agir puis s’arréter, radte et se reposer, pour recommencer
ensuite a agir, mais autrement. »

Arnold VAN GENEEP

! 'usage du mondeParis, Payot, 2001.
Z Les rites de passagParis, Editions Picard, 1981.



Sommaire
Avant-propos p.1
Introduction générale p.5
Premiére partie : L'appel du large p.11

Chapitre 1 : Des jeunes adultes de plus en plus ndmeux a voyager a I'étranger
avec une volonté de solidarité et de rencontre, smus par de nombreux acteurs. P-12
11 — Des voyages qui marquent les jeunes adultes. p.12
12 — Des jeunes adultes de plus en plus nombreyxgeant a I'étranger avec
un objectif de solidarité internationale ou de martce interculturelle. p.14
121 — Une augmentation du nombre de jeunes adutigageant a
I'étranger. p.15
122 — Des jeunes adultes attirés par la solidamirnationale et la
rencontre interculturelle, mais souvent « horscstmes ». p.15

123 — En majorité des jeunes adultes dipldmés antagccés a des

ressources financiéres. p.17
13 — Quelques raisons a cette augmentation. p.20
131 — Un investissement croissant d’acteurs ingiitnels. p.20

132 — De nombreux cursus post bac proposant dgassial’étranger.  P-21
133 — Un intérét croissant de la part des associatiamssalidarité

internationale (ASI). p.21
134 — L’essor du « tourisme solidaire ». p.22
135 — La baisse des co(ts des transports aériens. p.23

Chapitre 2 — En Savoie, un réseau d’acteurs qui catonne son action mais des
enjeux encore insuffisamment percus. p.25

21 — Des jeunes adultes qui vivent aussi une expegi déstabilisante et

expriment des attentes en terme d’accompagnement. p.25
22 — Une mise en réseau des principaux acteurs\aieS p.28
23 — Le CCFD et les voyages de jeunes. p.30

24 — Des enjeux autour de ces voyages encore peusgoen particulier quant

a l'impact de ces projets auprés des jeunes euxesiém p.31



Chapitre 3 — Au-dela d'un simple projet de voyageune véritable expérience

sociale ? p.34
31 — Diversité d'acteurs et contexte « mondialisé&éja une forte complexité. p.34
32 — La rencontre interculturelle qui accentuedaplexité. p.35
33 — Des expériences que nous tenterons de liraneomes expériences

sociales. p.38
Deuxiéme partie : Carnets de voyages p.44

Chapitre 1 — Méthodologie p.45
11 — Présentation de la démarche. p.45

12 — Démarche d'investigation. p.47

13 — Choix des échantillons et profil des personnes p.49

14 — Le traitement des données. p-51

15 — Difficultés rencontrées et limites identifiées p.52
Chapitre 2 — Recueil de données avant le voyage. p.54
21 — Envie d’élargir ses horizons, surtout paelecontre. p.55

22 — Des appréhensions, surtout sur leur propresertion » la-bas, sur le
regard des autres. p.56
23 — «L’aide humanitaire » n’est pas une motivatimajeure, mais cela
n’exclut pas une certaine forme d’engagement. p.57

24 — Des représentations fortes sur les populatior@és dans le cadre des

entretiens, un questionnement & ce propos. p.58

25 — Se trouver, y compris dans le changement. p.61

26 — « Faire sa trace », jusqu’a donner un sens. p.62
Chapitre 3 — Recueil de données aprés le voyage. p.65
31 — Regards sur I'Autre. p.65

311 - Des freins a la rencontre. p.65

312 — Représentations au retour des population®ngrées. p.67



313 — Perception de la différence, voire de I'étker p.68
32 — Regards sur « la marche du monde ». p.71
321 — Regards sur les relations « Nord-Sud ». p.72
322 — Regards critiques sur la France. p.74
33 — Regards sur soi. p.76
331 — Réappropriation de ses « racines ». p.76
332 — Connaissance de soi, plaisir et questionnemen p.77
333 — De nouvelles perspectives. p.79

Chapitre 4 — Comparaisons entre les données recuadb avant et aprés le voyage. p.81
41 — Des écarts entre questionnaires et entretiansdans le temps d’avant
voyage qu’apres. p.81
42 — Des attentes plutét comblées et des craintpsie vérifiées. p.82
43 — Des représentations qui évoluent peu maisidess de remises en cause

possibles. p.83

Troisieme partie : De I'invention de soi a de nouvkes solidarités. p.85

Chapitre 1 — Le voyage comme expeérience sociale famsant 'émergence du

sujet. p.86
11 — Des voyages qui bousculent peu les représmmat p.86

12 — Rencontre interculturelle ou rencontre de i.?so p.90

13 — Le voyage comme « lieu » d’émergence du sujet. p.94

131 — L'intégration, ou l'individu social. p.94

132 — La stratégie, ou I'individu rationnel. p.95

133 — La subjectivation, ou l'individu éthique. p.96

134 — Le travail d’articulation. p.97

Chapitre 2 - Une expérience de construction d’unedentité porteuse de
transformation sociale. p.98
21 — Un travail continu que le voyage alimente '@rssrivant comme un rite. P-98

211 — Un travail, déja en cours avant le dépafficiie, douloureux. p.99



212 — Un travail dans lequel le voyage s’inscritnooe un « rite de

passage personnel ». p.101

213 — Un travail renouvelé par le voyage comme duve p.104

22 — Un voyage qui participe de la quéte de sens. p.106

23 — L'engagement « citoyen » comme pratique desfaamation sociale. p.109
Chapitre 3 — Pour les professionnels : des enjewopr 'accompagnement. p.114
31 — Des critiques nombreuses. p.114

311 - Linterculturel « volontaire » minimisé ole@lisé. p.114

312 — Perpétuation d’une forme de domination, cordtion du pouvoir

de certaines « élites ». p.116

32 — Enjeux pour les acteurs d’accompagnement. p.118

33 — Réformer nos pratiques d’accompagnement. p.119

331 — Eduquer a la rencontre interculturelle. p.119

332 — Favoriser « I'estime de soi ». p.121

333 — Proposer des lieux de verbalisation au retour p.122

34 — Schéma de synthése : une possible spiralecusse. p.124
Conclusion générale p.125
Références bibliographiques p.129
Bibliographie générale p.133

Annexes



Avant-propos



Mai 1964 : je viens au monde d’un couple francoradled. Je séjourne en Allemagne
trois années, le temps entre autre de me faméiaasec le frangais dans une école
Belge. De retour en France, je prends vite conseigne ma double culture marque une
différence par rapport aux autres copains de cl&lkedevient vite source de railleries,
voire d’'insultes, en particulier lorsque le ton re(tout est relatif, je suis alors encore a
I'école primaire !). Néanmoins, cela me marque isafiment pour que d'une part je
sois fier de mes origines, et que d’autre part g@demande pourquoi on peut tant se
hair entre deux peuples. Je rentre alors lentedse # I'histoire de mes origines.

Ma participation a des mouvements de jeunesse meoava fois a la responsabilité
collective, a la prise en compte de chacun dangrofet commun, au respect de
l'intégrité physique d’autrui (mais aussi de la nme), au respect de I'environnement
naturel dans sa dimension planétaire. C'est aussiuverture a l'altérité, a la prise en
compte de la différence : handicap mental, physidoe religieuse, engagement
politique, origine géographique, etc. Des lectuess,particulierGerminal (E. Zola),
Antigone(J. Anouilh),Les saints vont en enf¢G. Cesbron)Jonathan Livingston le
goéland (R. Bach) ou encorée petit Prince(A. de Saint-Exupéry), marquent mon
adolescence.

L'un de mes anciens animateurs d’aumoOnerie, aveceleje suis une relation
épistolaire, me présente des réalités nouvelléscadsion de son engagement comme
volontaire pour la coopération dans le cadre dessovice national. Une voie s’offre a
moi pour aller a la découverte et la compréhendmulifférences culturelles, m’ouvrir
aux questions de solidarité internationales. Eralfgde, le sport de haut niveau me
permet de voyager, de rencontrer d'autres « éegl@bautres « cultures » dans la
pratique sportive a une époque ou le rideau deddaissait guere d’autres ouvertures.
Des la classe de quatrieme, mon orientation priofiesslle se dessine. Elle tournera
nécessairement vers les domaines de la soliddetdéa lutte contre les exclusions, a
travers entre autre la compréhension des phénongtraes comportements. Aprés le
bac, je m'oriente donc vers le droit social. Ensptlu droit du travail, les matieres
tournant autour du droit constitutionnel, interoatl, des libertés publiques me
passionnent tout particuliéerement. J'y trouve #oia la question de la construction d’'un
projet commun, la lutte contre les discriminatiogis la violence, I'explication en

particulier par I'histoire et 'économie des réasitactuelles. L'intérét pour le dialogue



social, I'intégration par le travail et le dével@mpent des capacités de chacun m’oriente
vers un DESS en gestion de ressources humaines.

Mes deux années de volontariat en Burkina Faso &datfois m’ouvrir concrétement a
des réalités difficilement perceptibles si on reedétoie pas, et me confirmer dans mon
orientation professionnelle. Jai ainsi le tempsandrer en moi au moins trois
convictions : I'’Autre est surtout étrange (et d@tanger) tant que je ne suis pas entré
dans la compréhension de sa réalité passée ehfees voyages forment la jeunesse,
la solidarité internationale est une nécessitéenayaur les peuples du Sud que du Nord.
De retour en France, je commence par travailletrquannées dans un groupe
industriel, en gestion de ressources humainesgasirsites de production. Je cherche
alors prioritairement a étre formé au travail, adsponsabilité managériale, budgétaire,
a la conduite de projet et la négociation. Je ehtésgroupe Péchiney pour sa politique
de ressources humaines. Elle vise a travers laatism continue a permettre aux
salariés en place (y compris les plus agés!) dierdger leur niveau de compétence
dans des technologies et des organisations dultcanavoluent rapidement plutét que
de les mettre dans des voies de garage et primldggmbauche de jeunes plus
diplomés. J'y occupe des postes dans deux sitasstinels, ce qui me permet de
constater a quel point la question interculturelest pas réservée au départ a I'étranger.
Au bout de quatre ans, je rejoins la Délégatiorh@ajue pour la Coopération (DCC),
ONG d’envois de volontaires pour des missions ague durée (deux a six ans), en
tant que responsable recrutement-formation. Aveaqul année deux mille
candidatures spontanées, environ cing cent casdiggus et deux cents cinquante
départs (et donc a peu pres autant de retours Peiyix travailler en profondeur les
questions de motivations au départ, de préparatitan rencontre interculturelle et de
réinsertion au retour. Je constate les écarts emrgoint de départ (le dépdt de
candidature) et d'arrivée (en particulier a I'odoasdes temps de relecture aprés le
retour), le tout sur une durée généralement des tamis. Je suis marqué par les
déplacements personnels, les prises de consciencgogerent, le recul qui est pris,
'ouverture a l'autre, a la complexité et a la Bske de I'humanité qui se fait. Les
impacts dans la vie quotidienne se font a tout anivevie familiale, professionnelle,

engagement associatif, etc.



Quatre années passent et je rejoins le Comité @aibocontre la Faim et pour le
Développement (CCFD) comme Délégué National endrégiutrement dit en charge
de 'accompagnement du réseau de bénévoles dgitanrRhone-Alpes. Cette fonction
me permet de mesurer la difficulté du dialogue rgdaérationnel. Un réseau de
militants plutét agé (53% de retraités) qui a dd &ngladresser aux moins de trente ans,
le tout dans un contexte du rapport a la vie aative, au bénévolat qui évolue
fortement. Se pose aussi la question des relatioiie bénévoles et salariés. Je retrouve
la des problématiques liées a la rencontre intenalle, par exemple dans le rapport au
temps, au travail, a I'engagement militant. Au s8éinCCFD, je poursuis un travail en
direction des 18-25 ans sur la question de la pafipa a des séjours a |'étranger, cette
fois-ci de courte durée (deux semaines a neuf md#)s des pays généralement dits
« en voie de développement ». Je remarque queé&dacements s'opérent aussi dans
ce contexte. Je constate les effets souvent néfdatee absence de préparation a la
rencontre interculturelle, & la confrontation adé&wutres réalités sociales souvent dures.
Néanmoins, des prises de conscience se font, destigunements apparaissent qui
peuvent avoir des répercussions importantes suitelenir de chacun des jeunes
concernés, mais aussi sur celui de leur entouragetddes personnes qu’ils sont
ameneées a croiser.

Ce type de séjour a I'étranger m’apparait commatéta outil d’éducation majeur, a
fort potentiel d'impact sur le développement persdrde chaque voyageur, mais aussi
de nos sociétés, tant celles qui accueillent quescequi « envoient ». Ayant
personnellement voyagé ou habité dans plus de 2B mifférents, je suis
personnellement marqué par ces séjours. Mais destigns me taraudent : qu’est-ce
gu’un jeune adulte, en 2007, vit a cette occasi&n Quoi ces séjours jouent-ils un role
sur leur devenir ? Si je trouve des réponses ajaestions, je pourrais aborder mon
travail d’accompagnement je pense de facon plusnpeate. J'attends du DHEPS qu'il

m’aide a répondre a ces questions.



Introduction générale



De « L'lliade et I'Odyssée » aux « carnets de veyagoubliés par dizaines chaque
année en passant par les livres de Jules Verns, smumes marqués par toute une
littérature du voyage relayée par la télévisioroaclsion de reportages (Nulle part
ailleurs, Faut pas réver, Thalassa) et méme aujourd’hui par une chaine spécialisée
(Voyage). Le voyage attire, fascine.

Dans un méme temps, la mondialisation modifie foat au temps, a I'espace. Les
évolutions technologiques (internet, ...), économsqykbéralisation des échanges
commerciaux, de I'espace aérien, ...), politiguesifelde certains des anciens régimes
communistes, conflits régionaux, ...) provoquent, tipliént les relations entre les
personnes, les cultures. « L'interculturél est partout: «Parmi les nombreuses
mutations (politiques, sociales, technologiquesjugtrielles...) qui ponctuent et
structurent I'évolution des sociétés, celle liéel’@mergence du culturel et de
“I'interculturel” retient particulierement notre temtion. Cette intrusion, puis
reconnaissance du culturel dans les rapports sqcipalitiques et économiques
constitue une véritable onde de choc dans lesgoegi sociales et les discours
politiques $. Cette émergence accompagne une inquiétude, upaléf le présent et
I'avenir : celui du « vivre ensemblé.»Si les populations se croisent de plus en plus,
pouvons nous dire qu’elles se rencontrent ? Danhsnteensemelting-pot cela semble
déja un exploit lorsque l'on se toléere. La peur Kgutre, alimentée par sa
méconnaissance, irrigue le racisme. Mais si vauec juste ses semblables rassure, les
communautarismes enferment, inquietent.

Les migrations de tout type sont évidemment desques concrétes de I'interculturel.
Certaines d’entre elles peuvent étre ponctuellassagéres, sans pour autant qu’elles
soient a négliger dans leurs impacts. C’est le dms/oyages a |'étranger, et tout
particulierement ceux réalisés par de jeunes alulgesont de plus en plus nombreux a
souhaiter partir alors qu’en paralléle, de nombracteurs institutionnels et associatifs
leur proposent un soutien, en particulier lorsgsidgit de séjour dans des pays dits « en
voie de développement ». Mais qu’est-ce que voyedges ces contextes ? De maniere

générale (& moins de partir dans une sorte de catmpnché uniquement pour

! Les principaux concepts, principales notions sé#is seront définis dans le chapitre 3 de la premié
partie, p. 34 et suivantes.

¢ Martine ABDALLAH-PRETCEILLE.Vers une pédagogie interculturellaris, Anthropos, 1996, p. 1

% Alain TOURAINE. Pourrons-nous vivre ensemble ? Egaux et différdtasis, Fayard, 1997, 395 p.



ressortissants d’'un méme pays), « voyager, c'estrjgubtiiement de I'espace et du
temps et accepter la perte du corps a corps avdersa et son lieu d'origine, le
dépaysement. C’est reconnaitre ses propres "aBailleurs” nés, peut-étre, de quelque
rencontre ou de quelque lecture. C’est acceptarerde prendre ses distances avec son
groupe d’appartenance, de s’ouvrir a la nouveaut#n de confronter ses maeurs et ses
opinions avec celles des "étrangers”, avec pogueida remise en cause, celle de sa
propre culture, parce que l|'exotisme est aussi umodion relative, réflexive,
réciproque » Et tout cela se déroule, pour des jeunes aduli@ss une période de
I'existence en pleine « ébullition », de constroctide soi. Ces expériences peuvent
donc avoir un impact non négligeable en terme atesformation personnelle.

Travaillant au sein d’une association de solidaritéernational®& nous avons
'opportunité en Savoie de nous joindre a un résafarmel réunissant autour de ce
sujet les représentants de certains acteurs imstinels et associatifs. Tous sont
confrontés a une méme réalité : des jeunes seneadétranger, généralement avec
une volonté de découverte et d'ouverture a dautrdtures marquée, voire d’une
certaine forme de solidarité. Chacun des acteutroaee donc de fait confronté a deux
sujets complexes : I'accompagnement de jeunes a@lénégnt adultes (et donc avec
d'une part une certaine autonomie et d'autre partpbase de découverte, de
développement personnel tres forte), dans une déale rencontre par I'expatriation
(certes de courte durée) d’autres cultures. Chdeures acteurs agit avec sa spécificité,
en fonction de ses attentes (politique jeunesssgrtion, relations internationales,
solidarité, éducation populaire, ...). Les préoccigpatde chacun, et donc la « lecture »
gue chacun a du sujet sont diverses. Si au fiechps nous avons appris a mieux nous
connaitre au sein de ce réseau, a mieux compreglpeeoccupations de chacun liées a
sa spécificité, nous sentons bien que nous ne @uaprogresser dans nos propositions
d’accompagnement qu’en ayant un «fonds commun ga@aissances sur ce que
vivent ces jeunes a cette occasion. Pour celaoilsnfaut répondre a certaines
questions : que se passe t-il donc a I'occasiocedevoyages « en » ces jeunes ? Quels
questionnements, évolutions pouvons-nous constatelous manquons tant

individuellement que collectivement de ces éclagements.

! Gilles FERREOL, Guy JUCQUOIS (sous la direction). dgictionnaire de laltérité et des relations
interculturelles.Paris, Armand Colin, 2004, p. 346.
2 Comité Catholique contre la Faim et pour le Dépplement (CCFDattp://www.ccfd.asso.fr/




Notre question centrale sera : en quoi un voyagel@tranger, dans un pays le plus
souvent dit « en voie de développement », soutenarples acteurs institutionnels et
associatifs, constitue pour le jeune adulte une egpence facteur de transformation

personnelle ?

Notre réle dans le réseau précité se concrétismwtupar I'organisation et la co-
animation de sessions de préparation au dépadmassentiellement sur la rencontre
interculturelle. Ayant séjourné plusieurs fois aetdanger, voyageant encore
régulierement, nous avons expérimenté que cettmnée de I'autre étranger peut avoir
un impact fort sur soi, sur l'autre. La rencontnéerculturelle nous semble donc un
aspect central de ces expériences. Elle supposeonfi®ntation a la différence, voire a
l'altérité. Par son c6té concret, vivant, « réeklle devrait permettre une remise en
cause, voire une modification de représentatioriestCd’ailleurs une des attentes
majeures des acteurs institutionnels et assocjatifisosant un soutien a ces démarches
de voyages de jeunes. La rencontre peut, commeliavass vu avec la définition du
voyage, ouvrir a « d’autres possibles », questionhacun. La subjectivité, et donc une
affrmation de la singularité, de lidentité doites’en trouver développées. La
rencontre n'est donc pas une fin en soi. Elle perame certain type d’expérience :
« L’'expérience porte sur un objet. La rencontrephaee en face de l'autre. Ce n’est pas
I'expérience qui fonde la rencontre, c’est la rerio® qui rend possible I'expérience »
Comment pouvons-nous «lire » cette expérience, daractériser ? Quels

guestionnements, conségquences possibles au retour ?

Notre hypothése sera donc : c’est I'expérience déaltérité, favorisée par la
rencontre interculturelle, qui provoquerait une remise en cause de représentations

et l'affirmation de la subjectivité, source de trarsformation de l'identité.

L’objet de notre travail portera sur les séjourscdarte durée (deux a huit semaines)
dans des pays dits « en voie de développemenalisé® par des jeunes adultes de 18 a

25 ans.

! Gilles FERREOL, Guy JUCQUOIS (sous la direction). dzictionnaire de l'altérité et des relations
interculturelles.Paris, Armand Colin, 2004, page 6.



La premiére partie sera consacrée a la présentation du contexteajdpérFrance) et
particulier (a la Savoie) de ces voyages. Nousowmsr(chapitre 1) que ces séjours sont
d’'une part de plus en plus nombreux, d’autre parfphllis en plus soutenus par une
multitude d’acteurs, tant institutionnels gu’assti€s. Enfin, nous évoquerons certaines
raisons a cet engouement. Nous poursuivrons (cbajiten constatant que ces séjours
ont un impact sur les jeunes adultes vraisemblagémplus complexe que ce que I'on
admet généralement. Nous présenterons le résecteutsidu département de la Savoie
qui ne semble pas répondre totalement aux atted#esos voyageurs. Ceci nous
permettra de poser notre question centrale. Emnfiagitre 3), nous présenterons les
principales notions, les principaux concepts quus@ermettront d’émettre une
hypothese. Nous préciserons que nous nous appsisnla notion « d’expérience
sociale » pour aborder ces projets de jeunes aduMesi, la sociologie sera notre
support.

Dans uneseconde partie nous décrirons tout d’abord (chapitre 1) la méthale
recherche que nous avons utilisée, basée sur destiannaires et des entretiens tant
avant qu'apres le voyage, en précisant les pritespdifficultés rencontrées et limites
de notre démarche. Nous présenterons (chapitres2)rincipales données recueillies,
tant avant les voyages qu'aprés (chapitre 3). Efdlmapitre 4), nous mettrons en
évidence quelques écarts constatés entre I'avéiapeds voyage.

L’analyse de ces données, développée darsoisieme partie, nous amenera tout
d’abord (chapitre 1) a relativiser d’une part I'iagb de ces voyages en terme de remise
en cause des représentations et d'autre part laéréa la rencontre interculturelle
vécue. Néanmoins, nous nuancerons ces constasmamquant que la diversité, voire
I'altérité (en particulier en soi) ont pu étre peFg, avant de voir en quoi ces projets
peuvent étre analysés comme de véritables expéaesuriales favorisant I'affirmation
de la subjectivité. Nous tenterons (chapitre 2¢@®er leur action sur la transformation
de l'identité de chacun de nos voyageurs. Nousowsrigue ces voyages viennent
alimenter un « travail » en cours en chacun avamveésager qu’ils puissent étre, pour
ces 18-25 ans, un véritable rite de passage, ouwears des « possibles ». lls
participeraient de la quéte de sens et ainsi, fsex@ient par la suite des formes
d’engagements « citoyens », collectifs et surtodividuels. Enfin (chapitre 3), aprés

avoir énonce les principales critiques émises ssitygpes de voyages, nous redéfinirons
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les enjeux de ces projets pour les acteurs d’acagngment avant de proposer
quelques points d’attention pour nos pratiquesgsgibnnelles.

« Les voyages forment la jeunesse » ; au-dela daralité de cette affirmation, qu’est-
ce qui se cache aujourd’hui derriere ? « Le dépiace, le voyage, le contact avec
d’autres cultures ne devraient-ils pas, avant tgermettre d’étre a I'écoute des
potentialités que chacun a en soi et qu’il n’a pasgu’a présent, pu actualiser dans sa
vie quotidienne et qui correspondent a sa sensipdi sa personnalité profonde au-dela
de la socialisation qu'il a subie % Par le détour de la rencontre de la différenee, d
I'altérité, ne seraient-ils pas une formidable adwamour I'émergence, l'affirmation
d’une singularité, « l'invention de soi », et pald d’'un « mieux vivre ensemble », de

nouvelles solidarités, bref, d’'une réappropriationpolitique ?

! Martine ABDALLAH-PRETCEILLE. Vers une pédagogie interculturellParis, Anthropos, 1996, p.
186.



Premiere partie

L'appel du large

11
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Voyager n’a peut-étre jamais été aussi simple. Cemar ailleurs « voyager forme la
jeunesse », de multiples acteurs sont préts a a&yEmgaupres des jeunes adultes pour
favoriser ces expériences. Mais pour autant, learpiexité, leurs enjeux sont-ils bien

pergus ?

Chapitre 1 : Des jeunes adultes de plus en plus ndameux a voyager a I'étranger

avec une volonté de solidarité et de rencontre, stmnus par de nombreux acteurs.

11 — Des voyages qui marquent les jeunes adultes.

Si I'origine des chantiers internationaux remonte920, dans la mouvance pacifiste de
I'apres-guerre, I'essor des voyages de jeunes taaiiger avec une dimension de
rencontre interculturelle date de la création «gbmismes de cogestion » entre pouvoir
public et milieu associatif — COTRAVAUXen 1959, COGEDEPen 1962 — et de
I'Office Franco-Allemand pour la jeunesse (OFAJY pa Général de Gaulle et le
chancelier Adenauer en 1963. Plus de 7 milliongedees des deux pays ont bénéficié
de ce « prodigieux laboratoire d’expériences intiéncelles 3 qu’est 'OFAJ.

! Afin de satisfaire « au besoin des jeunes dad®feaine des contacts humains tant sur le planmatio
que sur le plan international », Réflexion sur une démarche d’éducation populdiJEP, 2002, page
267.

2 « Notre but: développer les voyages & I'étrangeres échanges internationaux comme moyen
d’éducation et de culture pour tous les jeunesgaians, idem, note 1, page 268.

% Michel JOLI. La Philosophie de I'engagement d’hiedemain, irL’engagement des jeunes dans la
solidarité internationaleINJEP, 2004, page 101.
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Aujourd’hui, les cadres de départ pour des séjdarsourte durée sont tres divers. Nous

pouvons les classer en sept catégories :

Les mouvements et associations de jeunesse: orouyet de nombreux
mouvements tels les Eclaireurs et Eclaireuses drcEr le Mouvement Rural
des Jeunesses Chrétiennes, les Francas et la ti@dém@o Lagrange, certains
étant explicitement reconnus « d’éducation popelair

Les cycles d’études proposant des stages a |'érarigstituts de Formation en
Soins Infirmiers, Instituts universitaires en Scies-Politiques, certaines écoles
d’'ingénieurs ou de commerce, lycées agricoles, ...

Les associations d’actions sociales en directios jdanes ;. Missions Locales
Jeunes, associations de quartiers, Maisons dessletide la Culture, ...

Les associations de solidarité internationale (ASélles que le Secours
Catholique, le Comité Catholique contre la Faimpeur le Développement
(CCFD), ou plus localement, Afric’'Impact (Grenoble)

Les associations proposant des camps chantieis G&NCORDIA) : elles
permettent le plus souvent a des jeunes seulsrdedans un cadre structuré.
Les associations de jeunes, créées et animéesepgeuhes (Ingénieurs Sans
Frontieres, ou plus localement, Baobab a Chambé}y,

Les départs en dehors de toute structure, seut guoeipe.

Il n'existe pas d’étude générale portant sur cesatéhes. Pour en approcher I'impact

sur ces jeunes adultes, nous ferons référenceseetiquétes. Deux d’entre elles portent

sur le volontariat longue durée (séjour a I'étrardg 2 ans et plus) et une sur le public

directement visé.

Le volontariat de solidarité internationale de loagiuréta des spécificités dont il faut

tenir compte avant d’aborder I'impact de ces s&aur les jeunes adultes. Nous ne

retiendrons ici que trois d’entre elles :

La durée du séjour par elle-méme est un facteumtéadjration auprés des
populations rencontrées, de meilleure compréhergasréalités locales.
Le parcours de recrutement de la part des assmtsatie volontariat reconnues

par la loi n’a rien a envier a celui des granddsegnises de par sa rigueur.

! Défini par une loi de 2005 (2005-159, du 25 féyrfaisant suite & un décret de 1995.
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- Une formation au départ de deux a trois semaines, importante que celle
suivie dans le cadre des séjours de courte duigéogqu’elle existe, n‘’excede
généralement pas deux jours.

Une enquéte a été menée aupres de volontaires sididarité internationale (VSI)
rentrés depuis moins de 5 ariken ressort entre autre que :

- 97 % des volontaires de retour souhaitent exeecerdroit de vote, contre 83 %
de I'ensemble de la population francaise de plus&ians.

- 90 % souhaitent étre membres d’'une associationre64 %.

- 56 % sont préts a manifester dans la rue, contfé.36

- 75 % sont engagés dans un ou plusieurs mouvemysrs.

- 92 % estiment que cette expérience permet de diw@odes qualités
d’ouverture, d’adaptation.

Une autre enquétemenée auprés de volontaires partis depuis lexést du statut de

coopérant du service national (1965), révele quéd8entre eux estiment que cette
expérience a influencé leur vie professionnelle, %7leur réle de citoyen, 37 %

I'éducation de leurs enfants. Enfin, 91 % estimgunelle les a rendus plus ouverts a
d’autres cultures. Nous supposons donc que le tariah de solidarité internationale

exerce une influence sur 'engagement citoyen egl&ion a autrui.

Concernant les séjours de courte durée, une ¥meerée par le CCFD indique que le
séjour a eu un impact important sur le regard poatéle jeune adulte « sur le monde
actuel », « sur lui-méme », « sur l'aide, le donfeerecevoir ». De méme, plus de 50 %
des jeunes ayant répondu a I'enquéte ont cochgiveaux maximum sur la question

« Peut-on dire que cette expérience vous a chagrgémellement ? ».

12 — Des jeunes adultes de plus en plus nombreuxyageant a I'étranger avec un

objectif de solidarité internationale ou de renconte interculturelle.

! Le volontariat de Solidarité internationale : unmaurs de citoyennetéCLONG volontariat, février
2004, 24 p.

2 Enquéte auprés d’anciens coopérants, appel & t&nbi@iC, Paris, juin 1997, 12 p., multigraphié.

® Les voyages de jeunes au CCFD de 1998 a 2005, guaftitative et qualitativeMathilde LAVAL,
Paris, novembre 2005, 17 p., multigraphié.
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121 - Une augmentation du nombre de jeunes adultegoyageant a

I'étranger.

Une enquétenous révéle que, sur une période de trois an(2@D02), les 18-24 ans
étaient 57 % a avoir voyagé a I'étranger. C'esrdache d’age au taux le plus élevé.
Pour les 25-34 ans, il tombe a 39 %. La fin dedagale étudiante et I'entrée dans la vie
active explique vraisemblablement cet écart. De894, on constate une forte
augmentation du nombre de jeunes partant a I'édradgnsi, pour les 20-24 ans (59 %
d’entre eux partent en vacances durant I'annédisadh un séjour I'été, en 2004 ils
étaient 22 % a effectuer un séjour hors familleepeoa I'étranger, contre 14 % en 1994.
Pour les 25-29 ans (70 % d’entre eux partent eanaes durant I'année) ces chiffres
sont respectivement de 19 et 12 %. Pour les 14149cette augmentation est beaucoup
moins significative (12 % en 1994 & 14 % en 2804Teci s'explique
vraisemblablement par le fait qu’'ils sont princgraknt mineurs. Les 20-29 ans sont les
plus mobiles a I'étranger I'été. Pour toutes lesremu catégories d’age, ce chiffre
n'excede jamais 15 % en 2004. Le succes du Guidealdard, qui porte aujourd’hui
sur plus de 120 destinations a I'étranger, illusgteessor. Le départ a I'étranger ne se
limite pas aux vacances. Comme nous le verrondagpauite, cette augmentation se

vérifie aussi dans le cadre des études.

122 — Des jeunes adultes attirés par la solidariténternationale et la

rencontre interculturelle, mais souvent « hors stratures ».

Deux aspects sont ici a distinguer : celui de leniwre a I'international et celui de
'engagement. L’ouverture des jeunes a l'intermadip et plus particulierement a la
solidarité internationale et la rencontre intenaxdtle, n’a pas fait, a notre connaissance,
I'objet d’'une recherche spécifique. Nous ne pouvgog nous baser sur certains
constats. Le nombre de publications portant swolalarité internationale sous toutes

ses formes est considérable depuis une quinzaamméé. Les formations qualifiantes et

! IPSOSLe tourisme et le développement des payss 2003.
2 INSEE.Enquéte permanente sur les conditions de2064.
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dipldbmantes ont accompagné cette croissance edifgmsitifs publics ou privés
d’accompagnement de démarches de ce type se sttifiliést. On constate le succés
d’artistes chanteurs d’origine étrangere et/ou @ddar des themes liés a la solidarité ou
la rencontre interculturefie Dans un autre registre, les Journées Mondialesade
Jeunesse, organisées par I'Eglise Catholique,tridios une soif d’ouverture a une
dimension mondiale de jeunes venant de dizaingmge différentd S'il est difficile de
mesurer la profondeur de cet intérét nous pouvongefois noter certains faits. En
1998, la victoire en coupe du monde de I'équipd-dece de football a été célébrée
autour de sa composition « black, blanc, beur ».28B03, 17 mariages sur 100 en
France concernaient des couples mfxatd’'on dénombre 2 millions de couples mixtes
mariés en FranéeEn 2005, la personnalité préférée des francaid'asnick Noah,
suivi de Zinédine Zidane, un franco-camerounaisretranco-algérien. Et pourtant, les
termes de discrimination, communautarisme sonttaamsent a la une de l'actualité
depuis une dizaine d’années, avec une accentudgjouis les attentats du 11 septembre
2001. Le traitement médiatique et certaines réastipolitiques dans le cadre de la

« crise des banlieues » de I'automne 2005 en senillustration.

La question du rapport a I'engagement des jeunesnasix appréhendée a travers
certaines études. Une enquéte indique que 73 Yedess interrogédlisent faire partie
ou étre préts a faire partie d’'une association imgertion des personnes en difficulté,
66 % pour une association non gouvernementale e&datfaim dans le monde. Mais
pour défendre une cause, si 39 % des jeunes matEnt agir dans le cadre d'un
mouvement ou d'une association et 18 % dans unan@@tion internationale non
gouvernementale, 19 % préféreraient le faire awscprsonnes de leur entourage, 10
% de maniere individuelle, 8 % dans un club. Lapeiision est grande et les
engagements hors « structures » représentent pltierd des préférences. De plus, on
constate la méfiance, pour ne pas dire le rejateddimension explicitement politique

d’'un engagement : 4% prefereraient le faire darate d’un syndicat et 2% dans un

! Voir page 20 et suivantes.

2 A titre d’exemples : Idir, Bono, Tiken Jah FakoManu Chao, Corneille, Geoffrey Oryema, Zedess,
Lenine, Tryo, Amadou et Mariam, Yannick Noah, Bedhgavillier ...

%.800.000 jeunes, dont 70.000 francais, & I'occadamnderniéres JMJ & Cologne en 2005.

“ Dont I'un des deux membres n’est pas de natignfiincaise.

® Source : Institut National d'études démographigiN&D.

® SOFRESLes jeunes et la citoyenneté aujourd’r2000.
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parti politique. « On retrouve la le souci de cowse des marges de manceuvre, de
s'engager certes, mais en privilégiant libertéicatfité et proximité % Ce constat est
repris par de nombreux acteurs du monde de la $gsenecomme ce directeur de
Mission intercommunale pour linsertion des jeunes La solidarité est la forme
d’engagement privilégiée par les jeunes. L'actiitoyenne ne s’inscrit pas pour eux
dans le champ politique ou I'engagement militanurpd une grande cause”. lls
préferent des actions s’inscrivant dans le chamfa delidarité et souhaitent s’'investir
prioritairement dans des actions a destination elsgnnes démunies ou des actions
humanitaires % L'engagement comme « aide », est « échange dorimimédiat et
s'établit sous le double mode de la compassion eetlad solidarité % Proximité,
initiative concrete, liberté, engagement ponctueh: retrouve ici de nombreuses

caractéristiques d’'un voyage avec une dimensiaemientre et de solidarité.

123 — En majorité des jeunes adultes dipldmés et @yt acces a des

ressources financieres.

Nous ne disposons pas de statistiques nationatewefiant de préciser l'origine sociale
des jeunes partant a I'étranger. Néanmoins, I'IN8B&s indique que 93 % des enfants
de cadres partent en vacances dans I'année, &Gihbedes enfants d’agriculteurs et 63
% des enfants d’ouvrieksUne enquéte montre que le fait de voyager ennaekt
directement lié au revenu73 % des foyers dont le revenu mensuel est suyréi3048
euros ont eu un de leurs membres qui a voyagé @mneas a I'étranger dans les trois
annees précedentes, contre 29 % pour ceux domevesus sont inférieurs a 1143
euros. Une note de la Direction des transporteagmprécise que le taux de pénétration

du transport aérien est de 15 % pour les reverfasenrs a 11.000 euros et de 60 %

! Brice TEINTURIER.Les jeunes et la citoyenneté aujourd’i2000, SOFRES.

2 Michel BONNET. Voir le monde & 360°. La mobilitésijeunes issus des quartiersRéflexions sur les
« pratiques jeunesse » a l'internation&ecueil d’articles, Cités Unies, mai 2003, nogipé.

% Le rapport des jeunes a 'engagemdsitude SOFRES pour le Ministére de la jeunességdacation
nationale et de la recherche, sept 2002.

* INSEE.Enquéte permanente sur les conditions de 2@04.

® IPSOS.Le tourisme et le développement des payss 2003.
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pour les revenus supérieurs a 45.700 éuldsyager & I'étranger pour ses vacances est
aussi lié au niveau d’études. 68 % des titulaifas dhoins un bac + 3 ont voyagé a
I'étranger a I'occasion de leurs vacances dangrées dernieres années, contre 30 %
des titulaires d’'un BEPC/BEP/CAP/Certificat d’étadeimaireé. Cette différenciation
par le niveau scolaire joue aussi un réle au niveaud’engagement. Ainsi, pour le
sociologue Olivier GALLAND : « On enregistre unepogition tres nette entre ceux
dont les acquis scolaires autorisent en quelque soe plus grande " prise de risque "
eventuelle au nom de principes éthiques et ceux djgposant d’'un faible capital
scolaire, estiment avoir a se défendre eux-mémest @e songer a adopter des attitudes
solidaires ».

Néanmoins, les catégories moins « favorisées »one gas exclues. Nous notons un
certain volontarisme de la part des différents ainede représentation politique. Ainsi,
le Conseil de I'Europe a créé le Fonds d’aide antbilité des jeunes défavorisés
(aujourd’hui « Fonds de solidarité pour la mobilités jeunes ») qui vient compléter
depuis 1995 le Fonds Européen pour la Jeunessg. (B&dJs les faits, I'impact est tres
limité puisqu’en 2004 seuls 18 projets regroupdt feunes ont bénéficié, dans toute
I'Europe, de ce dispositif. Pour 2005, les prévisicgtaient de 30 projets soutehus
L’'Union Européenne, a travers le Programme Jeunesdenne la priorité aux projets
qui luttent contre I'exclusion et encouragent llérance, [...], aux jeunes avec moins
d'opportunités qui sont confrontés a des difficiltilturelles, sociales, physiques,
mentales, économiques ou géographigie&€r 2002, ce sont plus de 115.000 jeunes
Européens qui ont bénéficié du Programme Jeunesas, nous ne disposons pas de
chiffres permettant de distinguer ceux « avec maiopportunités ». Les limites du
programme sont pointées : « La mobilité internatiens’est avérée un outil efficace
d’intégration et de prise de responsabilité. Taitgfde nombreux jeunes se retrouvent
toujours exclus de fait du programme parce qulistée n'ont pas acces aux
organisations de la société civile et en raison lders besoins de mesures

d’accompagnement spécifiques. Le nouveau prograduoitedonc préter une attention

! La note de synthése et d'actualité n°14, DTA/SDEERet 2003. Chiffres arrondis, période entre
juillet 1999 et ao(t 2001.

2 IPSOS Le tourisme et le développement des payss 2003.

% Olivier GALLAND. Sociologie de la jeunessearis, Armand Colin, 1997, p. 194.

* http://galadriel.coe.int/fsmj/portal/media-type/titianguage/fr/user/anon/page/FSMJ_presentateril
2006.

® http://www.info-europe.fr/document.dir/fich.dir/QR0113.htm avril 2006.
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transversale & l'intégration des jeunes défavoriSé€£n France, le rapport Schwartz de
1981 sur l'insertion professionnelle et sociale gemes a été un véritable déclencheur.
L’Etat, au travers du dispositif interministérielille Vie Vacances Solidarité
Internationale (VVVSI) créé en 1991 et piloté pamMinistere des Affaires Etrangéres
(MAE), soutien la réalisation d’actions de solitrinternationale mises en ceuvre par
des jeunes vivant en France, en « difficulté sk'objet du programme est donc de
permettre a des jeunes, issus de quartiers déségorde participer a des actions de
solidarité internationale dans des pays du sudo&mmment en Afrique® Mais le
public atteint n'est pas forcément celui visé alément: «c¢a va du public de la
Protection judiciaire de la jeunesse a du publieatifvement issu de quartiers sensibles,
mais qui peuvent étre étudiants ou qui ne sontgagmsiori des jeunes qui posent
probléme %. Certains professionnels du secteur de la justicgentent aussi concernés.
Ainsi, en 2004, dans le cadre de la « Biennale athrc et formation », une intervention
portait le titre « Le voyage humanitaire comme lopdagogique pour les jeunes
confiés & la Protection judiciaire de la jeunesseAw niveau régional, départemental,
les bourses DEFI jeunes et le Fonds Départemetatigleda I'initiative des jeunes par
exemple sont ouverts a tout public entrant danslédsse d’age concernée, sans
condition de formation. Enfin, a un niveau loca ta valorisation de l'international
comme outil d’insertion n'est pas nouveau dans Hangp de l'action publique de
l'insertion : des missions locales ont déja uneéemce reconnue dans ce qui est
appelé "les projets de rupture® Mais & encore : « Le constat clair qui peut-&ie
est que le "projet dit d'insertion" ayant une disien de solidarité internationale et
reposant sur un partenariat avec une associatiopréeention spécialisée ou une
mission locale, reste margindl. e jeune adulte qui voyage & I'étranger a I'omasle
ses vacances ou dans le cadre de ses études estré®majoritairement un jeune

diplomé de I'enseignement supérieur aux moyensfiless conséquents.

! Giacomo FILIBECK. Vision pour un futur programmeufesse, ih’engagement des jeunes dans la
solidarité internationaleINJEP, 2004, p. 88.

2 Programme VVVSI, note technique 2005, Ministérs A#aires Etrangéres.

% valérie HUGENIN, citée dankes jeunes, la vie locale et I'action internatiomaR003, Cités Unis
France, p. 64.

* http://www.inrp.fr/Acces/Biennale/Sbiennale/Cont@b5.htm avril 2006.

®> Michaél GROSHANS, Angelica TRINDADH.es jeunes, la vie locale et I'action internatioma2003,
Cités Unies France, p. 68.

® Ibid. p. 72.
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13 — Quelques raisons a cette augmentation.

131 — Un investissement croissant d’acteurs institionnels.

Depuis la fin des années 80, le nombre d’'actetidprec d’incitations et de soutiens, se
multiplie, et ce a tous les niveaux de l'organmatiadministrative et politique de
I'Europe aux plus petites collectivités localesnfraiseS Au niveau Européen, nous
trouvons en particulier le programme ERASMUS (a#@€1987) portant sur I'échange
entre universités et le Programme Européen deudaedse (PEJ, 2000). Pour I'Etat
francais, nous distinguons des programmes speéefiglans plusieurs ministeres. Le
ministére des affaires étrangeres (MAE) pilote pesgrammes Ville Vie Vacances
Solidarité Internationale (VVVSI, 1991) et Jeunesddidarité Internationale (JSI,
1997). Le ministere de I'agriculture, par sa t@edur 'enseignement agricole, incite au
développement des échanges entre étudiants eagkssi I'étranger dans le cadre de la
solidarité internationale. Depuis 2003, le ministde la jeunesse, des sports et de la vie
associative propose son programme « Envie d’agitient ensuite I'échelon régional.
Les Conseils Régionaux sont de plus en plus nomkaelengager vis-a-vis des jeunes
souhaitant effectuer des séjours a [I'étranger. légion Rhoéne-Alpes est
particulierement volontariste en la matiere depaismise en place en 2005 d'un
« dispositif de solidarité internationale dans denéine des échanges de jeunes » ouvert
a 'ensemble des structures d’encadrement. Lesatidités locales ne sont pas en reste.
Environ deux mille d’entre elles sont représent@esein de I'association Cités Unies
de Francé créée en 1975, qui fédére les collectivités tmidles engagées dans la
coopération internationale. Le « groupe jeunessst»l'un des deux seuls groupes
thématiques permanents de I'association. En RhdpesAun travail de mise en réseau
de I'ensemble des acteurs de la solidarité intemnale (collectivités territoriales et
associations, centre de formation,...) est réaliséep@IP RESACOOP

! Pour une description détaillée, voir annexe 1.
2 http://www.cites-unies-france.org/html/cuf/indexit
8 Www.resacoop.org/
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132 — De nombreux cursus post bac proposant des g&s a I'étranger.

Les formations spécialisées dans I'humanitaire s@mes : Bioforce forme des
logisticiens et des administrateurs et I'IFAID desordinateurs de programme et de
développement. L'EICD 3A forme des futurs respofeslde projet humanitaire,
I'ISTOM des ingénieurs en agrodéveloppement intéwnal. Un cas particulier, celui
de la Plateforme d’insertion par I'humanitaire &tcloopération de Romans qui mixe
solidarité internationale et insertion par les exétide 'humanitaire. A l'université, il
existe des mentions ou des options consacréesrabiématiques des pays en voie de
développement, tel le CIEDEL a Lyon. A partir daisiéme cycle, les spécialisations
sont plus nombreuses : master en économie deglp&aysd, droit humanitaire, .... « Le
nombre de formations a d’ailleurs considérablenagigimenté ces derniéres années. On
en dénombre environ 150 aujourd’hdi Mais ce ne sont pas les seuls cursus pouvant
proposer des stages a I'étranger. Nous I'avongé&cépdemment, les IFSI proposent des
stages optionnels en seconde année. Les écolesstienget de commerce, de sciences
politiques, des écoles d’ingénieurs, des IUT deisowe valident de plus en plus
facilement des stages effectués a I'étranger sarsdgets ayant trait a la solidarité
internationale. Le développement de I'’économiedsirie, du tourisme « responsable »,
mais aussi de I'économie autour des catastrophesetias, des sorties de conflits et
des phases de reconstruction, et de maniéere gén@mntdrnationalisation des échanges,

n'y sont vraisemblablement pas pour rien.

133 — Un intérét croissant de la part des associatis de solidarité

internationale (ASI).

En dehors des ASI spécialisées dans le volorftaiates associations spécialisées dans
les « camps chantiers », déja « naturellement éraesées, on constate un intérét
croissant de la part des ASI pour les démarchgeutes de séjours a I'étranger avec

une dimension de solidarité internationale. Ainsi,CCFD, premiére ASI d’'aide au

! Blanche MANET.La solidarité internationale forme la jeunesse Alternatives Economiques, n°241
bis, novembre 2005, p. 11.
2 http://www.clong-volontariat.org/
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développement en France, aborde explicitement Igt sdans son « Rapport
d’orientation 2002-2006% Il organise depuis 2000 des formations & destinate
jeunes investis dans une démarche de départ angar, a titre individuel ou en groupe,
mais aussi des formations a l'accompagnement de pregets, a destination
d’animateurs, enseignants et éducateurs. Un trdeaslynthése écrite sur ce sujet a été
réalisé en 2001 dans le cadre du Programme Tefeedir’ puis en 2004 par la
parution d’un guid®é Le Secours Catholique, premiére ONG de solidarité-rance en
nombre de salariés et en budget, a créé pour lesege au sein de ses activités
internationales, les clubs Caritas qui proposerg s@ours a |'étranger avec une
dimension de solidarité internationale. Les « nonfessionnels » ne sont pas en reste.
Fréres des Hommes, Peuples Solidaires, Ritimore¢ Bes Hommes France reprennent
aussi le sujet dans leur publication comnfuifin, et dans le but de toucher un public
plus large que les militants déja proches des plkieurs guides et documents divers
sont publiés depuis sept ans sur ce thettgesont venus rejoindre ceux existants sur le
théme des métiers ou de I'action humanitaire qorddient déja la question du départ,

souvent dans de cadre d’un projet professidnnel

134 — L'essor du « tourisme solidaire ».

Le tourisme solidairgegroupe les formes de tourisme « alternatif » mettent au
centre du voyage 'homme et la rencontre et quissiivent dans une logique de
développement durable des territoires. L'implicatibes populations locales dans les
différentes phases du projet touristique, le reisgeda personne, des cultures et de la
nature ainsi qu’une répartition équitable des générées sont les fondements de

ce type de tourisme. Que ce soit sous le vocabiestoe solidaire, équitable, durable

! Partenaires pour un monde plus juste. Rapporiatitation 2002-2006, CCFD, Paris, multigraphié.

2 Aujourd’hui EDUCASOL :http://www.educasol.org/bdd/experience/

% Un visa pour le voyagecCFD, Paris, 2004, 5 cahiers pédagogiques.

* Peuples en marche, Jeunes et solidarité internatmrPartir ... pour quoi ° 169, octobre 2001

® Les guides de causes communes: Voyager autrer@émtde, Paris, 1999 Carnet de Voyage.
Rencontrer pour partager. Reperes et orientatioosrproyager utile CCFD, Paris, 1999 Partir pour
étre solidaire 7Ritimo, Paris, 2002

® Philippe JOST et Francoise PERRIQE. guide des actions humanitairésors Collection, 1993, Paris
- Véronique HORDAN Les métiers de la solidarité internationaléHarmattan, Paris, 1994 - Laurence
BINET et Caroline LIVIO.Travailler dans I'action humanitaireEdition Rebondir, 1995, Paris
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ou autré, ces voyages tendent a se développer, tant du geivue du nombre de
voyageurs que de prestataftesc Tous les acteurs impliqués dans ce secteur
(associations, tours opérateurs, réseaux, pouymilgics), témoignent d'un intérét
croissant au niveau du grand public mais aussindédias, des professionnels du
tourisme, des ONG de développement, des étudiattss. L’Union Nationale des
Associations de Tourisme et de plein air (UNAT)irast a 100.000 le nombre de
voyageurs aujourd’hui impliqués dans ce type deigme, soit 1% de I'ensemble des
personnes effectuant des voyages a I'étranger @artdge la France, cette estimation ne
prenant pas en compte les voyageurs individuelpguent en autonomie sans passer
par des opérateurs touristigfieMalheureusement, nous ne disposons pas d’éléments
permettant de distinguer I'intérét vis-a-vis durisme solidaire par tranche d’age. Tout
juste pouvons nous émettre I'hypothese que cettenefode voyage intéresse tout
particulierement les jeunes adultes du fait de issesion alternative, axée sur le

respect des populations et de I'environnement.

135 — La baisse des codts des transports aériens.

L’Europe a achevé la libéralisation de son espédermen 1993 Elle s’est entre autre
traduite par la possibilité de trouver des volsea dolts nettement inférieurs que les
prix « plein tarif » habituels, y compris pour lésstinations hors CEE. La fourchette
peut aller de 1 & 5,95Les compagnies charter, existantes avant 1998 asgourd’hui
concurrencées a la fois par les compagnies régaligui, au gré des rapprochements
entre compagnies (exemple d’Air France et de KLkherchent a optimiser leurs
réseaux et le taux de remplissage de leur avidrmmrdes compagnies « low cost » qui
proposent des vols essentiellement sur des digtatecenoins de 3 heures de vol. Cette
recherche des prix les plus bas se fait beaucoumfmnet. 30 % des francais ayant

! Les définitions les plus utilisées sont : touriséguitable, tourisme durable, écotourisme, tourisme
responsable. Ces définitions sont déclinées dasitelele 'UNATwww.tourismesolidaire.org

2 Voir par exemple les membres du réseau DéRupt//cadr.free.fr

% Le tourisme solidaire vu par les voyageurs francaiotoriété image et perspectivasNAT, juillet
2005.

* Ibid.

® EUROPA - Transports - Le transport aérien.htm.

® parlement Européen, Document de travail TRAN 1Bapiire 1 - Aspects généraux.htm.
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acheté un voyage en 2004 ont utilisé ce moyenl{ifrecpasse a 55 % pour les 25-34
ans) et 70 % d’entre eux le font pour pourvoir canep les prix des offres proposées
Et comme 83 % des 18-24 ans se connectent régukéteou quotidiennement sur
internef, on peut penser que ce moyen sera encore pliséypir les jeunes adultes.
Par ailleurs, on note une progression constanteafia aérien passagers. Pour une base
100 en 1995, nous atteignons 175 en 2004, et ogréndéux années de baisse aprés les
attentats du 11 septembre 2001 (indice 170 fin 20OBAG 2004, la tendance est a

nouveau a la hausse, avec + 7,1 % par rappom@é&aprécédente

Nous constatons donc qu’'un nombre croissant deefeadultes, trés majoritairement
diplomés et ayant acces a des moyens financiergnsea I'étranger, pour des séjours
de courte durée avec des démarches de solidanité eincontre. Cet engouement est
favorisé par un appui en constante augmentatioctedies institutionnels et associatifs
tant au niveau financier que par l'incitation aya dans le cadre des études par
exemple, mais aussi par la baisse des colts dissadériens et une certaine « percée »
du tourisme solidaire. Nous pourrions aussi hosepta question de I'impact de la fin
« rideau de fer » qui a ouvert de nouvelles desting dans I'Est de I'Europe avec des
colts de transport pour s’y rendre relativemenbléai en comparaison avec des
destinations plus lointaines. Leur nombre croisdandiversité des cadres de départ (en
ou hors structures) nous font déja nous poser éstiun des motivations de ces jeunes
adultes.

Voyons maintenant comment cela est mis en ceuvo@lipui dans un département,

celui de la Savoie.

! Etude TNS Sofres pour lastminute.com, 19 avril200

? Les Francais et I'ordinateur, 20 avril 2005, TN&r8s - Sondages, opinion, études - Les Francais et
l'ordinateur.htm.

% INSEE premiére, Les transports en 2004, embedliBadtivité, n°1045, octobre 2005.
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Chapitre 2 — En Savoie, un réseau d’acteurs qui caonne son action mais des

enjeux encore insuffisamment pergus.

21 — Des jeunes adultes qui vivent aussi une expnce déstabilisante et expriment

des attentes en terme d’accompagnement.

Comme nous l'avons vu précédemniertes expériences de voyage a I'étranger
semblent marquantes. Mais nous ne disposons pksn@its précis sur leurs impacts
auprés des jeunes, contrairement aux démarchesldatariat longue durée Des
aspects positifs sont souvent mis en évidence, szais étre réellement approfondis :
« Il (le « déclic » psychologique provoqué pardesotions fortes ressenties en Afrique)
déclenche des changements indéniables. Cela seéttpaal une prise de confiance en
soi, une valorisation dans le regard de l'autrepdesssance d’'un sentiment d'utilité, la
volonté manifeste de formuler un projet personnek...Rarement, I'attention est
attirée sur des « difficultés ». Quelques rareseptons : «..c'est le terrain qui sera

déterminant, qui provoquera la transformation paemstle, I'effet, le déclic... Apreté de

! Voir page 12 et suivantes.

2 Exemples : Amina YALAVolontaire en ONG : I'aventure ambiguParis, Charles Léopold Mayer,
2005 — Pierre LOISILModalités psychologiques du retour en France claszvblontaires de 'aide au
développement en Afrique Nairfearis, Ecole de psychologues praticiens universtholique de Paris,
mémoire-thése de recherche, 1995.

¥ Coumba TRAORELes chantiers de Solidarité internationalen L'engagement des jeunes dans la
solidarité internationale, INJEP, 2004, p. 112.
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la découverte, choc de la différence, ce chart&géjour, cette rencontre, c’est comme

un parcours initiatique avec toute sa brutalitéuited>, « Il est possible que vous ne

retrouviez plus votre place dans votre pays d’'oggique vous ne vous reconnaissiez

plus tout a fait dans les valeurs sociales et relles qui y regnent. Dans tous les cas,

vous devez vous attendre a vivre une période dapéation, nécessaire a la "digestion”

de votre expériencé»La lecture de certains mémoires de fin de stagmidiants de

différents cursus, de quelgues comptes-rendus, more des remarques faites a

I'occasion de temps de relecture au retour attiteenattention sur la complexité de ces

expériences. Nous y trouvons par exemple :

des jugements de valeur, des généralisations mmhst « J'ai cependant été
longtemps marquée (et je le suis encore) par la daalité de la vie des femmes
villageoises Burkinabé. En effet, 'homme est leftneaet la femme est
I'esclave », « Les Africains sont fatalistes : dsnsiderent que leur destin est
déja tracé », « Pendant ce séjour, j'ai été mapaudant de rencontres avec des
béninois chaleureux et accueillants, toujours htemét joyeux »,

une déstabilisation émotionnelle forte : « Il mauallu plusieurs mois pour
rassembler mes émotions et prendre le recul néoesaal’écriture de ce
mémoire », « Plus tard dans mon séjour, [...], jsertrai une tristesse infinie,
indescriptible.... [...]. Tant de larmes pour partirgaque tant de peur de ne
jamais revivre quelque chose d’aussi fort [...]. 3@ plus qu’une idée en téte :
REPARTIR », « J'ai vu la misere dans laquelle vivieeaucoup de Sénégalais
et je ne peux rester indemne. Je me sens coupabhi@wssante », « Ce voyage
a bouleversé ma vie, mes certitudes et mes enyies »

des questionnements : « Ce voyage s’est beaucaépshba les échanges de nos
cultures respectives et cela était tres riche. Qaga il reste encore en moi des
questionnements. Beaucoup de POURQUOI 8ur. beaucoup de sujets »,

un regard critique sur leur vie en France : « Quandest en France, on est
embué », « Je sens que je me contredis lorsquis jeivdans cette société de

consommation et j'ai I'impression que je ne pewnrfaire. C’est un sentiment

! Bernard RENOULT Parcours : de I'envie farouche d'étre utile et dgré le bien... au chantier de
solidarité internationale In L’engagement des jeunes dans la solidarité inteonaie. INJEP, 2004, p.

116.

2 RITIMO. Partir pour étre solidaire RITIMO, 2002, p. 45.
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vraiment douloureux, je suis désarmée, je ne sag|poi faire, cette expérience
m’a plutbt désarconnée », « La sensation de sersaiie est unique. Le
sentiment d’impuissance que l'on ressent lorsqu lest en France est
difficilement supportable », « Quand on part sem,est comme neuf, on n'a
plus d’étiquette »,

- I'expression d’'une rencontre de l'autre, de solMoyager c’est rencontrer des
différences, celles-ci nous font grandir et noud fmir les choses autrement, les
autres autrement. La rencontre, le voyage fontugrdles mentalités. C'est au
contact des autres qu’on se découvre soi-méme' @b gonne plus de sens a sa
vie parce qu’on n’est pas né pour vivre seul suete, « La rencontre de l'autre
c’est donc surtout la rencontre de soi. Prendresaence de ses propres
schémas culturels et les confronter a d'autres rquis bouleversent, nous
choquent, nous révoltent ou nous séduisent. Etetu-de cette prise de
conscience la rencontre de l'autre vient touchedaoigt ce qui est d’universel
en nous ».

Il n'est donc pas surprenant que certains jeun@siragnt des attentes en terme

d’accompagnement, en particulier au retour. Ailiéyaluation d’'un week-end de

relecture en octobre 2005 fait ressortir des pajuisne semblent pas étre pris en
compte dans d’autres lieux. A la question « Au sale ce week-end, un point qui

m’a particulierement plu », voici quelques réponses.e fait de prendre deux jours

pour cela », « Faire réfléchir sur soi avant tout & La réflexion et surtout I'analyse

des ressentis, qui ont pu apporter des réponses queistions qui n'avaient pourtant
jamais été réellement formulées»,. « Ca fait beaucoup de bien de se retrouver
avec des personnes ayant vécu la méme chose qae>neuw’ai été comprise ...

ENFIN ! ». Autre point de I'évaluation, « Une quest un point que jaimerai

approfondir » : « Mes questions sont, je penses s@ponse », « Les religions la-

bas », « Mon rapport avec mes proches par rappomioa voyage et mon
changement ». Or, sur environ 120 jeunes au déptd année |a, seuls 25 étaient

présents a ce week-end ; et les autres ?
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22 — Une mise en réseau des principaux acteurs eavBie.

En Savoie, les mouvements de jeunesse touchahf{22 ans ainsi que les associations
de jeunesse les plus engagées dans ce type dectiémdgFédération Léo Lagrange,
Francas) sont relativement peu présents. Par ¢omtus trouvons de nombreux acteurs,
institutionnels et privés. La Direction Départensdetde la Jeunesse et des Sports
(DDJS) relaie les dispositifs d’aide a 'engagemetiraux initiatives des jeunes « Envie
d’agir » : « Ce programme unique a pour objectifetedre plus lisibles et plus efficaces
les dispositifs d’aide a 'engagement et a l'irtitia des jeunes. Il répond également a la
volonté du ministére de valoriser la capacité cigatdes jeunes, leur audace et leurs
talents. Envie d’agir propose un parcours aidar@neburageant les jeunes a se lancer
dans des projets et pour lequel il met a la disposides jeunes des aides
méthodologiques, financiéres et des concolir&m 2005, 80 jeunes (25 projets) en ont
bénéficié, dont 56 (21 projets) pour partir a bétger. Le Conseil Général propose des
bourses « Jeunes citoyens du monde » dans le dadreprogramme général sur la
politique jeunesse voté en 1997 : « Un des axasddée plan d'action était I'ouverture
sur le monde. Cette priorité fut rappelée en 20@2 #a volonté de favoriser la mobilité
et la solidarité internationales des jeunes sawsyaEn ces temps de globalisation,
l'ouverture sur le monde est une nécessité pouuxT@@préhender notre planéte et
pouvoir y trouver sa place. Les jeunes savoyarddadnéme maniére qu’ils doivent
trouver et prendre leur place au niveau local,aussi un réle a jouer a une échelle plus
globale $. En 2004, 52 jeunes (15 projets) ont bénéficiécele bourses du conseil
général, en 2005, 92 jeunes (31 projets). Paruadllde conseil général développe une
politique de coopération décentralisée mise en eepar I'association Pays de Savoie
solidaires (PSS). Une part de son activité portel'ascompagnement de projets de
jeunes : « Pays de Savoie solidaires proposejeunes qui souhaitent conduire une
action de solidarité internationale de les guidsmrsdleur réflexion et leur démarche, de
les orienter auprés des organismes compétentsedaitler dans la recherche de
financements% Savoie Information Jeunesse (SIJ) regroupe lesf reoints

Information Jeunesse (P1J) répartis sur le dépamémLes PIJ sont souvent les

! Envie d’agir, 20/02/2006, disponible sitp://www.enviedagir.fr/
2 Conseil Général de Savoie, 20/02/2006 disponilm@tsp://www.cg73.fr/boursesjcm/fiche.htm
% pays de Savoie Solidaires, 20/02/2006, disposilméttp://www.paysdesavoiesolidaires.org
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premiers interlocuteurs de jeunes. Leur role didgeton est primordial. A un niveau
plus local, une douzaine de communes est regroppée proposer « Les bourses
jeunes », 'accompagnement des jeunes étant déel@duessociation de Quartier de
Centre Ville (AQCV) de Chambéry, membre de la Fétién Départementale des
Centre Sociaux. Préfecture de Savoie, Chambérfpretent engagée dans I'ensemble
de ces dispositifs, tout en développant une adfioinlui est propre de coopération
décentralisée. Les services municipaux Jeuneskelations Internationales sont donc
concernés. Enfin, notons deux acteurs majeurs garoinbre de jeunes concernés,
I'Institut de Formation aux Soins Infirmiers (3 dtants au départ en 1991 et ... 29 en
2005) et I'Institut Universitaire de Formation dekitres (3 départs en 2002, 18 en
2005) de Chambéry. Les opérateurs prives sont gaapux essentiellement des
associations de solidarité internationales (AS#8rt@ines sont directement animées par
des étudiants : Ingénieurs sans Frontieres (I18F}jub Baobab, D’jallaba. La plupart
des autres ASI sont de petites associations lqgdadesnis le CCFD.

En 2002, a linitiative de PSS, sept de ces opearatbDJS, PSS, AQCV, CCFD, SIJ,
la Mission Jeunesse du conseil général et le sedes Relations Internationales de la
ville de Chambéry) se retrouvent autour d’'un sag@hmun : les jeunes et la solidarité
internationale. La Savoie, département de 375.080itdnts, a une agglomération
(Chambéry) qui (en comptant I'ensemble de son dissement) totalise plus de 60 %
de la population et comprend le seul pdle univairgit Cette forte concentration permet
aux jeunes de facilement rencontrer les principatteurs pouvant les aider dans leur
projet. Ceux-ci sont donc trés sollicités et, nayamt répondre a toutes les attentes des
jeunes, ils ont préféré mettre en commun a la feigs compétences et leurs
interrogations. Ce réseau informel, le Réseau 3senet Solidarité Internationale
(RJSI), a concu et diffuse un guide, organise demdtions a destination d’animateurs
jeunesse du département et des sessions de pié@paaat départ pour les jeunes.
Depuis 2005, il propose une session « relectureune soirée restitution-témoignage
commune publique qui attire environ 500 persondesf les 4/5 agés de 16 a 30 ans.
D’autres acteurs se sont joints aux premiers :ti@is associations de jeunes citées

précédemment et la Fédération des (Euvres Laiques.
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23 — Le CCFD et les voyages de jeunes.

Le CCFD, pour lequel nous travaillons personnelleindait partie de ce réseau.
Association Loi 1901, elle fait partie des Orgati@as Non Gouvernementales (ONG)
travaillant dans le domaine de la solidarité inddionale. Son assemblée générale est
constituée des représentants de 28 « mouvemesgwvites d’'église », dont douze de
jeunesse. Ses deux principales missions sont keso@ des partenaires du Sud et de
I'Est et, en France, I'éducation au développerheReconnu mouvement d’éducation
populairé, il s’appui sur un réseau d’environ 15.000 bénévakpartis sur 'ensemble
du territoire pour mener ses actions de sensibdisale soutien a des voyages de
jeunes fait partie explicitement des priorités @t auprés des 18-25 dnt/ne « note
de cadrage interne » définit 'engagement de l'aission dans ces démarches : « Bien
préparé et suivi d’'un travail de restitution, urjosé a I'étranger peut devenir une
véritable expérience "d’éducation au développemense révéler un tremplin pour des
engagements futurs, source de changements "iaitedd". Conscient de ces enjeux, le
CCFD a fait de la préparation au voyage un axeifice de sa mission d’é€ducation au
développement vis-a-vis du public des "18-25 afis']. Si I'on souhaite faire du
"voyage de jeunes" un réel outil d’éducation auetidypement, un accompagnement est
indispensable avant et apres le voyage. Notre tibemier est d’aider les jeunes a
vivre au mieux leur séjour dans une culture et amtexte radicalement différents des
leurs. Deuxiémement, de mieux appréhender lesigussie relations Nord-Sud. Enfin
de leur donner envie d’aller plus loin en termend@&gement au retour. L'impact sur la
vie de jeunes adultes est donc potentiellement itrgmrtant, notre responsabilité
aussi ! ». L’action du CCFD se traduit en RhoOnee&lppar des propositions de

préparation au départ (sous forme de week-endsrigsuaetout jeune intéresse, ou de

! Définition du Centre de Recherche et d’'Informasiopour le Développement: « L'éducation au
développement représente I'ensemble des moyensmusuvre pour sensibiliser le public a la nécessité
d'une solidarité Nord-Sud pour contrecarrer legtefhéfastes de la mondialisation et rééquilibesr |
échanges entre pays industrialisés et pays enappahent. C'est un processus éducatif inscrit tans
durée, construit et porté par une pédagogie qtiathmutir & une modification des comportements ».

2 parmi la multitude de définitions, nous retiendraselle-ci : L'éducation populaire autonome, c'est
I'ensemble des démarches d'apprentissage et axioéflcritique par lesquelles des citoyens et des
citoyennes ménent ensemble des actions qui prombguoe prise de conscience individuelle et coNecti
au sujet de leurs conditions de vie ou de traeifjui visent a court ou a long terme une transéion
sociale, économique, culturelle et politique de milieu. REPAC http://www.repac.org

® CCFD. Partenaires pour un monde plus juste : rappodri#ntation 2002-2006Raris, 2002, p. 18.
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formations spécifiques sur demandes d’établissesrsalaires ou universitaires, voire
d’ASI), au retour, des week-ends de relecture &t m@contres individualisées sur
demande. Dans certains cas, le CCFD peut mettoergact un groupe de jeunes avec
un de ses partenaires du Sud ou de I'Est. Ces gitapts sont relayées par les membres
du RJSI auprés des jeunes qui les contactent, gangpour autant la démarche soit
incluse dans les critéres obligatoires des demam@esco-financement. Quelques
groupes de jeunes (deux a trois par an) peuveniétompagnés par le CCFD dans le
cadre des dispositifs JSI ou VVV/SNous sommes en charge, avec le soutien d'un
autre collégue salarié, de la mise en ceuvre dediable de ces propositions pour la
région Rhéne-Alpes.

24 — Des enjeux autour de ces voyages encore peams, en particulier quant a

I'impact de ces projets auprés des jeunes eux-mémes

Comme nous l'avons vu, ces projets de jeunes sooaaefour d’un certain nombre de
politiques publiques et d'initiatives privées. Uravail d’évaluation permettrait de
mettre en évidence une dimension globale dépasearént les attentes de chacune des
structures engagées| pourrait favoriser une meilleure coordinatide I'ensemble des
acteurs au bénéfice tant des jeunes eux-mémesegupetsonnes a leur contact direct
ou indirect (développement personnel et local,ectifl se rejoignent : un vrai projet
politique ?). Un rapport d’évaluation sur les pamgmes VVVSI et JSI du Ministére
des Affaires Etrangéres (MAE)net en évidence ce manque de coordination puisque
dans ses propositions nous notons : « organisgrdimpagnement en commun entre les
personnes ressources disponibles notamment audssirassociations membres des
collectifs mais aussi des collectivités localesdes services spécialisés de I'Etat

disponibles localement », ou encore, sur la quedres financements, « concertation

! Voir page 20.

Z\oir annexe 2.

® Rapprocher les jeunes du Sud et du Nord: évalpatite « Ville.Vie.Vacances-Solidarité
internationale » et de « Jeunesse-Solidarité iratiomale ». Paris, Ministére des Affaires Etrangéres,
Série évaluations N°58, 2002. Seul document a rmun@aissance de ce type sur des projets de séjours
de courtes durées de jeunes a I'étranger dansagss«en voie de développement ».
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avec les différentes sources possibles et fixalmmegles communes pour faciliter les
complémentarités ». Par ailleurs, ce méme rappsigte sur les objectifs d’'un soutien a
des projets de ce type, en particulier quant ajdierpour les jeunes eux-mémes :
« « Elle (la jeunesse) demande une préoccupatiaticylgere dans le cadre du
développement social ; en effet, les jeunes, fiflegarcons, sont par nature en période
de construction de leur identité et de leurs refetiaux autres, de découverte de leur
potentiel, d’acquisition de leurs compétences, @ear |autonomie. " Créer les
conditions " prend donc ainsi une importance paliéce a leur égard. Aujourd’hui,
pour la jeunesse, ces enjeux se situent dans uiroengment marqué par la
mondialisation, les inégalités sociales, le mélangléeurel dans la vie quotidienne des
zones urbaines, une évolution permanente des comglde vie. [...]. lls (les dispositifs
VVVSI et JSI) contribuent a une politique visanardiculer les dimensions culturelles
(de I'échange), sociales (de la solidarité, deolérance, de l'action en groupe, de
I'organisation collective), politique (de la relati avec les institutions publiques,
municipales, associatives, d’élargissement de itloor au-dela de la proximité, de la
ville, du pays), économiques (du montage technejdmancier d’un projet), éducatives
(de formation professionnelle, d’apprentissageadesponsabilité) ».

Mais pour autant les enjeux, impacts de ces prgjetdes jeunes eux-mémes sont-ils
réellement mesurés, pris en compte ? Ce méme tapgiar 'importance d’'un « apres
chantier » dans les termes suivants : « L'aprest@raest tout aussi déterminant quant
a I'impact du projet. Au-dela des premiéres restins (expositions, projections diapos
ou vidéo, exposeés), I'aprés-chantier c’est ausgichsion pour les jeunes de trouver
concrétement comment ils peuvent poursuivre cetentare, comment ils peuvent
concrétement y entrainer d'autres jeunes comme eux’. A aucun moment ce
document, pourtant « d’évaluation », note expliogat les questionnements que
peuvent avoir les jeunes au retour : « Les impsagtsles jeunes sont le plus souvent
effectivement positifs en terme de reprise ou deeldppement de la confiance en eux-
mémes, de relations aux structures de leur envemment, de compréhension des autres
et de la vie collective, de la motivation pour ¢arhation, du souci d’'un projet de vie.

Ces effets sont durables pour une partie des jesinesnt pour quelgues-uns jusqu’a

! Rapprocher les jeunes du Sud et du Nord: évalnatite « Ville.Vie.Vacances-Solidarité

internationale » et de « Jeunesse-Solidarité irdéiomale ». Paris, Ministére des Affaires Etrangeéres,
Série évaluations N°58, 2002, p. 100.
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des prolongements dans I'engagement citoyercke plus souvent », « une partie »,
« pour quelques-uns » ; des constats pour le nflmns. Qu’en est-il réellement ? Les
expressions de jeunes adultes de retour que naums @itées nous font penser que ces
impacts sont sous-estimés ; interrogations, exjmessde convictions, révoltes,
espérances se disent, besoin d’échanger s’exprideenjue des espaces d'écoute et
d’expression leurs sont proposés. Tous ces jeudeffiea semblent en phase de

transformatiof

Notre question centrale sera donc : en quoi un voge a I'étranger, dans un pays le
plus souvent dit «en voie de développement», seati par des acteurs
institutionnels et associatifs, constitue pour legune adulte une expérience facteur

de transformation personnelle ?

Ces expériences de voyages menées par des jeunéss agemblent, comme nous
'avons déja vu, complexes. Afin de parvenir a déteer notre hypothese de
recherche, nous allons maintenant commencer a larekp cette complexité, a la

détailler.

! Rapprocher les jeunes du Sud et du Nord: évalnatite « Ville.Vie.Vacances-Solidarité

internationale » et de « Jeunesse-Solidarité iratiomale ». Paris, Ministére des Affaires Etrangéres,
Série évaluations N°58, 2002, p. 94

% Transformation : le fait de se transformer, madifion qui en résulte, changement, métamorphose.
Se transformer : prendre une autre forme, un a@sjpect, une autre maniére d’'étre.grand Robert de la
langue frangaiseAlain Rey (dirigé par), Paris, 2001, tome 6, p03-4406.



34

Chapitre 3 — Au-dela d'un simple projet de voyageune véritable expérience

sociale ?

31 — Diversité d’acteurs et contexte « mondialisé:»déja une forte complexité.

La pluralité des acteurs concernés (jeunes adodteant dans des cadres divers, acteurs
institutionnels et privés préts a les soutenir)dgga en soi un facteur de complexité de
ces expériences de voyage. Des réseaux, des sttdiverses se croisent sans
nécessairement entrer en dialogue. Par ailleuss,médias, internet, le sport, la
libéralisation des échanges économiques, I'écolaggedans une dimension planétaire,
I'altermondialisme, les migrations, en un mot, lanendialisation », font que la
dimension internationale est de plus en plus ptésgéans notre quotidien. D’une part
des démarches de jeunes adultes qui partent datgslet choix individuels, d’autre
part un environnement porteur de cette dimensitarnationale, parfois accompagnant,
favorisant ces projets de voyage : I'individu esjstéme se rencontre. Le jeune adulte
est-il acteur autonome de sa démarche ou ne fgitellsuivre une incitation portée par
la société dans laquelle nous évoluons ? Nous pos@ns ainsi la question des attentes,
des motivations qui peuvent pousser un jeune adaltepartir, parfois loin
géographiquement, toujours loin de ses habitudessed rythmes, de ses références
culturelles. Le godt de I'exotisme, du parfum diatege ou de « I'action humanitaire »
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pour jeunes majoritairement issus de milieux « feés % nous semble une réponse
trop simpliste. Nous avons déja vu que ces séjpeuvent étre source de surprises et
découvertes en tout genre sur place, réactionexi@fs au retour qui traduisent des
interrogations profondes, des prises de positiogss iersonnelles. Mais ce ne sont pas
la les seuls facteurs de complexité. L'expatriatednde la mise en relation avec des

ressortissants d’autres cultures s’y ajoutent.

32 — La rencontre interculturelle qui accentue la smplexité.

Cette «rencontre interculturelle » est une des ivaiddns majeures affichées
d’engagement des institutions. Ainsi, dans le rappé&valuation du MAE sur les
dispositifs VVVSI et JSI, il est précisé : «la centre interculturelle fonde pour une
part essentielle la légitimité d’un engagement ddBMians ces dispositif$»A travers
celle-ci, c’est la rencontre de la différeficeoire de laltérité* qui est recherchée. Il
semble difficile de définir ce qu’est « une renceninterculturelle ». Pour Martine
ABDALLAH-PRETCEILLE, «le terme "interculturel", Bn que né de Il'action, ne
décrit, ni ne définit cette action mais la catal@i la classe. En I'absence donc de
contenu descriptif homogéne et de définition olyectla disparité constitue le seul
dénominateur commun de ces actions et pratiquese> concept deculture est
interrogé. Une des définitions les plus connuesek¢ de Claude LEVI-STRAUSS :
« Toute culture peut étre considérée comme un drisetie systémes symboliques au

premier rang desquels se placent le langage, ssranatrimoniales, les rapports

! Terme parfois réducteur car nous parlons ici deedsions d’accés aux études et & I'argent et pamn,
exemple, tout ce qui est du ressort de la vie fafailet affective (divorce, rupture, violence pdads
conjugale, ...).

Rapprocher les jeunes du Sud et du Nord: évalnatde « Ville.Vie.Vacances-Solidarité
internationale » et de « Jeunesse-Solidarité irdéiomale ». Paris, Ministére des Affaires Etrangeéres,
Série évaluations N°58, 2002, p. 43.

% « L'importance de la découverte interculturelle, mspect des différences et de la richesse de leur
apports ». Ibid, p. 36.

“« Le substantif "altérité" semble désigner une itgi@lu une essence, I'essence de I'étre-autre. Meis
son cbté, l'autre désigne des choses trés diffésenfautre homme, autrui, I'Autre. [...]. L'altééitest
I'antonyme du méme. [...]. On dissociera cette altéde I'autre homme de la pure et simple différence
Gilles FERREOL et Guy JUCQUOIS (sous la directi@), dictionnaire de l'altérité et des relations
interculturelles Paris, Armand Colin, 2004, p. 4.

® Martine ABDALLAH-PRETCEILLE.Vers une pédagogie interculturellRaris, Anthropos, 2004 p. 1.
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économiques, l'art, la science, la religion. Toas systémes visent & exprimer certains
aspects de la réalité physique et de la réalitéleg@t plus encore, les relations que ces
deux types de réalité entretiennent avec eux etlegsiesystemes symboliques eux-
mémes entretiennent les uns avec les autrdgne culture n’est pas pour autant un état
statique : « Il est désormais admis que les cudtoeepeuvent étre appréhendées comme
des entités indépendantes, hors de toute formdudlgation dans le social et le
communicationnel % De méme, elles s'expriment par et & travers latiom. Pour
Roger BASTIDE «ce ne sont jamais les cultures spmt en contact mais des
individus ¥ ou encore Edward SAPIR, «le véritable lieu decldture, ce sont les
interactions individuelles*La culture est ainsi liée & I'identité, comme sibel précise
Denys CUCHE : « "Culture" et "identité" sont descepts qui renvoient a une méme
réalité, vue sous deux angles différemtsBiles se construisent dans la pratique par le
jeu de la relation : « Au-dela de I'ancrage sodilla personnalité, c’est un véritable
processus de relation en miroir qui est mis enepl&m ce qui concerne l'identité, sa
représentation "ne se comprend pas seulement densektions structurelles a la
collectivité dont elle se veut I'image. Elle s’émb aussi dans une confrontation
permanente & d’autres identité§" »

Le concept dereprésentation est ici interrogé. Nous en retiendrons la défomiti
suivante de Jean-Claude ABRIC : « Un objet n'existe en lui-méme, il existe pour un
individu ou un groupe et par rapport a eux. C'eshalla relation sujet-objet qui
détermine I'objet lui-méme. [...] Nous poserons quriexiste pasa priori de réalité
objective, mais que toute réalité est représemtést-a-dire appropriée par l'individu
ou le groupe, reconstruite dans un systéme cogimitifgrée dans son systeme de valeur
dépendant de son histoire et du contexte socialeelogique qui I'environne. Et c’est
cette réalité appropriée et restructurée qui ctuestpour l'individu ou le groupe la
réalité méme. [...] Cela permet de définir la repréation comme une vision
fonctionnelle du monde, qui permet a l'individu au groupe de donner un sens a ses

conduites, et de comprendre la réalité, a travamspsopre systeme de références, donc

! cité inLa notion de culture dans les sciences socidlesys CUCHE. Paris, La Découverte, 2004, p.43
2 Martine-ABDALLAH-PRETCEILLE. L'éducation interculturelleParis, PUF, 2004, p. 16.

® Roger BASTIDE Anthropologie appliquéeParis, Payot, 1971, p. 98.

* Ibid. note 1, p. 48.

® |bid. p. 5.

® Martine ABDALLAH-PRETCEILLE.Vers une pédagogie interculturellaris, Anthropos, 1996, p. 35
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de s’y adapter, de s’y définir une place Wne représentation (que ce soit de soi, de
l'autre, ....) est susceptible d’évolution, en padier du fait de nouvelles pratiques :
« Malgré nos efforts, nous n’avons, jusqu’ici, pouter trace de modification d’'une
représentation sociale sous l'influence d’un dissadéologique ; seules les pratiques
sociales semblent avoir quelque effét »

Ces représentations sont le reflet deubjectivité® de I'individu : « Mais, & travers les
notions d’identité ou de personnalité, I'accordae autour de I'importance attribuée a
la valeur de la perception subjective, du vecuindesidus. En effet, il est, par exemple,
plus facile d’étudier la culture subjective, I'idéé subjective, car elles s’objectivisent
dans des représentations qui peuvent se verbelisgwnc faire I'objet d’analyses. Le
concept de culture subjective introduit directemealui de représentation ou plus
exactement le processus psychologique qu’est i@septation % Les représentations
ne peuvent donc évoluer qu’'a travers I'affirmatinla subjectivité. Or « tout acte qu'il
soit de nature cognitive, relationnelle, affectiypeatique ou symbolique, est posé et
s'inscrit dans un réseau d'intersubjectivitds l:a rencontre telle que vécue dans ces
voyages de jeunes adultes semble étre un actettdenegure. La « relation en miroir »
évoquée plus haut, par ce jeu d’aller-retour degecteurs en présence, va « stimuler »
I'expression, I'évolution de cette subjectivité. &timme « n’importe quel individu, par
le fait méme qu’il est un individu singulier, avees traits de caractére singuliers
(méme si sa psychologie integre dans une large masupersonnalité de base) et avec
une aptitude fondamentale, en tant qu’étre humeitg création, a I'innovation, va
contribuer & modifier sa personnalité de bdsenous pouvons penser que cette
expérience de rencontre interculturelle est urefactlie transformation dadentité. Ce
concept est réguliérement réinterrogé, redéfidbus en retiendrons cette définition de

Jean-Claude KAUFMANN : « La structuration de I'édrisce n’a rien de statique ou de

;Jean-CIaude ABRIratiques sociales et représentatioRaris, PUF, 2003, p. 12.
Ibid. p. 50.
3 _ « Caractére de ce qui appartient au sujet, @étiipuement au sujet seul ke Grand Robert de la
langue FrancaiseTome 6. Dictionnaire le Robert, Paris, 2001,65.7
- « La subjectivité est l'intériorisation du mondgtérieur ». Alain TOURAINE. In Alain TOURAINE,
Farhad KHOSROKHAVARLa recherche de soi: dialogue sur le sufearis, Fayard, 2000, p.166.
* Ibid. note 1 p. 29.
® Ibid. p. 34.
® Denys CUCHELa notion de culture dans les sciences socidtesis, La Découverte, 2004, p.39
" Voir par exemple «L'identit¢ et son histoire »teiére partie de l'ouvrage de Jean-Claude
KAUFMANN, L’'invention de soi : une théorie de I'identitéaris, Hachette, 2006, 351 p.
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linéaire. Au contraire, elle se forme dans un mouset tournoyant, croisant manege
des évenements et des idées. [...] Double hélicegprdmiere modalité est ce que I'on
pourrait appeler une socialisation pure, sans akdgt intervention de la pensée
réflexive, héritage des sociétés holistes, ou Hinlesocial conférait le sens de la vie.
[...] La seconde modalité fait intervenir, a l'inverda subjectivité, la mise en images
ou en pensées des orientations possibles, et al fine décision (plus ou moins
consciente) sur les éventuelles rectifications durs de l'existence. [...] En ces
moments particuliers, l'individu ne fait rien d’a@tque de tenter de répondre a la
guestion "Qui suis-je, et qui serai-je dans l'avequel est le sens de ma vie ?". En

d’autres termes, il s'interroge sur son identité »

33 — Des expériences que nous tenterons de lire comdes expériences sociales.

Comme nous l'avons déja évoqué, le jeune adulteetie expérience a une période
charniére de son existence. Des situations nosvedig@résentent voire s'imposent a lui,
des orientations sont a prendre, des choix soair@. fSi I'individu est « un processus
dynamique, ouvert, ou le social et l'individuel sontimement imbriqués, dans des
configurations complex@s, il est particulierement sollicité dans cetteigde des 18-
25 ans. De plus, il se retrouve a « gérer » cetmaptexité dans un temps relativement
court (quelques semaines). Comment aborde t'ilecexpérience, comment la vit-il,
gu’en retire t'il ? En quoi le jeune adulte esadkeur, sujet de cette dynamique ?

Depuis ses débuts, la sociologie s’est emparéesgajgestionnements. Les réponses
apportées se sont diversifiées au fil du tempssMaen fait, le probleme du sociologue
reste des plus classiques : I'individu est le lgus’articulent I'acteur et le systeme,
I'action et les faits sociaux, la subjectivité 'ebiectivité, la construction de la société et
limposition de la société aux acteurs Bans le cadre des types de voyages que nous

abordons ici, chacun va vivre son expérience aweC @mopres conditionnements,

! Jean-Claude KAUFMANNL'invention de soi : une théorie de I'identit@aris, Hachette, 2006, p. 7-8.
2 .

Ibid. p. 49.
® Francois DUBET .Pour une conception dialogique de l'individ(EN LIGNE), Espaces Temps.net,
2006, disponible sumttp://www.espacestemps.net/document1438,hird.
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représentations. Mais nous pouvons aussi penseleguencontres qu'il va faire, les
réalités qu’il va cétoyer, les actions qu’il va reervont pour le moins I'amener a se
questionner (comme nous le montrent les quelquenoitiages deéja cités
précédemment), lui faire tenir des propos nouve@ux moins pour lui), 'amener a
effectuer des choix plus ou moins importants damsvie. Il y a alors, au moins
potentiellement, impact sur l'action sociale tantgsente qu'a venir. Le champ
disciplinaire que nous retenons sera donc cella deciologie.

Elle s’est développée a ses débuts, en particaligartir des travaux de DURKEIM,
autour de l'idée que « I'action sociale est défipa I'intériorisation des modéles, des
normes et des valeurs qui permettent d’agir etced@oint de vue, I'individu est une
sorte d’illusion puisque non seulement tout estiadoen lui, mais il sombre dans
“lanomie” et "I'égoisme"” quand il se détache destxiété ; quand il est "trop” un
individu, il est emporté et détruit par la solitueleses passions.»Aprés les Lumiéres,
I'Etat, en s’appropriant en quelque sorte la Raisanremplacé la religion et la
communauté comme source de sens. Cette premiérge pit@ la modernité est
caractérisée par un état-nation qui, a traversnstigutions et les rbles qu’il assigne a
chacun, lui garantit en quelque sorte un avenit t@acé. Ici, I'étre humain ne semble
pouvoir exister, n‘avoir de réalité durable qu'avers son intégration dans le
« systeme » : « L'individu est percu comme le li@us’opposent une nature, des désirs
infinis cessant d'étre régulés naturellement — fostinct de mort”, dirions-nous
aujourd’hui — et une intégration normative et merqlii n’est pas seulement surajoutée
a la conscience individuelle mais qui constituedadition méme de la vie individuelle
et sociale & Pour Francois DUBET, «cette théorie fait placd'iddividualisme
moderne en concédant: 1/ que la complexité deiMsiah du travail appelle une
capacité proprement individuelle d’adaptation [.2], que l'universalité des valeurs
moderne — la Raison, I'objectivité, I'égalité, laorale universelle... — introduit une
distance réflexive et une autonomie entre I'indiviet I'acteur social, ouvrant I'espace
d'une subjectivit¢ proprement personneffe Reprenant PARSONS et ELIAS, il

précise que « la contrainte sociale est devenueabitus collectif ». Poursuivant avec

! Francois DUBET.Pour une conception dialogique de I'individ(EN LIGNE), Espaces Temps.net,
2006, disponible sumttp://www.espacestemps.net/document1438,htird.

2 Frangois DUBETSociologie de I'expérienc®aris, Seuil, 1994, p. 25.

% |bid. note 1, p. 4.
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BOURDIEU, il termine sa description de ce quil nom «le modéle de
'emboitement » : « L’acteur moderne acquiert lpawdté de s’adapter a des contextes
mouvants et complexes en devenant un individu, mmaisdividu défini par 'emprise
quasi-totale de la société sur sa subjectivité »

Cette approche est remise en cause par les éviutle la société. Depuis quatre
décennies, I'Etat n’est plus premier dans la stmation de la société, n’est plus le seul
«donneur de sens ». Les facteurs de complexitéclalement se multiplient :
mondialisation économique, brassages culturelsg rgtandissant de structures
politiques ou économiques supranationales (CEE, ONltinationales, fonds de
pensions,...), apparition de phénoménes communaearimais aussi a titre individuel
ruptures, évolutions brutales de biographie (digprecomposition familiale, chémage,
changement d’emploi, déménagements,...), etc. « Boaird’'une autre maniére, nous
vivons I'épuisement de l'idée de société concgue roenfiintégration d’'une économie,
d’'une culture et d’'une souveraineté politique, gnédion nécessaire a I'établissement
d’'une continuité entre la subjectivité des acterir§objectivité de leurs positions et,
donc, & I'emboitement d'ou surgit Iindividd.»Le monde est devenu mouvant,
incertain. Y définir sa propre trajectoire nécessite implication plus forte de la part
de l'individu par une recherche d’autonomie, dessexLes individus, qui étaient restés
intégrés dans des ensembles sociaux relativenaiest lors de la premiére phase de la
modernité, "organisées” et "institutionnelle”, smuvent alors livrés a eux-mémes pour
définir le sens de leur vi€»Des théories des interactionniétésrancois DUBET tire
gu’on ne peut « réduire I'acteur au programme dgosélisation » : « I'ordre social est
produit par les interactions individuelles plus que les roles programmes. [...] La
"réalité sociale" est elle-méme percue comme updymtion cognitive continue [...]
développée par les individus ». Non seulement tagome n’est plus uniqguement le
résultat d’'un « pré programmation » du systemesrabé agit sur lui, elle a capacité a
le transformer. Enfin, « partant du méme constadidéance et de flottement entre
I'acteur et le systeme, toutes les conceptionsadéidn en termes de choix rationnel et

d’individualisme meéthodologique proposent une r&eomplus radicale encore. Non

! Francois DUBET.Pour une conception dialogique de I'individ(EN LIGNE), Espaces Temps.net,
2006, disponible sumttp://www.espacestemps.net/document1438,htirb.
2 .
Ibid. p. 6.
% Jean-Claude KAUFMANNL'invention de soi : une théorie de I'identit@aris, Hachette, 20086, p. 27.
* En particulier LEMERT, GARFINKEL et GOFFMAN.
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seulement I'action et I'individu ne résultent pasléccomplissement d’un programme
de socialisation, mais l'individu est considéré ocmeune donnée premiere, déja la,
dans sa rationalité et sa capacité d’accompliirgéséts %. De maniére inévitablement
tres (trop ?) réductrice : lindividu, seul réstilides déterminismes dans lesquels |l
baigne, sujet autonome agissant sur le systémetreuu@iquement guidé par une
rationalité froide ?

Ce contexte collectif et personnel en constantduéea, mouvant et complexe, dans
lequel chacun se trouve a devoir « jouer » plusiedles successivement, parfois dans
des espaces et un temps tres rapprochés, amedidlin a rechercher une certaine
forme d’autonomie et d’'unité : «la multiplicatiates réles (et leur détachement du
"programme institutionnel”), allié au brassage dekures, autonomisent l'individu et
lui permettent d’approfondir sa subjectivité, pagant au renversement historique qui
précipite la quéte identitairé.» Les actions dans lesquelles il s’engage peuvent
participer de cette recherche. « Dans la phasempesie la modernité, les sujets [...]
s’autonomisent, justement par leur subjectivitéi (lpur permet de déployer une
distance critique avec les cadres de socialisat@iny’engagent dans ce qu’il sont
amenés & vivre comme une “"expérience"Gette notion est décrite par Francois
DUBET de la fagon suivante : « Un ensemble sociétant plus structuré par un
principe de cohérence interne, il est formé pguxsaposition de trois grands types de
systéeme : un systeme d’intégration (une « comménaytun systéme de compétition,
un systeme culturel, la définition d'une créativitgdmaine non totalement réductible a
la tradition et l'utilité. Chaqueexpérience socialerésulte de I'articulation de trois
logiques de l'action : lintégration, la stratégat la subjectivisation®» Ces trois
logiques rejoignent trois grandes familles de regnéation de l'individu : I'individu
social, I'individu rationnel, I'individu éthique gUDUBET reprend Afin d’en faire une
présentation succincte, et plutét que de risquer paraphrase trop lourde, nous
reprendrons ici un extrait de son texte. « Ces tgpandes familles de conception de

l'individu sont sensiblement différentes en dépit fait que I'on a toujours l'air de

! Francois DUBET.Pour une conception dialogique de I'individ(EN LIGNE), Espaces Temps.net,
2006, disponible sumttp://www.espacestemps.net/document1438,himt.
2 Jean-Claude KAUFMANNL'invention de soi : une théorie de I'identitéaris, Hachette, 2006, p. 74.
3 .
Ibid. p. 64.
* Frangois DUBETSociologie de I'expérienc®aris, Seuil, 1994, p. 111.
® Ibid. note 1, p. 8 et suivantes.
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parler de la méme chose. Dans le premier cas,iMiohd surgit d’'un changement
d’échelle de I'analyse et se manifeste a traversitgularité d’'une histoire et les
dissonances d’'une position. Balancant entre crisesaiffrance, il ne devient
véritablement un sujet que dans la compréhensismuEanismes qui I'ont produit a
travers un mélange de révolte et de connaissaniebjiectivité des mécanismes de son
engendrement, a travers son introspection sociegi Dans le modele de
I'individualisme rationnel, I'individu est consid&comme étant déja la, déja tout arme
d’'une raison qui lui permet, en fonction des cotdsxet des ressources évidemment,
d’agir de maniere autonome. Enfin, l'individu quenl pourrait appeler éthique, est
défini par sa capacité de se produire lui-méme ceranjet dans une sorte de travalil
continu sur lui-méme. Dans les trois cas, lesimatde I'individu au systeme ne sont
pas définies de la méme maniere. L'individu soestl dans le systeme, il en est une
cristallisation singuliére. L'individu rationnel e atome d’'un systéme, un jour dans un
jeu. Enfin, I'individu éthique est face a un syséat ne se constitue comme sujet qu’en
s’arrachant a lui ».

La spécificité de I'apport de DUBET réside dansh®ix de ne pas trancher entre ces
trois familles de représentations de I'individineépas en privilégier une : « Ne doit-on
pas penser que l'individu n'est en réalité queugtsqui doit combiner ces diverses
logiques, qui doit régler pratiquement le probléde leur articulation ?'» Chaque
expérience est a la fois spécifique et une comiomaa des degrés variables de celles-
ci. Cette articulation sera la résultante du «atay de l'individu: « Dans cette
perception de I'expérience sociale, le sujet sestiime dans la mesure ou il est tenu de
construire une action autonome et une identitérgrep raison méme de la pluralité des
mécanismes qui I'enserrent et des épreuves qtrdrae. Il est obligé d’'opposer l'unité
d'un Je a la diversité des logiques de son acfioiDe tout ce que nous avons pu
constater, entendre de la part de jeunes adultestalér de voyage, nous pensons que
I'enjeu majeur de ces démarches est bien la paation (peut-étre méme « accélérée »
du fait de la rencontre interculturelle) a la comstion d’'un Je : « c’est le Je qui est en
mesure de donner sens et cohérence a une expép@nnature dispersée. Ainsi, le Je,

ou si I'on préfére, l'identité sociale profondearpas de "réalité" ; il n’est que le travail

! Francois DUBET.Pour une conception dialogique de I'individ(EN LIGNE), Espaces Temps.net,
2006, disponible sunttp://www.espacestemps.net/document1438,hpiril 1.
2 Frangois DUBETSociologie de I'expérienc®aris, Seuil, 1994, p. 254.
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de l'acteur construisant I'expérience sociale conétamtsonexpeérience. [...] En fait,
le Je apparait comme I'enjeu de I'expérience, edireccapacité de dire "je" est sans
cesse menacée par la détermination des logiqud&saat®mn, celles qui réduiraient
I'acteur & n'étre que la juxtaposition de ses resjle ses intéréts et de sa cultdré.a

construction de I'identité semble en jeu.

Notre hypothése sera donc : c'est I'expérience déaltérité, favorisée par la
rencontre interculturelle, qui provoquerait une remise en cause de représentations

et l'affirmation de la subjectivité, source de trarsformation de l'identité.

Dans la conclusion de I'ouvrage de Francois DUBHT point a particulierement attiré
notre attention : « La sociologie de I'expérienoeiale ne peut étre qu’'une sociologie
des acteurs. Elle étudie des représentations,rdesais, des conduites et les maniéres
dont les acteurs en rendent compte. Elle est ucelsgie de la subjectivité dont les
objets pratiques, donnés par les catégories secla@ales, ont toutes les chances
d’apparaitre comme des problemes sociaux, des ierpés dans lesquelles les
conduites ne correspondent pas aux attentes etGdes attribués, dans lesquelles la
subjectivité ne renvoie pas aux modeles des adtiad des représentations proposées. I
importe alors d'étudier la subjectivité de l'acte@t son activité. Il ne s’agit pas
d’analyser seulement ses représentations, mais sessentiments et le rapport qu'il
construit & lui-méme% Ce travail d’investigation que nous avons tergénener fait
I'objet de notre deuxiéme partie.

! Francois DUBETSociologie de I'expérienc®aris, Seuil, 1994, p. 184.
2 |bid. p. 257.



Deuxieme partie

Carnets de voyages

44



45

Apres avoir décrit la méthodologie que nous avompleyée, nous exposerons les
données, écrits et paroles de nos voyageurs, Hecwsiant et apres le séjour. Nous

terminerons par une rapide comparaison entre aestdenps.

Chapitre 1 — Méthodologie

11 — Présentation de la démarche.

Afin d’identifier en quoi cette expérience de séjoa I'étranger influe sur la
construction de l'identité de ces jeunes adultesisrchercherons a mesurer, identifier
des modifications entre I'avant et I'apres voyagezzun méme individu. L’idéal serait
de pouvoir réaliser ce travail sur plusieurs annéedrois temps. Le premier serait celui
du recueil de données (tant dans le discogue dans les pratiques) avant le départ. Le
second, celui du recueil dans les mois qui suileenétour afin en particulier de relever
les modifications majeures de discours, les pra®sconscience, éventuellement les
projets de chacun. Puis, deux ou trois ans apeagaleillir toujours auprés des mémes
personnes de nouvelles données permettant de mesureune période assez
significative des modifications éventuelles de diss et de pratiques ainsi que leur lien

avec leur expérience a I'étranger. Sur deux angeddu DHEPS, ce travail s’avere

! « Discours : terme didactique désignant toute esgion, individuelle ou collective, écrite ou orale
faisant I'objet d’'un traitement, d'une analyse nogligue. [...] La sociologie usera certes des acquis
formalistes de la linguistique, mais son attentierportera plus sur I'analyse des discours en Yufaide
apparaitre un autre sens, derriere les modes dbigaison des phrases et des mots ». André AKOUN et
Pierre ANSART (sous la direction d&ictionnaire de SociologieParis, Le Robert Seuil, 1999, p. 150.
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impossible. Nous limiterons donc notre recherche& aeux premiers temps. |l

manquera donc en particulier la mesure des répmaonss concrétes et durables en
particulier dans les pratiques de chacun ; objet dutur travail ? Souhaitant avant tout
mesurer des évolutions de représentations et bsspn d’'une subjectivité, nous avons
travaillé essentiellement sur le discours. Noushawaonc, pour recueillir des données,

utilisé des questionnaires et des entretiens.

Les questionnairesnous permettront d’'une part de recueillir des déasnde maniére a
couvrir la quasi-totalité du public cible et d’aatpart de préciser certains indicateurs
sociaux. Nous pourrons ainsi « caractériser » @etfilation en Savoie et la comparer
avec des données plus générales au niveau franksisous aideront aussi a définir le
groupe échantillon pour les entretiens. Nous awssentiellement travaillé a partir de
questions ouvertés « Les questions ouvertes présentent bien destamem: tout
d’abord le fait de privilégier les catégories déesquelles les individus percoivent le
monde social, plutdt que les imposer par les mdatle réponses "fermées" »

Une premiére lecture des questionnaires nous peeant préparer naantretiens, de
préciser certains points a traiter. Aborder cesageg de jeunes adultes comme une
expérience sociale demande d’aller & la rechereheedqu’ils en disent en terme de
« Veécu ». « L'exploration du vécu suppose le réadeediscours qui mettent en lumiere
les pensées des acteurs concernant leurs compattesueiaux et leurs états mentaux.
[...] Lenquéte par entretien est un instrument peéiyié de I'exploration des faits dont
la parole est le vecteur principal. Ces faits comeet les systéemes de représentations
(pensées construites) et les pratiques socialiés éepériencés)® « Plus encore que le
questionnaire direct, qui part de questions foresilgar le chercheur, I'entretien, qui va
a la recherche des questions des acteurs eux-mémiteappel au point de vue de

I'acteur et donne a son expérience vécue, a sguegia sa rationalité, une place de

! Voir page 49 et suivantes.

2 « Les questions fermées sont celles ol les peesanterrogées doivent choisir entre les réponégs d
formulées a I'avance. Les questions ouvertes selfgéscou, au contraire, les personnes interrogées s
libres de répondre comme elles veulent ». Frang@sSINGLY. L’enquéte et ses méthodes: le
questionnaireParis, Armand Colin, 2005, p. 66.

% Ibid. p.66

“ Alain BLANCHET et Anne GOTMAN L’enquéte et ses méthodes : I'entreti®aris, Armand Colin,
2005, p. 25.
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premier plan % « L’enquéte par entretien est ainsi particuli&atrpertinente lorsque
I'on veut analyser le sens que les acteurs donadatrs pratiques, aux évenements
dont ils ont pu étre les témoins actifs[...] Elleapour spécificité de rapporter les idées

a I'expérience du sujef»Un recueil de données par entretiens était dudispensable.

12 — Démarche d’investigation.

Les jeunes de Savoie qui s’engagent dans un pdgetiépart a I'étranger et qui
souhaitent étre soutenus (en particulier finanoi@rg) par des membres du résesant
fortement incités par ceux-ci & suivre une sesg®préparation au départa majorité
y prend donc part. La partie de I'expérience queem les jeunes adultes sur laquelle
nous portons notre recherche se décompose dongiepériodes et cing temps :

- L’avant séjour, avec un avant et un apres « foonadu départ ».

- Le séjour lui-méme.

- Le retour, avec un avant et un aprés « week-emdleeture ».

Nous avons souhaité mesurer des écarts entrermpseonps afin d’avoir une premiére
approche des changements possibles entre euxaBoehia grande majorité des jeunes
adultes qui partent a I'étranger le fait sans pegan au départ spécifiqgue, sans session
de «relecture ». Pointer des écarts entre cesst@apnet d’'éviter toute généralisation
hative a d’autres personnes ne suivant pas de ratépaau départ et/ou de temps de
relecture. Il nous fallait donc recueillir des dées a quatre instants différents : avant la
session de « formation au départ », apres cekg-avant le départ, apres le séjour et
avant la session de « relecture », aprés cettmeatssrelecture.

Pour I'ensemble de la démarche, nous nous préssntiomme étudiant en sciences
humaines effectuant une recherche-action sur lgages de jeunes adultes. Dans un

premier temps (avant départ et avant formation au départ) noukaitions recueillir le

! Alain BLANCHET et Anne GOTMAN L’enquéte et ses méthodes : I'entreti®aris, Armand Colin,
2005. p. 23.

2 Ibid. p. 27.

® Description de ce réseau page 28-29.

“ Ces sessions prennent la forme d'un week-end @iuseeurs demi-journées.
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plus d’informations possibles sur la populationleitNous avons pour cela travaillé a
partir d’un questionnaire. Il a été proposé au thhut de session de formation, avant
tout autre travail. Le temps de notre investigatmus empéchait de recueillir en sus
suffisamment de données aupres de personnes emgersans suivre de temps de
formation. On peut néanmoins supposer que ces derdigvant session permettent de
couvrir toute personne sur le départ. Ce questiomeamprenait a la fois des questions
ouvertes (portant principalement sur les attentegppréhensions, les représentations
des pays et populations, la description du projetméme) et des indicateurs de
déterminants sociatix Nous avons pu recueillir 51 questionnaires (saviren 90
départs de 18-25 ans en 2006) a l'occasion des desgions de « préparation au
départ » organisées avant I'été (une heure éiagdla a disposition de chacun pour le
compléter, sans vis-a-vis avec un enquéteur). Biéchantillon n'est de fait pas
représentatif de I'ensemble des personnes paniess poserons I'hypothese qu'il s’en
approche.

Dans unsecond temps(apres formation, avant départ), un premier tnaget du
questionnaire (partie sur les indicateurs) a perdesdéfinir I'échantillon des 11
personnes qui ont fait 'objet d'un entretferCes entretiens permettront aussi de
mesurer quelques écarts éventuels entre l'avdiapeés formation au départ. lls seront
semi directifs, a savoir qu'a partir d’'une consignigiale plusieurs thémes prédéfinis a
'avance seront abordés sans que la maniere dmtlesluire et I'ordre d’apparition
soient fixés a I'avance. Nous reprendrons les méugds que les questionnaires (bien
entendu en cherchant & les approfondir) en aboetamius la relation qu’ils peuvent
faire entre ce projet de voyage et leurs étudesrimntation professionnelle, ainsi que
les évolutions qu'ils percoivent en eux depuisdbut de leur démarcfie

Apres le séjour, et avant un temps de « relecturellectif (roisieme tempg, nous
avons a nouveau procédé par questionnaire afirecleeillir un nombre de réponses
significatif a comparer a celui d’avant séjour. lopgestions porteront essentiellement
sur les apports, changements personnels que nagewss identifient suite a ce séjour,
la description des relations avec les autochtomes,Iimage qu’ils ont de ces

populations au retour, et leur opinion sur la Feamt les relations Nord-Sud (qui

! Annexe 3 : questionnaire « avant voyage ».
2 Voir page 51.
% Annexe 4 : grille d’entretien « avant voyage ».
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permettra de mettre en évidence un certain discatitgjue, I'expression d’'une
subjectivité}. Ce second questionnaire a été proposé aux 5arpers ayant répondu au
premier, certaines en tout début de session detuede(17), les autres (absentes de cette
session) par envoi de courrier (postal mais sugtadtronique) avec demande de retour
(33). Parmi ces derniers, 24 ont renvoyé leur Gumsdire, 1 personne a repoussé son
voyage a 2007, 9 n’ont rien renvoyé. Nous dispostms de 41 questionnaires au
retour. Enfin, pour le recueil de données d’apeasps de relecturgatrieme temps,
nous avons & nouveau procédé par entretien aupsémémes 11 personfeEn plus
d’approfondir les points abordés a I'occasion dedfionnaire « d’aprés », nous avons
cherché a aller plus loin sur la question des irgpde ce voyage qu'ils envisageaient
dans leur vig
En résume, nous avons recueilli :
- avant séjour, avant formation au départ : 51 qoestires (questions ouvertes
et recueil de déterminants sociaux)
- apres formation au départ, avant séjour : 11 eatresemi directifs
- apres sejour, avant relecture : 41 questionnagessfions ouvertes) complétés
par les mémes personnes qu'avant le départ
- aprés séjour, aprés relecture : 11 entretiens skmctifs, avec les mémes

personnes qu'avant le départ.

13 — Choix des échantillons et profil des personnes

La population cible est composée de I'ensemblegjelases adultes partant a I'étranger
pour un séjour de courte durée, avec l'aide d'asténstitutionnels et associatifs de
Savoié. Nous avons retenu la tranche d’age de 18-25anslle correspond & la fois &
une tranche qui peut étre soutenue par I'ensembleed acteurs, a des personnes

pouvant fonctionner en autonomie dans la condwgtéedr projet a I'international et a

! Annexe 5 : questionnaire « aprés voyage »

2 parmi elles, 4 ont participé au week-end collatgifelecture, 7 non.

% Annexe 6 : grille d’entretien « aprés séjour »néxe 7 : exemple de compte-rendu d’entretien.
4 Réseau déja évoqué, décrit pages 28-29.
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une population faisant I'objet d'un travail spégife au sein du CCFD. En 2006,
environ 120 jeunes sont partis soutenus par ausneoindes acteurs du réseau. Parmi
eux, environ 90 étaient majeultsa grande majorité partant en été et afin de paouvoi
recueillir des données a chacun des quatre tempgarticulier au retour, nous avons
limité notre échantillon & ceuxiciDes 51 questionnaires recueillis, nous avonsaja f
ressortir certaines caractéristigues sur lesqueallmss nous sommes appuyés pour
définir le groupe échantillon pour les entretfenise traitement de I'ensemble des
déterminants sociaux nous a permis de constatenafue population cible était proche
de celle décrite au niveau national : des jeunestesldiplomés et ayant accés a des
ressources financiéresAfin de constituer un groupe qui nous semblajhiicatif (au
regard de I'ensemble des caractéristiques du graypat répondu au questionnaire)
nous avons donc retenu des personnes couvraneidne de la tranche d’age (18-25
ans), trés majoritairement féminifteaux cursus d’études variés, ayant des expériences
de départs a I'étranger diverses, avec des tailegroupes variées (2 a 10 personnes),
partant majoritairement en Afrique francophone.ifnfious avons volontairement
choisi deux personnes ayant des profils atypigatse est d’origine étrangere. Lucie
présente la particularité d’avoir pour niveau dal@ne un CAP, d’étre déja en activité
et de partir pour une durée plus longue que leegutl nous semblait intéressant de
recueillir leur témoignage car d’'une part, mémees profils sont trées minoritaires,
chaque année nous en rencontrons, et d’autre peld, nous permettait de les

« comparer » aux autres profils plus « classiqes »

! Sauf une qui partait en automne tout en parti¢ipda formation au départ du mois de mai.

Z Détails en annexe 8.

% Voir page 17.

* La proportion forte de femmes au sein des persoagant répondu au questionnaire ne semble pas
surprenante. Elle correspond a celle constatéeislepdébut de ces formations au départ. Celanejmi
constat plus général sur I'engagement des femmes ldabénévolat : « Et les femmes dans tout cela ?
Elles s’engagent aussi, mais pas dans les mémeésespfiue les hommes. Si la culture et les loikrs,
sport, la défense des droits s'avérent des actiyitétdt masculines, on trouve plus de femmes dess
associations éducatives, d’action sociale, humiaestaet religieuses » (Bénédicte DUCLOS et Sandrine
NICOURD. Associations de solidaritén Xavier MOLINAT (coord.).L'individu contemporain, Regards
sociologiquesAuxerre, Sciences Humaines, 2006, p. 293.).rA titillustration, en 2005, La Délégation
Catholique pour la Coopération, principal organisitenvoi de volontaires en France, comptait 60 % de
femmes parmi ses volontaires sur le départ. Efipeésentaient plus de 70 % des candidatures.

®> 9 mois, pour 3 & 6 semaines habituellement.

® Nous ne constaterons, suite au recueil de donrsesjne différence majeure avec le reste de
I'échantillon (hormis pour Aline quant aux représgions des populations rencontrées ; originaire du
pays ou elle s’était déja rendu, cela s’expliqsement).
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Aprés quelques ajustemehtes onze personnes finalement interviewées avagsnt

profils suivants (les prénoms sont fictifs) :

Prénom | Age Etudes Pays occ¢ hors Nat. Taille Cont.
occ | origine | groupe | desti.
Jean 18| médecine 11 0 F +5 Afrique
Julie 19 | sociologie 2 0 F +5 Afrique
Céline 19 | aménagement 7 0 F 3ab Afrique
territoire
Emeline 19| gestion 2 0 F +5 Afrique
culturelle
Marion 20 | géographie 6 3 F 3ah5 Afrique
Véronique| 20 | infirmiere 4 3 F 3ab Asie
Aline 21 | médecine 3 3 Ching, 3ab5 Asie
Laos
Paul 22 | Sciencesvieet 5 1 F 3ab Afrique
terre
Héléne 22 | infirmiere 4 1 F 3a5 Afrique
Lucie 25 | prothésiste 2 3 F 2 Asie
dentaire CAP
Isabelle 25| psychologie 3 0 F +5 Eu est

14 — Le traitement des données.

Les indicateurs sociaux recueillis par bpgestionnaires d’avant voyage ont été tous
mis en tableau et traités essentiellement de nemjeantitative. Pour I'ensemble des
guestionnaires (avant et apres voyage) les maglele réponses aux questions ouvertes
ont été repérés et mis dans un tableau. Des seusethont été définis puis ont fait

! Raisons détaillées page suivante : « Difficultdadtes rencontrées ».
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I'objet de regroupements. Pour plus de « lisibihiféls ont été pour certains transposés
en graphiques.

Les entretiens ont été enregistrés et retranscrits dans leugrakié& par écrit. Un
premier travail de lecture a permis de mettre ededce les phrases, expressions clés
répondant aux questions abordées au cours degiamreDes mots clés les illustrant
ont été notés dans un tableau. Une lecture « dise&am a fait apparaitre des thémes
différents de ceux explicitement abordés au cows entretiens. Ceux-ci ont été
«nommeés » et recherchés dans chacun des entretiddpendamment des questions
posées. Ce sont essentiellement ceux-ci que nquendrons dans les chapitres

suivants.

15 — Difficultés rencontrées et limites identifiées

Les difficultés rencontrées ont été nombreuses. Nous en retiehdignLa premiere
était liée a la fois a la méthode retenue et aenchier. Les voyages se faisant
essentiellement en juillet-aoGt, si nous voulioesueillir un nombre significatif de
données avant les départs, il nous fallait le faiant I'été sans avoir pu aborder en
« cours » les méthodes de recueil. Le soutien dantuteur que de la directrice de
mémoire a permis d’avancer en bénéficiant de nomxbdnseils. La seconde est
apparue lors du traitement des questionnairesest pas toujours évident de définir les
principaux themes et de répartir les mots cléseaiude ces thémes. La troisieme fut la
finalisation de la liste des personnes a interviewkchantillon final ne fut pas celui
souhaité dans un premier temps (départ anticipdrals personnes préalablement
envisagées). Nous souhaitions par exemple avoiparsonne partant en Amérique du
Sud et n'avoir qu’un étudiant en médecine. La gemate est notre « noviciat » dans la
conduite d’entretiens. Ceux-ci devaient étre senaictifs. La réalité fut beaucoup plus
nuanceée et ils furent plutét ... trois-quarts difsctsauf peut-étre les derniers, plus
« fluides ». La cinquieéme fut la quéte des questiines au retour auprés des personnes
qui n’étaient pas venues au temps collectif dectete. Aprés de nhombreuses relances

par téléphone, courrier électronique et courriest@lp deux mois aprés leur envoi 9 ont
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finalement manqué a I'appel. La derniére est latfation de ne pas avoir pu aller plus
loin dans les entretiens avec les personnes, deaudil du temps toutes les questions
gue nous aurions pu aborder, cette sensation gesa@voir fait ce qui aurait pu étre
fait, y compris au niveau des questionnaires.

Nous notons aussi ddimites a notre démarche. La qualité méme de la condeite d
entretiens en est une. Le public cible et les desnéecueillies ne sont pas
nécessairement représentatifs de tous les jeunéieggartant dans un cadre de ce type.
En effet, peu nombreux sont ceux suivant un tengpprdparation au départ et/ou de
relecture. Un travail en paralléle sur un échantilile jeunes adultes dans ce cas devrait
étre réalisé. Les questionnaires proposés comprezssentiellement des questions
ouvertes, nous courrons le risque de l'interprétaties mots et phrases utilisés par les
personnes, sans possibilité de demande de refdioruldes regroupements par sous
themes peuvent s’en trouver affectés. Notre posifiola fois dinterviewer et de
formateur a pu influencer certaines réponses. hiseraent, nous n’avions a titre
personnel aucun réle a jouer pouvant étre vécu eoome sanction, par exemple quant
a l'attribution de financement (le CCFD n’est pasahceur de ce type de projet) ou
comme autorité pouvant empécher un départ. Il rasssi la question de la mesure de
impact de ces voyages auprés des jeunes adulaes da durée, au-dela de
« I'enthousiasme » du retour. Enfin, au fur et sune du travail, des questionnements
nouveaux apparaissaient qui élargissaient le cdecla recherche en cours. Il était donc
alors indispensable de revenir a plus de « mesafale ne pas s’égarer, se disperser,
garder un minimum de méthode, de rigueur. Les pigtair la suite d'un travail sur ce
sujet des voyages de jeunes adultes a I'étrangdrdanc nombreuses. Nous avons

tenté de commencer a explorer 'une d’elles.

Nous pouvons maintenant présenter les principadesmi@es recueillies en distinguant

I'avant voyage, de I'apres voyage.
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Chapitre 2 — Recueil de données avant le voyage.

Afin d’éviter des redondances et des lourdeurs demédaction, nous travaillerons ici
essentiellement & partir des entretfegsi offrent surtout des données qualitatives.
Nous utiliserons des informations issues des quasdire$ dans les cas ou cela nous
semble apporter des éléments complémentaires @atginNous évoquerons également
les écarts éventuels que nous avons notés entansE&p aux questionnaires et
entretiend Nous avons dégagé six thémes :
- Envie d’élargir ses horizons, surtout par la remieon
- Un désir de rencontre avec sa part d'inconnu qovgoue des appréhensions,
surtout sur leur propre insertion « la-bas ».
- « L’aide humanitaire » n’est pas une motivationeuag, mais cela n’exclut pas
une certaine forme d’engagement.
- Des représentations fortes sur les populationss dexis le cadre des entretiens,
un questionnement a ce propos.
- Se trouver, changer.

- « Faire sa trace », jusqu’a donner un sens.

! Rappel : 11 entretiens réalisés

2 Rappel : 51 questionnaires remplis

% Rappel : ici que les questionnaires ont été resvgplant un temps de formation au départ alors egie |
entretiens ont été réalisés a la suite de cetiedion.
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21 — Envie d’élargir ses horizons, surtout par la@ncontre.

S’ouvrir, découvrir, entrer en relation: c’est la premiere des motivations
Quarante-neuf (/51) personnes I'expriment explioiéat dans le questionndireLors
des entretiens, seule Isabelle évoque peu ce fugtd, un« échange avec enfants »
Peut-étre est-ce lié au fait qu'elle s’y rend awec groupe de bons amis, que ce
relationnel est déja fort « en interne ». Ou ddipdans un pays de I'Est, en Europe,
fait qu'elle se sent déja proche culturellementurPous les autres, c’est une attente
explicite. Ainsi Paul «jai envie de ... par curiosité d’aller voir, de lger [...] des
échanges, des contacts, des relations, jespereeadpe beaucoup la-bas des gens,
faire des liens d’amitiés.>Julie souhaite partik pour le choc culturel, pour se mettre
en position d’étranger [...] envie simplement d’éapamvec une culture différente [...]
un peu découvrir ce qui se passe ailleurdteme Aline, originaire du pays ou elle se
rend, le Laos, évoque cette question de la reneortc’est sOr que pour moi ce sera
moins nouveau que pour les aut{esembres du groupepais c’est un enrichissement
certain que de savoir comment d’autres populatipassent, vivent, ce qu’ils peuvent
penser de nous. La rencontre c’est un échangéne ouverture qui peut déja se
manifester dans la phase de préparation, commeriteg Véronique « en fait au
début c’est un projet vague aprés jai commencéiee fdes recherches, a vouloir
découvrir [...] découvrir la population, comment ivent la-bas, découvrir la place de
I'enfant [...]. Aller a la rencontre de la populatipon peut dormir chez I'habitant [...]
Découvrir d’autres modes de vie, leurs traditioter culture enfin, tout découvrir
comment ils vivent.»Jean va jusqu'a parler de changements persomuascela
pourrait occasionner« (partir) pour comprendre les différences [...] pour élargiomm
champ de vision parce que jai 'impression quespan reste chez soi plus on a peur
des autres, moins on connait, plus on s’isole [Rdpporter une vision des choses qui
n'est pas la mienne que je peux éventuellementprogper ». Soif et enthousiasme
face a cette idée de rencontre, de découverte,puaisautant, ils n’entrevoient pas cela

comme simple, sans risques, sans craintes.

1 Voir annexe 9.
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22 — Des appréhensions, surtout sur leur propre «sertion » la-bas, sur le regard
des autres.

L’appréhension majeure de ces 51 futurs voyageurseside dans leur capacité a
entrer en relation, « d'intégration », le regard que les gens porteront sur eux
méme si I'envie de rencontre I'emporte sur lesntem que l'inconnu suscite. Ainsi,
Marion : « (rencontrer)ca veut dire sortir de ma vision des choses [..1jgesais pas si
jai des peurs en fait, a part de ne pas m'intégeede me rendre compte en fait que ¢ca
ne me convient finalement pas comme voyage [...ft€@mme un examen je ne suis
pas préte et en méme temps j'ai hate d'y étr€ertains s’'attendent a des remises en
cause, voire les souhaitent comme Héléngai envie de voir la maniere de vivre de
ces gens la et de voir si ¢a differe vraiment des&ais ... et puis méme m’intégrer un
maximum et de lacher toutes ... toutes mes valetns guillemets que j'ai ici pour en
acquérir d’autres la-bas »lls « sentent » que cette rencontre peut bouschéme
Aline, pourtant originaire du Laos ou elle se rewvdc des amis, entrevoit ce « choc » :
« j'al surtout peur pour mes trois collégues [...Jyp@ux enfin ce sera peut-étre un vrai
choc je veux dire culturellement parlant »

Lorsqu’ils parlent de leurs craintes, ils semblsattout avoir peur d’eux-mémes, de
I'image qu’ils renvoient. Celles-ci semblent s’@étseon accentuées, au moins clarifiées
par rapport au moment ou ils ont complété le qaestire ; résultat du face a face de
I'entretien, ou cheminement personnel entre cesx demps, entre autre dd a la
formation ? Céline évoque presque une peur panigug j'arrive la-bas et que c’est
trop trop différent et que jarrive pas, que jave la-bas et que je veuille rentrer tout
de suite [...] par rapport aux gens aussi est-ce lgue regard j'ai tres peur de leurs
regards par rapport a nous. Jean les redoute aussi, mais il craint égaleaebiesser
ceux qu’il va rencontrer« la derniére chose dont j'ai envie c’est de freisks gens
par mon comportement ou mes paroles [...] ce quepj@pende un peu c’est justement
leurs préjugés a eux Weéroniquepointe la question de la langue la barriére de la
langue, c’est ce qui m’inquiete [...] qui va quandmeénous couper de certaines
choses »Seule Lucie semble plus sereineJ'ai pas vraiment de grosses peurs [...].
Pendant neuf mois on est coupé de notre sociétaptle monde, ¢a peut ne pas étre

1 Voir annexe 10.
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évident. Maintenant, c’est ce qu'on recherche awsdist-ce lié a sa volonté de
« couper » « je crois avoir besoin de partir, de voir d’autreBoses ... peut-étre pour
essayer de me connaitre un peu mieux peut-étremmude quoi je suis capable [...]
besoin d’aventure aussi, de partir pour me régénéergour le retour »? Elle semble
rechercher une vraie rupture (elle part neuf mais)jette dedans avec avidité, sans

crainte ... exprimée.

23 — « L’aide humanitaire » n’est pas une motivatio majeure, mais cela n’exclut

pas une certaine forme d’engagement.

Lors du traitement du questionnaire, nous avonsreng que la majorité des personnes
décrivaient leur projet avant tout comme une actiensolidarité & mener sur place
Mais dans le méme temps, la grande majorité déarite qu’elle pourrait apporter
comme avant tout faible ou symbolique. L'apportilguourraient faire est avant tout
vu dans la rencontre, la relation, l'intérét quenl’'montre pour l'autfe Dailleurs,

« l'aide » est une motivation trés minoritairementexprimée (seuls 14/51 I'expriment
comme motivation au départ dans le questionfaiBerait-ce le résultat des contacts
préalables avec des membres du réseau Jeunessi@atit® Internationale en Savoie
qui auraient entrainé une certaine lucidité sampgact possible de leur action ?

Mais alors, d’ou vient cette description du prageimme action a mener ? Réponse,
adaptation a une attente exprimée par de nombmeamdeurs ? Besoin d’exprimer une
solidarité, de donner un sens «visible », exgicé leur démarche ? Dans le
questionnaire de départ, une question portaitesiehgagements associatifs de chacun.
Quarante personnes (/51) disent avoir un ou des esgements dans des associations
caritatives®, dont 25 uniquement avec I'association par laguiddl partent. Seuls sept
n'évoquent aucun engagement associatif de quelygaeque ce soit. lls sont donc pour

la plupart déja dans des démarches d’engagemeist peia au-dela de I'association qui

! Voir annexe 11.

? |bid.

% Dont 7 étudiants en médecine, 2 éléves infirmiétdes 2 étudiants en psychologie : I'approchdade
santé comme raison ?

* Majoritairement a I'international (35/40).
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leur permet de partir. Premiere expérience d’enga&ge ou juste opportunisme afin de
pouvoir partir dans un cadre un minimum structtaésurant ?

Pour certains comme Marion la préparation a ceusé&emble avoir fait évoluer leurs
motivations « au début je partais j'étais contente jallais abruire une école dans un
pays africain c’était bien, j'allais rencontrer degens, j'allais découvrir une culture,
mais voila, jallais construire une école. Et aujdihui, je me dis plus: je vais
rencontrer des gens, je vais apprendre a vivre aueg je vais échanger et puis on va
construire une école. Ce n’est pas le plus impdrgajourd’hui pour moi » Céline va
jusqu’a parler de I'aide comme prétexte a la retreor cette idée la I'école en elle-
méme je pense que c'est un prétexte. C'est st sigwer d’aider mais vraiment le
contexte d’échangéc’est ce qui m’attirep. La médiatisation de questionnements
portant sur des « crises humanitaires » de cesedesnannées (Rwanda, conflit en ex-
Yougoslavie, Tsunami, Darfour, ...) aurait-elle ion umpact ? A moins qu’il ne

s’agisse ici d'un effet de la formation au dépegtsujet étant explicitement abordé ?

24 — Des représentations fortes sur les populationsnais dans le cadre des

entretiens, un questionnement a ce propos.

Avant d’aborder les représentations qu’ils ont gepulations vers lesquelles ils se
rendent, quelques précisions tirées des questi@snaur les zones de destinatiba.
grande majorité (31/51) a choisi I'Afrique « francghone ». De facon générale, les
raisons évoquée du choix sont : une certaine gbtan (témoignage, lecture, « réve »,
...), des raisons de « commodité » (contact déjapkawce, langue, ...), et, pour une
minorité, une action utile & mefieNous constatons donc que I'éventuelle connaigsanc

en amont du pays lui-méme n’est jamais un critegectoix. Cela semblerait se

! « Cet attrait pour I'Afrique s’explique en parpar les images véhiculées par les médias, a lacéiss

de paysages magnifiques et celle de pauvreté ehidere. Il y a également la proximité réelle ou
supposée de I'Afrique due a la colonisation, I'ignattion, la francophonie, le tourisme et méme, dans
une moindre mesure, la musique ou la mode vestaitentL’'Asie, elle, demeure éloignée, fermée, un
autre monde ». Amina YALAVolontaire en ONG : I'aventure ambigu@aris, Charles Léopold Mayer,
2005, p. 64.

2 Voir annexe 12.
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confirmer dans le fait qu’'une minorité d’entre &ulit avoir des contacts directs avec
des ressortissants de ces pays ici en France. Audliee : a I'occasion des entretiens,
aucun (a I'exception de Céline qui pensait prolorgge séjour par un stage sur place)
ne semble pousser ses investigations sur le pagsuwkil bien loin, telle Emeline :j&
commence a me dire que je vais rentrer dednsecherche d’'information sur le pays
d’accueil) [...] mais je me suis pas encore beaucoup renseigndemut au plus
entendons nous évoquer des sites internegs petits documentaires sur le Burkina
mais ca reste surtout le Guide du routardPaul). Comme si la «réalité » de la
destination finalement importait peu. La démarche-reéme de départ semble plus
importante.

Concernant lesreprésentations qu’ils ont des populations qu’ils vont cotoyer,
distinguons les données recueillies & I'occasiontrditement des questionnaifede
celles extraites des entretiens. Pour les prengerss qui partent eAfrique voient les
populations comme pauvres et dans la difficultéalalireuses, accueillantes et en

groupe, et pour une minorité, « traditionnelles ».

préfére ne rien dire:|

variété, différences

tradition, religion, racines, sources, |..

joie, accueil, chaleur humaine, en groupe |

misere, pauvreté, difficultés liées al
relations Nord-Sud | |

0 10 20 30 40 50

nombre de personnes

X

Concernant Asie (continent de destination pour 11/51), I'échaatilhous semble trop
faible pour en tirer des conclusions. Nous remamguoéanmoins qu’aucun sujet

n'apparait chez la majorité d'entre eux, les ppaox themes abordés étant

1 21/51, dont 6 avec une seule personne, 4 aveaaupg trés restreint, les autres ne précisant@as |
nombre.
2 Voir annexe 13.
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accueillants, ouverts, tolérants (5 personnes)alalies, bonté, réserves (4) et courageux,
travailleurs, déterminés (4). Concernant ’Amériduagine, I'échantillon est encore plus
faible, et nous n’avions qu’un seul départ pouut@pe de I'Est. De maniére générale,
iIs ne semblent pas faire de distinction entre paimn du continent et du pays lui-
méme.

Nous notons un discours au cours des entretiensequble au moins indiquer une
remise en cause de ces représentations. En effistdisent la conscience d’avoir des
préjugés, ce qui n'était pas le cas dans le questice qu’ls avaient remgli
conséquence de la formation, du face a face dé&dten, autre raison ? Un exemple
avec Emeline, qui &occasion de son entretien nous ditk c’est pas facile de se
projeter, je sais pas j'ai pas d’image qui est é&ly’'attends de les rencontrer, de voir
une autre culture [...] je veux pas rentrer dans ..vasaa I'avance, savoir a quoi
m’attendre » Dans le questionnaire, elle avait décrit les patjpans du continent par les
mots suivants « pauvre, mais pas forcément plus ou moins heugeexd’autres, le
sens de la féte, vie en communaut€eéline est trés explicite sur sa conscience de se
préjugés « jimagine avec des clichés qu'on a, les femmadssquat au travail, qui
battent le mil a longueur de journée qui s’occupdaes enfants, je vois les enfants
courir partout, je vois le chef devant sa case s vois les hommes travailler au
champs parler. [...] Finalement, je me dis juste aygnpréfére ne pas imaginer trop je
me dis ca va étre différent de ce que je pensevqilé je verrai [...] Y a des choses
dont je ne me rendais pas compte comme mes préjgérurs je pensais que j'en
avais pas du tout et finalement j'en ai plein [...p& a moi de me bouger d’aller au-
dela de mes préjugés et finalement je suis un @as confiante qu’au tout début »

Jean va jusqu’a évoquer la « violence » de ceux«@ur le mode de vie la-bas j'ai trés
peu de choses et jai plutét des clichés [...] pagjoe c’est des gens trés pauvres [...].
je pense que quand on est enfant on voit pas lasailis comme un peuple enfin
comme les Grecs a avoir une politique a avoir dgs/ains. [...] C'est des stéréotypes
de la danse et du tam-tam ... c’est violent quand en@mtit rire géné) ... donc c’est
vrai que c’est des clichés toute facon je m’en désgerai pas avant d’étre au Burkina

... parce gu’ils sont quelque part »

! Voir annexe 13.
% Le mot lui-méme de « représentation » (ou desvéipiits proches type « préjugés », « clichés », ...)
n'a été écrit par aucun.
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25 — Se trouver, y compris dans le changement.

Nous l'avons déja évoqué, ils ont soif de rencqordeedécouverte, avec la conscience
(voire I'envie) de changements personnels que pelarrait occasionner. Dans les
guestionnaires, la deuxieme attente exprimée utece que nous nommerons pour
linstant : « développement de vie intérieufe £n reprenant les questions sur les

motivations au départ et les apports attendus joursé&oici ce qui s’y réfere :

]

plaisir voyage, dépaysemer

relativisation, humilité, remise en questiqgt
personnelle

connaissance de soi, confiance en $0i

enrichissement, expérience personnglle
T

0 10 20 30 40 50

nombre de personnes

Au total, si nous mettons I'ensemble de ces soamés en commun, quarante-cing
personnes (/51) sont concernéks.voyage semble donc étre attendu comme une
expérience personnelle, intérieure, forte, avec demttentes de changementNous
retrouvons ces expressions dans les entretiensi Marion : « C’est un peu comme
une part de réve, jattends ... un dépaysement [. pejese que ¢a va me permettre de
marir un peu parce que j'aurai vu des réalités [.De me prouver gque je suis capable
de faire des choses de mon coéte, d’'avoir un praietle réaliser [...] je me dis que
d’apprendre a vivre avec des gens, ¢ca va finalenneapprendre a vivre avec moi
aussi et je vais forcément me découvriEmeline souhaite quant a ettgprendre du
recul sur ce que je suis ici a Chambéry, étudianteen gestion en plus (rire) kucie
se projette déja dans le retow ¢a (ce voyage) représente peut-étre une noubale
de vie au retour, par rapport a un projet professiel ... culturel, humainement aussi

... ¢ca représente une certaine liberté [...] essayeméeconnaitre un peu mieux, peut-

1 Voir annexe 9.
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étre pour voir de quoi je suis capableSils attendent de mieux se connaitre, d’'une
certaine maniere de se trouver, c’est peut-étrigscg€ cherchent ?

26 — « Faire sa trace », jusqu’a donner un sens.

Dans les questionnaires, la dimension professiteresdt évoquée par une minorité
d’entre eux. Or, & l'occasion des entretiens, nous avons pu constatpie tous sans
exception faisaient un lien clair avec leur futureprofessiorf. Elément non conscient
au moment du remplissage du questionnaire ? Queucha’osait pas avouer ?
Expression facilitée par le face a face de I'erdgre?

Quoi gqu’il en soit, ils semblent déja se projetanslla suite, a la lumiére de ce qui aura
pu étre vécu sur place, comme pour « faire sa tra€ette expression empruntée au
vocabulaire montagnard indique un chemin que ché&ente de tracer, creuser, dans un
environnement, difficile (voire hostile dans le madle la montagne). Nous l'avons vu,
cette difficulté ils semblent la percevoir ne secai qu’a travers leurs doutes sur eux-
mémes, sur I'enrichissement entrevu de la décoanedrta rencontre, mais aussi leurs
inquiétudes face a l'inconnu (eux-mémes s'includams cet inconnu car peu sdr de
leurs propres réactions sur place). Et pourtard, akpriment une volonté de
cheminement, non seulement par la dimension « gsmfenalisante » que nous venons
d’évoquer ou encore de changements personnelsiatéméme si pas nécessairement
identifiés), mais aussi a traveus certain sens a donner a leur présence sur place
lors du voyage Souvenons-nous ici qu’ils décrivent majoritairemésur projet sur
place comme une action de solidarit¢ a mener, m&iseen relativisent I'impact.
Céline (étudiante en aménagement et développentetdrdtoire) parle de son projet
qui dépasse largement le cadre du voyaggattends énormémeritie ce voyaged'est
peut étre un risque mais j'attends sur le plan pargel jattends beaucoup parce que

c’est la premiere fois que je vais étre autant eéaige mon quotidien aussi loin et aussi

1 21/51 et ce lien est surtout le fait des étudidetsmétiers de la santé. Voir annexe 9.

2 Nous avons vu & l'occasion des trois premierseéietts (alors que la question n'était pas prévues ¢
grille) que chacun avait abordé la question. Notgna donc par la suite évoqué ce point, et toust I'o
abordé en faisant un lien évident entre leur oaigoth professionnelle et ce voyage.
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longtemps. J'essaye de voir si je peux m'adaptelesa conditions tres différentes si
psychologiquement ¢a va. Sur le plan aussi de mmojetppersonnel et professionnel
jespere que c¢a va aussi concrétiser un peu mee®m®¥ si c’'est pas le cas, c'est pas
grave. Ce sera toujours positif ¢ca veut dire queyes pas faite pour ca et a tous les
niveaux j'attends de rencontrer d’échanger de gartie contact et d’apprendre
beaucoup sur les gens et sur moi-méme ... surtwuhsi-méme je crois.»

Isabelle (étudiante en psychologie) évoque austs idge de projet: « ca(ce voyage)
représente un projet de vie qui a commence il yua gde six mois [...] ¢a représente
vraiment un projet porteur de valeurs que je sotédhamnettre en place ... parce que
parler, c’est bien beau mais agir c’est quand mé&meautre niveau [...] I'entraide, la
solidarité ... toutes ces valeurs qui vous font @ewguand on voit un gamin crever de
faim. [...] Jai toujours souhaité aller a la rencaetde I'humain ... jai voulu étre
psychologue »Lucie (prothésiste dentaire) aborde aussk&ens » a donner a son
parcours professionnel: « jattends une maturité qui va venir, jattenduée plus
sdre de moi [...]. J'ai envie d’étre beaucoup pluscentact avec les gens et d’avoir un
métier utile entre guillemets en fait, plus prodtes gens, de plus les aiderJdulie
décrit un parcours déja ancien on part pas pour faire des choses extraordinajire$

on leur apporte pas grand-chose [...] simplement l&ive que finalement on est pas si
... Si loin les uns des autres [...]. Depuis qu’ontest petit on nous a toujours donné
plus ou moins des valeurs la fraternité, I'amitie.] jai I'impression qu'on ne les
retrouve pas tellement ici. En partant jai enviesbayer de ... de trouver, enfin voir si
ca existe vraiment ou pas quoi si c’est possiblgd.[Si je veux entrer dans cette
fameuse écol@UT de développement local)faut que j'ai des expériences [...] c’était
plus un choix de vie gu'un choix de métielPaul, qui lui n’est pas dans une filiere
professionnelle a priori portée sur 'humanitaile, santé, le développement (il est
étudiant en Sciences de la Vie et la Terre) inggatirtant ce voyage dans une
perspective d’engagement « ¢a peut avoir un liefvoyage et étudegjans le sens ou
je sais pas ce que je veux faire plus tard. Y @té associatif qui ... je suis en train de
me rendre compte que ¢a me plait quand méme bepycol Le cbté social jaime
bien en fait. Jaime bien tout ce qui est psych@ates gens tout ¢a j'aime bien, ca
m’intéresse d’apprendre a connaitre les gens. Derfait de partir ¢ca pourra peut-étre

me faire prendre une décision, m’apporter sur ce guveux faire plus tard. »
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Enfin, ceux engagés dans des formations liées &atdé voient cela a travers
I'acquisition de compétences dans la pratique dtiemén France (Véronigue« je
pense que ca va me changer ma vision du patienprisa en charge. Je vais étre
beaucoup plus ouverte alors, peut-étre plus ddit@cvec les patients étrangers, leur
facon de penser, comment ne pas les génet/eu d’orientation en particulier vers la
médecine « humanitaire » (Héléne est-ce que une fois dipldmée je serai capable
d’exercer mon métier a I'étranger c¢a, c’est une i que j'aimerais bien répondre

en fait »).

S’ouvrir, découvrir I'Autre, se découvrir soi-mémge prouver quelque chose a soi-
méme, étre prét a des questionnements et des seansgause, vivre sur place quelque
chose qui ait « du sens », s’attendre (voire shatar) autre au retour ; partiraient-ils

pour trouver ou confirmer du sens a leur chemingnuas pistes et des moyens pour y

parvenir ?

Abordons maintenant les principales données rdised I'occasion de leur retour.
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Chapitre 3 — Recueil de données aprés le voyage.

Les données ont été recueillies & partir de questices et d’entretiens auprés des
mémes personnes qui ont été interrogées avanbyeges. Nous évoquerons a nouveau
essentiellement les entretiens, tout en reprenastétéments issus des questionnaires
lorsque cela nous semblera pertinent. De ce quea@geurs évoquent au retour, nous
avons dégagé trois themes majeurs : regards sutréAregards sur «la marche du

monde », regards sur Soi.

31 — Regards sur I'Autre.

311 — Des freins a la rencontre.

Avant d’aborder le regard qu’ils portent sur I'’Aeitsuite a leur séjour, nous noterons
certainsfreins & la rencontre A deux exceptions prés (sur les 41 réponses au

guestionnaire), les séjours se sont déroulés suddetes (trois semaines a deux mois)

1 41, réalisés entre un et trois mois aprés le retou
211, réalisés entre deux et quatre mois aprésdane
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relativement courtes dans une perspective de rémcamterculturelle. De plus, nos
voyageurs sont tous partis en groupe d’au moing geusonnes, ce qui peut, comme
nous le relate Héléne, constituer un obstacler@neontre des autochtones je me suis
pas sentie vraiment dedans, javais toujours urdpa France, c’est peut-étre le fait
d’étre partie avec deux francaises qui fait qu’daittoujours a trois et que finalement
c'est pas de la débrouillardise seule Pans les questionnaires, concernant les
occasions de contacts avec la population, presqué telatent la vie courante,
quotidienne (marché, transport, repas a I'extérieisites, ...). Un quart d’entre etix
parlent d’'un cercle de contacts limité a quelgqueisgnnes. Mais il faudrait savoir ce
que chacun met derriére le terme « contact ». Sequatorze personnes (/41) disent
avoir logées chez I'habitant, et encore, pas «infkemps $et tous (& une exception
pres) ont logé chez I'habitant avec d’autres mesbe leur groupe de départ. La non
maitrise de la langue locale est aussi percue coumieein a la rencontre comme pour
Véronique, partie au Vietnanx c’est choquant les premiers temps, on sait pag tr
comment faire surtout en face de personnes aveomjpeut pas parler a part des
gestes et leur dire on a appris quelgues motSi»seulement neuf personnes (/41)
évoguent cette barriere de la langue dans le questire, précisons que vingt-six
d'entre elles sont parties dans des pays d’Afrigufeancophone ». Si seules trois
personnes parties en Afrique francophone évoqueriteir, que dire des vingt-trois
autres ? Peut-étre n'ont-elles eu de rapports g@a’aes gens parlant couramment (ou
au moins suffisamment bien) francais pour qu’uniatien s’instaure sans trop de
difficultés. Mais il s’agit d’'une part spécifique dia population, celle qui a pu suivre des
études assez loin et/ou qui est en relation réguéigec des francophones pour maitriser
cette langue qui n’est pas la sienne (matern&lleglle ouverture dans ce cas sur tout le
reste de la population ? Ceux partis en Amériquénéas’exprimaient en espagnol.
Quant a ceux partis en Asie, un groupe avait paeasimembres une personne originaire

du pays (Laos) ; pour les autres, I'anglais sedmitnoyen de communication.

! Sauf une infirmiére et une éducatrice en orphetipanotent comme source principale I'action nené

2 Dix personnes, dont six éléves infirmiéres.

% Seules deux ont réellement logé tout le temps Ehebitant, ou dans des petits hotels populaites :
deux parties 8 mois. En moyenne, pour ceux disamit aéjourné chez I'habitant, ils y ont passé iage
plus de la moitié du séjour.

* Comme Jean, parti au Burkina, qui évoque descdifés lorsqu'il se rendait en zone rurale ou des
quartiers populaires de Ouagadougou, la capitale.
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Séjours de courte durée, départ en groupe, nommiege chez I'habitant, relations
surtout avec des francophones : comme nous le gpyes freins a la rencontre sont

nombreux.

312 — Représentations au retour des populations reantrées.

Dans le cadre du questionnaire, deux questions gitient de faire apparaitre leurs
visions des populations rencontréésEn croisant les réponses, trente-cing personnes
(/41) évoquent la chaleur daccueil, la générosité la gentillesse, I'ouvertufe Pour

les siX n’en parlant pas, cette particularité n’est pée & une destination spécifique
puisqu'elles reviennent de cing pays et trois emitts différents Treize citent le
rapport & 'argent et des sollicitations dont ils ont été I'oBjest sept évoquent des
préjugés voire du racisme vis a vis « des blan(Sabine :« étre considérés comme
meilleurs parce que nous étions blancet» Claire « ambivalence, racisme, sur la
défensive )» Des termes tournant autour de l'idée delonté (« travailleurs »,

« déterminé », « force des femmes », « courageuxsgnt évoqués par dix personnes.
Toutes les autres caractéristiques évoquées patierttessujets extrémement variés
sans que de grandes catégories ressort@ela semble se confirmer & travers les
réponses a la question « quels ont été pour veuasigects les plus marquants de votre

séjour ». Si neuf themes se dégagent des répomsesias nombres de citations tres

! « Qu'est-ce qui vous a le plus surpris dans vastams avec les habitants » et « A propos de la
population du pays dans lequel vous vous étes requiels sont pour vous les mots, expressions ou
adjectifs qui les caractériseraient ? » ; table@aapitulatifs en annexe 14.

2 « Combien de ces bourlingueurs jugent — trop baient et sans nuances — ces populations d’ailleurs
plus ouvertes, plus joyeuses, plus humaines, dlesa¥ici, celles de notre Occident, celles de vitlss,
celles de notre modernité. La pauvreté et I'incanéonéenent les gens vers plus de solidarité, pius d
fétes, plus de vie. Mais de la a dire que la misdigendre I'hnumanité retrouvée et non perdue,al y
gu'un pas que nous n'oserions franchir ! ». FraRBiCHEL. Désirs d'ailleurs : essai d’anthropologie
des voyageQuébec, Les Presses de I'Université de Lavallp. 1

% Dont deux éléves infirmiéres parties dans un caetmarqué par 'insécurité, au Cameroun.

* Afrique, Asie et Amérique Latine.

®> Nous reprendrons ce sujet page 73.

® Religion  croyant», .), caractéristiques physiquex lfrusques, petits de taille,»)... Nous
remarquons ici que le théme de la pauvreté n'gdicgement évoqué que par deux personnes, alas qu
comme nous le verrons par la suite, c’est un d@gpqui les a le plus marqué. Est-ce qu'une cagtai
proximité par la rencontre et/ou des relations getaun certain type de personnes (pas nécessairemen
dans la difficulté) sur place ont occulté cet asfec
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variables, trois d’entre eux ressortent nettement : la ahalde I'accueil et des
rencontres (évoquée par 30 personnes/4lpalevreté et les conditions difficiles de
vie (22), la découverte dspects culturels spécifigueg19). Nous retrouverons ces
thémes tout au long du questionnaire tant surdarceporté sur les populations locales
que sur les apports, les changements personneisfi€& mais aussi a travers les
difficultés que ces personnes ont personnellengmontrées

Chaleur de la rencontre et précarité des conditienge ont donc marqué la tres grande
majorité de nos voyageurs. Mais dans les questisd’autres aspects apparaissent,
en particulier ceux concernant des différencesupelles. Les entretiens vont nous
permettrent d’approfondir. Il semble que les nddiale différence, voire dans certains

cas d’altérite, et de diversité aient été globalenpercues.

313 — Perception de la différence, voire de l'altée.

La distinction par chacun entre simpléférence® et altérité est loin d'étre certaine.
Lorsque Julie nous dit c’est tous les sujets étant donné que ... c’estnerat LE choc
culturel ...on peut pas trouver plus ... y a tout ogti différent par rapport a nous
guasiment »puis plus tard« encore une fois, c’est tellement le choc cultgue ... c’est
tellement énorme la différence qu’on a rien pouraeerocher a notre vie a nous... y a
rien qui ressemble a ca et ... c’est quand méme akifiedle c’est une perte de repére
totale » elle nous invite tant par ses mots que ses siferc entrevoir l'indicible,
I'inimaginable, tout du moins pour elle. Les motaeggent souvent pour décrire ces
découvertes. Emeline par exemple évoque un sujsilde : «on a visité une
association "la maison de la femme" avec un déhatl’excision trés fort avec une
femme qui avait été excisée, qui voulait a tout gre ses filles ne le soient pas et qui
I'avaient quand méme été parce que c’est la graedenet la tata des filles qui ont fait

ca, parce que finalement c’est pas les parentslguident de ca. [...]. Je pense que 99

! Tableau récapitulatif en annexe 13.

2 Détails par la suite, voir page 76 et suivantes.

®Voir annexe 16.

4 Martine ABDALLAH-PRETCEILLE préfére I'utilisationdu terme de « diversité » : « Au terme de
différence, trés largement ambigu, on préféreralicdk diversité qui est moins stigmatisant car
multiréférentielle ». Ii.’éducation interculturelleParis, PUF, 2004, p. 22.
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% des femmes subissent ¢ca et méme certaines je perse rendent méme pas compte
de ... comment ¢a se passe ailleurs et de 'impoetaiecce qu’il faut faire quoi.>Des
valeurs personnelles sont touchées, le jugemest pas loin, mais en méme temps la
confrontation avec la difference est ici accompagrifun début de recherche
d’explication « c’est les parents qui décident cela korsque Marion nous parle de sa
« rencontre » avec lI'animisme, nous pouvons Yy upé véritable prise de conscience de
l'idée d’altérité :« ils ont notre age, ils sont comme nous, le malsdie connaissent
avec les avancées technologiques, ils ont des lplegaenfin de ce coté-la voila. Mais
ils croient en des choses qui nous semblent imgessde croire, ils croient aux
fantbmes ils croient aux sorciéres ils nous ontordé des choses. [...] C'est des
traditions, c’est des histoires qui se passent éeégation en génération et peut-étre
c’est des histoires qui expliquent des phénomeén&sigomprendrait pas autrement
[...] Les gens avaient besoin de se rassurer pourmpcentdre des phénomeénes qui sont
pas explicables de facon rationnelle je me dis ¢jast peut-étre ¢a ... et que nous on
cherche trop le c6té scientifique et a vouloir teMpliquer et que c’est pour ¢a qu’'on
arrive plus a croire a ... aux histoires de sorcier€a se trouve ils ont raison ca se
trouve on a tort sauf que nous on arrive pas a @irer». Elle évoque des pistes
d’explication, s’ouvre des possibles autres quad&@sences personnelles.

La compréhension de ce qui s’offre a leurs yeux pesfois aléatoire, souvent par
manque d’approfondissement du dialogue avec lentsrlocuteurs. Ainsi, Paul:
« j'avais jeté I'eau chaude, chose qui ne se fagadument pas. [...]. Je suis allé leur
demander, j'ai dit "je crois que j'ai fait quelguehose qu’il fallait pas j'ai jeté I'eau
chaude par terre". Il m’a dit " c’est vrai normalemt ¢a se fait pas mais bon la ca vay
avait pas trop de végétation donc t'as pas pu faevégétation avec I'eau chaude".
Alors je sais pas s’il m’'a dit ca pour me rassufer] mais apparemment c’est dans
leur religion la terre des ancétres [...] Peut-étre s’agit-il tout simplement de ce vieux
conseil de jardinier, évoqué par son interlocutellgau trop chaude brdle la plante.
Mais au moins, le fait que I'’Autre puisse avoir uil@s modes de pensée est pris en
compte. Cette prise de conscience d’autres « gessih existants et réels, sur leur
éventuelle cohérence avec un contexte donné, esimede par Paul«y a plein de
trucs comme ¢a qui je pense en voyageant [...] quil pous sont tabous qui pour nous

ne sont pas acceptables. En voyageant on peut ansnfare la démarche d’aller



70

essayer de comprendre par exemple pourquoi la pohyg est présente et pourquoi elle
est bénéfique.»Céline I'exprime aussi « jai appris a raisonner un peu dans leur
contexte. J'ai arrété d’avoir mes idées préconcuks,femme libérée et occidentale.
C’est vrai je comprends mieux les gens, je me rnetsicoup plus a leur place,
contrairement a avant.»Bien entendu, cette confrontation a la différenecaire a
I'altérité, n’est pas toujours simple. Nous avoBgadvu la question de I'excision, de la
polygamie. Les éleves infirmieres abordent toujdeitheme du rapport a la souffrance,
a la mort, comme Véronique«:déja ils n'ont pas le droit de souffrir [...] y &n pour
pas les faire souffrir mais ils ont pas le droitstuffrir. [...] Moi c’était le point le plus
difficile, de les voir souffrir sachant qu’ils omtes tres mal et qu’ils peuvent rien
dire c’est ... on peut lire ca dans leurs yeux, oit ga mais non ... faut s’adapter et
voila, c’est comme ca. »

Les séjours se déroulaient dans leur majorité suow deux lieux différents, quatre
d’entre eux (sur les 11 entretiens) étant en péntiérants. Nous avons déja évoqué la
question de la barriere de la langue, vu que paurplupart les rencontres
« approfondies » étaient plutdét dans des cercleseiats (francophones). Pourtant, la
prise de conscience de thversité est explicite chez la plupart. Ainsi, Jear on
connait a peine un endroit du Burkina et tout Isteenous est parfaitement inconnu.
C’est pour ¢a qu’'on peut pas prétendre connaitrengi@étement un pays [...] y a une
diversité humaine qui est encore plus importante gelle que je pensais. C'est
hallucinant [...] on saisit un tout petit pan de Boire [...] mais c’est vraiment la face
cachée de liceberg et si on veut apprendre surpags on pourra toujours en
apprendre »Hélene donne un exemple de cette diversité rérémm quand on arrive
dans des villes un peu plus touristiques comme &kach il y a aussi beaucoup plus de
mélanges et de générations et de populations éttquoi, donc ¢a faisait moirgslle
parle ici du port du voileparce que Safi c’est une ville ou ils ont une maged’age
assez élevée donc ils sont ancrés dans leurs ivadit: Céline évoque la diversité
entre les femmes« c’est marrant d’avoir la vision des femmes quiseatent pas du
tout enfermées dans un systeme qui les rejettdegunaltraite, et d’autres qui disent
au contraire le poids de la tradition qui fait qled vont étre mariées, en concurrence
avec plusieurs femmes et un méme mari et que .uedeg sont contre ¢a.>D’autres

notent la diversité entre ville et campagne, coniaal : «y a une grande différence
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avec la vie en Vville et puis les zones rurales. zanes rurales, c’est des gens qui vivent
simplement mais qui travaillent en permanence [e.pgnse aux femmes notamment
[...]. En ville, c’est une vie quasiment a I'europger...] la pauvreté en plus qu’on
voit, le taux de chGmage qui est tres importarSeule Isabelle, partie en Roumanie, ne
reconnait pas vraiment de différencesest-ce que j'ai eu la sensation de rencontrer
une autre culture ? Pas tant, ¢ca reste quand méwedpe et j'ai eu la sensation de
rencontrer des vieilles traditions ou des viellesyances »La proximité geographique
nuit-elle a la perception de la différence ?

En plus de cette diversité, de l'altérité, nousonet parfois, chez ceux qui ont
principalement rencontré des jeunes de leur &geexigressions d’un sentiment non pas
de destin commun, mais dpréoccupations communesen particulier sur les
perspectives d’avenir personnel. Ainsi MarianOn a les mémes préoccupatigagec

les jeunes du Nigemalgré les modes de vie qui sont vraiment différeDh se pose les
mémes questions sur I'avenir Bouvoir vivre de son travail, fonder une famille,;
des inquiétudes communes qui créeraient du lien ?

Ces rencontres, cette diversité, cette altérité puat surprendre, décontenancer,
interroger. Mais elles n’ont jamais, dans ce quitd pu évoquer, provoqué un rejet
définitif. Un indicateur : tous souhaitent reparsi possible dans un autre cadre et/ou
dans un autre pays. Ainsi Emeline :Je voudrais repartir peut-étre plus longtemps,
peut-étre dans un voyage moins cadré [...]. C’éténigl mais voila maintenant j'ai
une autre envie, je voudrai aller plus loin [...] faque jaille au Burkina ou ailleurs.»
L’Autre est différent et la rencontre s’est plutbéen passée. Il attire, voire on ressent
une certaine proximité. Et la confrontation a lapaté a marqué. C'est donc aussi le

regard sur la « marche du monde » qui est touchégpi@ expérience.

32 — Regards sur « la marche du monde ».

Nous distinguerons ici leurs regards sur les mhsti « Nord-Sud » de celui plus
spécifique sur la France.
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321 — Regards sur les relations « Nord-Sud ».

Dans le cadre dguestionnaire, leurs visions des relations internationales peugé&e
appréhendées a travers deux questions :

-« Quel regard portez-vous aujourd’hui sur "l'aideernationale " ? » :

manque de suivi, de coordination, insuffisant,g#iti

responsabilité des hommes politiqu

Nord impose au Sud, risque dépendar

nécessite connaissance réciproque, du cont

les bénéficiaires doivent en étre actel

ﬁaﬁgm

attirant, engagement impressionnajn

nécessite long terme]

sais pas, peut pas se pronon

I:Ii

sans réponseg

o
(&)

10 15 20 25 30 35 4Q

nombre de personnes

Nous constatons une grande variété de réponsedinaly seules deux personnes
n’évoquent aucune critique explicite sur « l'aideernationale ».

-« Quel regard portez-vous aujourd’hui sur les tretes Nord-Sud” ? »
Trois types de réponses : leur complexité, la redgesle faire autrement (Marinex:
Faire attention — Passé, présent, futur a ne pasatier — Des logiques a comprendre
— Beaucoup d'intérét financiers, politiques qui ffeat 'humain, qui dénaturent les
relations », les inégalités et le Nord dominant le Sud (Alawus propose une belle
illustration :« L'image qui me semble la plus représentativdaepublicité pour Pepsi
avec Thierry Henry, au milieu du Laos : le Sud pt@sque rien, le Nord essaie de
prendre le "presque"” en vendant du coca grace a dwionnaires », et la
méconnaissance réciproque (FlokaDes préjugés des deux cotés : le blanc = argent,
le noir = le pauvre a aider. Cependant, au-delagde des relations sinceres peuvent
s'instaurer quand on apprend a se connaitrédn retrouve comme dans la question

précédente beaucoup de critiques sur I'état adeieks relations.

! Hors 1 sans réponse et 4 ne se prononcent pas.
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Cela se confirme a I'occasion destretiens Tous sont marqués par différents aspects
liés a lapauvreté, I'injustice : malnutrition, acces aux soins, insalubrité dassvilles,
dénuement matériel, acces a la formation, conditides enfants, .... Conséquence
directe, ils sont confrontés a leur propre présasuncelace en tant que ressortissant d’'un
pays riché. s sont sollicités de toute part. Certains leevit mal, comme Hélénecon

a eu de gros problémes de sous parce qu'il n'gtag question gu’'on paye la somme
gu’'on a payée pour les trois semaines donc on $&starnaquer » D’autres comme
Jean le vivent avec plus de recdy en a d’autres qui nous prenaient quand méme
pour des porte-monnaie sur pattes et c’'est vrailgua une demande incessante [...]
C’est normal ¢a veut dire que y a des gens qui s@iment a un franc pres et I'argent
est souvent présent dans les conversationSéline quant a elle a bénéficié des
privileges de I'argent dans le cadre d’'une hospa#ibn : « ca m’'a projetée sur le
systéme de santé parce que c’est simple, t'ar@dvés clinique, déja jétais dans une
clinique ce qui est une chance, d’abord on aligggeronds et aprés on peut te soigner.
C’est dramatique parce que quelqu’un, un enfantaguait été dans mon cas, c’est pas
possible, il aurait pas pu étre soigné comme jai’gtre ».

Cette confrontation a la pauvreté n’est vraisemblabnt pas pour rien dans leurs
propos sur la solidarité internationale et le rdgaorté sur la France. C’'est une véritable
critique sur « la marche du monde » qui est exin@ncernant leselations Nord-
Sud, chacun se prononce au regard de sa propre experiede terrain ». Ainsi, Jean,
étudiant en médecine et ayant rencontré un canditimmigration, émet une opinion
claire et étayée« au Burkina, ils forment cinquante médecins parcast largement
insuffisant et c’est vrai qu’il y a une demande r@m® d’autant plus que la différence
Nord-Sud c’est vrai que c’est un aspirateur de eanx vers le, enfin c’est dur quand
on est Burkinabé de se motiver a exercer la médeminBurkina alors que si on se dit
qu'on peut faire médecine a Dakar et puis ensu#ediller en Belgique »Emeline
évogue la complémentarité entre action d’'urgenceeetiéveloppement« moi je me
suis toujours dit ¢ca sert a rien d’envoyer des ldsnvoyer une couverture. lls vont

faire quoi ils vont se couvrir pendant un an etspapres elle sera trouée [...] Mais les

!« Mais quoi qu'il (e volontaire) fasse, il seusitdans une lignée et I'image qu'’il donne est famaér la
superposition des images qu’ont laissées ses 'festét "prédécesseurs” : I'explorateur, le mildaie
missionnaire, le médecin, le marchand, le coladriinistrateur, le coopérant.... Tous ces personnages
se retrouvent en un seul : le "Blanc", autrefoigami@irement exploiteur et intéressé ». Amina YALA
Volontaires en ONG : I'aventure ambiguRaris, Editions Charles Léopold Mayer, 2005,03.2
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gens vivent au jour le jour de toute facon [...] puie eux la révélation de la mort ils
I'ont rapidement puisqu’ils ont beaucoup d’enfagts meurent [...] j’ai vu que c’était
important pour eux aussi alors que moi francaiseapsaie de faire bien les choses je
me disais ca sert a rien, il faut du long termdatt aider a se développer et pas
simplement donner quelque chose de périssable.n &itec’'est important aussi.»
Pour Isabelle, c’est la question du role de I'Efat se pose « c’est bien beau mais
c’est la politique du pays qu’il faut bouger parcgie sans ¢ca on peut faire de
I’'humanitaire y a pas de souci y a de quoi fairegna. » D’autres aspects des relations
Nord-Sud sont évoqués (financement des associatéperpillement de l'aide, ...).
Nous n’avons jamais eu l'occasion d’entendre ua@atyse globale », mais plutét des
critiques ciblées faites au regard de I'expérieseehacun.

Si un « acteur » est particulierement interpelléqeatains dans le réle qu’il peut jouer
dans le cadre des relations internationales, tl daissi I'objet d’'une critique plus

générale : il s’agit de la France.

322 — Regards critiques sur la France.

Le role de la France dans le cadre des relatidesniationales est abordé par Jean par
exemple (« on n'a pas joué franc jeu avec I'Afrique en erart d’'un c6té des
médecins et de l'autre coté des armes des chosesieaa »ou Ceéling(« a I'école ils
apprenaient pas mal de choses sur les blancs aeanivde la colonisation et qui
reviennent dans leurs discours mais c’est vrai que&’est assez virulent quoi [...] les
francais en particulier viennent au Niger juste pdaire de l'argent, piller leurs
ressources. On a une réputation de manipulateungauns.

Mais c’est aussi le type de vie en France qui esrpellé. Voici, dans le cadre du
guestionnaire, les principaux thémes issus desns&goa la question « Est-ce que ce

séjour a modifié votre regard sur la France, veigaci ? En quoi ? ».
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supefrficialité, égoisme, peu de relationnel, pasits |
valeurs"

regard sur étranger, racisme, préjug

raleurs, pas conscience chanE

gaspilage, consommatio |

des bons cotég |

sans réponss
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La critique est forte : société de consommation, manque de relatiogégelsme. Dans
un méme temps, prés d'un tiers mettent en avanasiescts positifs (confort, systeme
de santé, stabilité de I'état, liberté, ...). Cingritre eux répondent en notant les deux
aspects :« Pays organisé et rassurant, mais froid », « N@@nmes égoistes et
privilégiés, mais la France a plein de bons cotéssa» .... A l'occasion des
entretiens, Julie est virulent&:quand on comparait apres en France comment ¢;étai
on a l'impression gu’ils veulent plus rien parce€itpusont déja gavés de tout alors que
la-bas ils demandent que caklle est la seule a clairement exprimer un sestinte

« co-responsabilité »< ca m’'a confirmé ce que je pensais aussi avarfgitequ’'on a
tous une part de responsabilité mine de rieautres évoquent différents aspects du
mode de vie en France qu'ils critiquent. Pour Pelekt le rapport a la consommation et
a I'environnement « en comparant la consommation, ¢a a mis du corstnete que je
pensais un petit peu déja, toute la sensibilisatjoin allie tension écologie et tension
agro. [...] Effectivement la surconsommation ici edleiste vraiment y a beaucoup
d’abus, beaucoup de gaspillage, beaucoup de chmmeme c¢a, sur le plan écologique
sur le plan ... »Marion parle d'inégalités« y a un fossé qui se creuse énorme entre les
personnes qui sont dans le besoin et les persoguesivent de facon luxueuse en
France et y a rien qui est fait réellement pour gedossé se comble. [...] C'est comme
au Niger parce que la corruption y a des gens qui de I'argent sur les pauvres et
puis y a ceux qu’ont pas d’argent et qui sont dans mode de vie, ou c’est un mode de
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survie en fait. Et nous pays développés on estagm de rejoindre une situation peut-
étre identique, bon pas identique parce que c¢a $amais, on a quand méme des
minimums sociaux mais on se développe vers quelgose qui est pas favorable a
tous » Certains, telle Héléne, dénoncent un « francalisur » :« ici en France on
pense qu’a faire une chose c’est se plaindre, amgte parce qu’on a connu que ¢a »
En résumé, une France qui n'y est pas pour ries tasituation actuelle et qui a ses

défauts. Mais ils n’expriment pas pour autant yetreomplet vis-a-vis d’elle.

33 — Regards sur soi.

331 — Réappropriation de ses « racines ».

En effet,cette France ils en apprécient aussi de nombreux@ectset lui montrent un
attachement certain, comme par exemple Isabeligée @ Europe de 'Est« jaime la
France (rire) jaime la France je veux payer degiits y a pas de souci. Non sérieux
jaime la France, je l'ai jamais aimée comme ca.][.Je me sens tendre vers un
systéme organisé comme y a en France par exemg@e >encore Emeline« je suis
heureuse dans mon pays. Finalement la France,aelieus ses défauts mais elle fait
gu’'on en est dépendant par rapport a un pays olcteglitions de vie sont beaucoup
plus rudes »lls disent souvent la chance qu’ils ont d’y &iés. Ainsi Paul « c’est la
ou jai grandi, c’est la ou je vis, c’est un payseyj’aime beaucoup, méme si y a des
trucs qui sont pas acceptables, enfin soi disarst @eceptables, méme si on va raler
contre le gouvernement, on a beaucoup de chandeed¥® dans ce pays j'y ai bien

grandi, j’ai pas trop a me plaindre sur la vie gjj@ eu jusqu’a maintenant [...] on a

! Constat que I'on retrouve chez les volontairedatgyue durée : « D'une maniére plus générale, ils
"rejettent” la société de consommation, l'indivitisime qu’elle génére et le mode de vie qu’elle ihdu
[...] De plus, ils sont agacés par certains compogtes et admettent difficilement d’entendre leurs
compatriotes se plaindre car ils ramenent tout s ont vécu et ce qu’il ont vu sur le terragt,
peuvent facilement verser dans l'intolérance ». daniY ALA. Volontaires en ONG : I'aventure ambigué
Paris, Editions Charles Léopold Mayer, 2005, p..151
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beaucoup de privileges on tourne biemdline, d’origine étrangere et née en France, le
dit aussi « je trouve juste que je suis née dans la bonniégdu monde comme on dit
et que j'ai beaucoup de chancebn attachement a leur milieu que I'on retrouvesau
lorsqu’ils parlent déeur famille, comme Véroniqué« je me suis méme rapprochée de
ma famille... I'esprit de famille la-bas ¢ca m’a teflent touchée. J'ai vu que c’était
important donc ¢a m’a rapproché de ma propre faenédl moi aussiyou Lucie & On

se dit que les Francais ne savent pas recevoir [La]plupart des gens sont dans leur
petite bulle de vie quotidienne et ils y resteromttainement. Aprés, chacun ses envies,
chacun ses objectifs aussi. Je ne me sens paslm®m@ iécart complétement ici. J'en
suis, méme si je me sens un peu plus a I'écartseclyui ne me dérange pas, au
contraire. Je suis en France parce que je suis Ease, que mes parents habitent en
France [...] Ca m’a rapprochée de ma famille, on paplus du vécu.)»Comme si ce

séjour avait permis un retour aux sources, la ne@igsance du « d’ou je viens ».

332 — Connaissance de soi, plaisir et questionnenten

Dans le questionnaire, deux questions portaientlesirapports pour chacun et les
changements en SoEn croisant les réponses a celles-ci, voici empus obtenons :

découverte, ouverture al |
monde, a llautre

meilleure connaissance d
SOi

relativisation face aux
problemes, priorités "ici"

impacts au niveal |
professionnel

envie d'engagement e
faveur de la solidarité

repartir a I'étranger |

0 5 10 15 20 25 30 35

nombre de personnes

! Détails par question : voir annexe 17.
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Nous retrouvons ces sujets lors des entretiengai@erévoquent explicitement une
meilleure connaissance d’eux-mémeaccompagnée d’'une certaine « relativisation »
et/ou uneplus grande confiance en euxAinsi Lucie :« J'ai découvert que je pouvais
danser devant un grand public en pleine journée]i...] Je me sens plus ouverte aux
gens, plus naturelle, plus moi-méme, moins en itetnaoins timide aussi [...]. On
revient pas autre, parce qu’on est toujours plusrains pareil, mais on revient grandi,
c’est clair » Ou encore Aline « Une certaine satisfaction d’avoir enfin créé ayued
chose, de l'avoir mené a bout>Mais cela n’induit pas pour autant un non
questionnement, bien au contraire. Nous I'avona d&jnarqué quant au regard sur les
relations Nord-Sud et sur la vie en France. Cesfacomme Marion, évoquent ce
questionnementpar rapport a leur propre vie : « ca m’a mise dans un processus en
fait de réflexion [...] je me suis remise en cauaergmis en cause des fonctionnements
dans lesquels j'étais [...] peut-étre que jai prig tecul » Parfois ce questionnement
va jusqu’a une certaine déstabilisation, commeaJulic’est plutdt au retour que j'ai eu
beaucoup de mal a me réadapter a la France et magttenant c’est vrai que ... bon
c’était déja le cas avant mais je me pose des pumesssur tout. [...] Y a beaucoup de
gens qui arrivent a oublier ¢a et continuer leue tranquillement et mettre de coté
parce que... c’est loin d’eux tout ca mais ... du margaton y a assisté un peu ¢a ...
ca revient toujours »

Lors des entretiens, tous expriment piliaisir dans la relation humaing comme
quelgue chose de redécouvert (voire de découveaxor)s I'avons déja vu dans la fagon
de ré appréhender les relations avec la famillés mfautres témoignages I'expriment.
Pour Veéronique, c’est a travers l'idée de renconeCe qui m’a marquée c'est
vraiment la rencontre avec la population de la-ba%st une autre culture, c’est
completement autre chose que la France et on ac#téeilli les bras ouverts [...] c’est
des échanges qui ont été enrichissants mais a imt po. Parce qu’ils nous ont aussi
bien demandé comment vous vivez en France, congaeat passe en France. Eux ils
nous ont raconté plein de choses et c’était vraimen échange fort quoi, ca a été
rempli d’émotion » Paul lui parle d’accueil « Ce qui m'a le plus marqué d'une
maniere générale c’est I'accueil des Africains, slaimporte quel payél a traversé le

Sénégal, le Mali et le Burkina-Fas@n est parti sans contact sans rien et on a dormi
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peut-étre une fois a I'’hétel Partis pour rencontrer, apprendre, recevoir aiglée, mais
aussi se@aconter a l'autre, s&ncontrer soi-méme ?

Enfin, ils disent souvent leutifficulté a évoquer ce qui a été vécuressenti, des
conséquences et impacts d’'une telle expériendepaodifficulté a verbaliser (Marion :
« c’est vrai que c’est difficile quand je suis reue de devoir raconter [...] Il a plein de
gens a qui jai pas pu raconter parce que c'esfidle de savoir quoi dire a qui et
jusqu’ou aller [...] c’est difficile en fait de reversur le vécu [...] il a des choses que
jarriverai jamais a dire et que je garderai pourain... parce qu’il y a des sentiment ou
des souvenirs sur lesquels on peut mettre aucun enofait » soit par manque
d’interlocuteurs « écoutants » (Céline parler a quelqu’un qui m’écoute qui prend le
temps qui ne me coupe pas la parole [...] alors cxat que c’est un peu égocentrique
de parler de soi mais apres une telle expérienestc’.. c’est trop important »

Trop important en particulier parce qu’elle a pexrde vivre a certains moments une
sensation de bien-étre profondd’aujourd’hui le savoir possible. Julie I'exprindesa
maniere « Pour ma part je me suis sentie mais vraiment l@idmas [...] Je sais pas ca
fait du bien merde de voir des gens ... qui fontlpagieule toute la journée, qui font
des ... je sais pas ... des choses cons mais ... unhpetaaité je sais pas ... ¢a fait du
bien quoi » Véronique utilise d’autres mots«:Ca m’a ressourcée, on s’est sentie bien
pendant un mois, on avait rien d’'autre a penser daeprofiter, de découvrir. [...] Il

suffit que je repense au Vietnam, a ce qu’on aefaitun coup, ... je suis bien (rire) »

333 — De nouvelles perspectives.

Cette prise de confiance en soi et ces questionmisrpeuvent accompagner gegses

de décisions importantescomme pour Emeline« Je pensais continuer mes études et
la je me rends compte que mes études ¢ca me fait ehdu coup I'an prochain je me
lance je vais monter une compagnie de théatre. €'efst une décision qu’il y a deux
ans jaurais pas prise et ca je pense que le voylgepartie de ce qui m'a fait
évoluer » Dans tous les cas, ils émettent dagies d’engagementCela peut étre au
niveau professionnel, comme pour Jean, étudiantnédecind«je me mettrai au

service d’'association de solidarité et ¢ca je peagaas le faire avant)»ou Julie & ce
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qui est sOr c’est que j'aimerais continuer dangeebie la ». Pour certains, c’est aussi
'occasion d’une réorientation en fonction de céilgjuont découvert d’eux-mémes
comme pour Céline « avant, mon but c’était de travailler dans la sdaliité
internationale, maintenant, je veux me spécialigsans un domaine qui m’attire
(environnement local dans son caskensuite, on verra ce que je fais ave€ela peut
aussi se traduire au niveau d’engagements bénégotame pour Marion « ¢a m'a
donné envie de m’impliquer mais a un niveau pea-@ius local [...]. La je
m’implique un petit peu dans une association etimervient dans les écoles de
I'agglomération grenobloise aupres d’éleves powr flaire réfléchir un petit peu sur le
theme du commerce équitable et du commerce en geméal » Ou encore dans le
rapport a la consommation comme Célirec’est vrai que de plus en plus je fuis les
grandes surfaces et jJadore faire les petits conu@emparce que ... y a que ¢ca de vrai
quoi ... le contact avec les gens®es rencontres, ces découvertes, ces prises de
conscience qui bousculent, qui ouvrent de nouvdarkons (& commencer en soi),
peuvent avoir des impacts nombreux en chacun. Deségs tirées de sessions de

« relecture » au retour semblent également noutidjiier.

Rencontres, découvertes, ouvertures, expressiomsiske de conscience, de critiques,
regards sur soi (passé, présent et a venir), gnesiiments, projets ; ces expériences
sont riches. Le monde semble s’étre encore « codifigle a leurs yeux. Différents
aspects de leur identité sont questionnés. A tsal@s engagements envisagés, les
orientations professionnelles interrogées, le plaisprimé de la rencontre de I'Autre,
I'expression d’'un nouveau regard sur le monde t@assi une quéte de sens qui semble
s’exprimer comme pour Marine«: L’échange, le partage dans le respect de l'agfre
de soi-méme. Ne pas tomber dans le pessimismey, oggimiste, continuer de regarder
les difficultés du monde en face, essayer de legppmndre pour agir dessus Pes
horizons nouveaux et des « possibles » semblenvisager pour chacun d’eux, dans

une envie, recherche de « cohérence », au moigssarméme.

Soulignons maintenant quelques écarts entre «ltavat « I'aprés » voyage.

1 Voir annexe 18.
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Chapitre 4 — Comparaisons entre les données recuaik avant et apres le voyage.

Nous n’aborderons ici que trois points : écartseegtiestionnaires et entretiens, retour

sur les attentes et craintes des jeunes et évoldée représentations.

41 — Des écarts entre questionnaires et entretienggnt dans le temps d’avant
voyage qu’apres.

Nous avons remarqué quelques différences entretiopesires et entretiens a
I'occasion de chaque phase (avant et apres voylges les avons évoquées au fur et a
mesure dans les chapitres précédents. Il nousciesiifficile de conclure sur leurs
raisons : situation de face a face de I'entretdm®minement personnel entre les deux
temps, effets de la formation ? Les plus marquasgasblent étre, pour ce qui concerne
I'avant voyage, une évolution dans I'expressionmdesivations au départ, en particulier
quant & la place de «laction» & mener sur plate prise de conscience de
représentations sur les populations & rencdneel'évocation explicite de la dimension
« professionnelle® Concernant le temps du retour, c'est essentiefiénsur la

question de la perception de l'altérité que nousnavpu constater des écarts entre

! Voir page 57.
2 Voir page 58.
% Voir page 62.
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questionnaires et entretién®our ce point, la participation & la sessionalecture ne
semble pas étre un critére déterminant car seul@segdes onze personnes ayant suivi

un entretien y ont pris part.

42 — Des attentes plutét comblées et des craintespartie vérifiées.

Leurs attentes portaient sur la découverte, I'ouverture, la remi@nl’une paR et le
développement d’une certaine forme de vie intéeiedrautre paft Comme nous
I'avons vu, elles ont été globalement satisfai@ss rencontres n’ont pas toujours été
simples mais elles semblent avoir donné, ou coefirame volonté de poursuivre une
ouverture & « I'étrange étrangér kes attentes tournant autour de I'envie d’'agie ge
soit a I'occasion du séjour lui-méme ou par laesudnt elles aussi été rencontrées.
Avant le départ, la plupart était tres mesurédesirmpacts possibles de leur « action »
sur place (lorsqu’il y en avait une). Aucun n’expant de déception sur ce point au
retour, on peut penser gu’effectivement, ils ndusionnaient pas. Par contre, nous
notons la volonté d’engagement au retour, dans dl@waines tres variés, du
professionnel au rapport a la consommation en papsa I'action associative.
Lescraintes portaient essentiellement sur le regard des aatriescapacité a s’intégrer
dans le contexte d’accueil. Se sentir étranger 'auts formes de difficultés
d’intégration (langue, ...), confrontation a la pater: au total, ce sont 32 personnes
(/41) qui évoquent des problémes de ces otdhais ce sont des difficultés qui furent
ponctuelles dans le temps ou limitées aux relattves quelques personnes. Aucun n’'a
écourté son séjoliet personne n'a terminé enfermé dans un hétebuate wutre forme

de «réserve de blancs ». Mais cette crainte @&fchu départ du regard des autres et

! Voir pages 67-68.

2 Voir page 55.

% Voir page 61.

4 Méme si on peut se poser la question du rapponiigtant ici, en France, qui n'a été évoqué que par
deux d’entre eux.

® Avec en particulier la question du rapport a &g aux sollicitations dont ils ont pu faire I'ebj(et
donc I'image qu'ils véhiculaient) qui a été unelledifficulté rencontrée par la plupart (25/41)jet qui
n'avait été exprimé par aucun avant le séjour.

® Sauf une crise de paludisme survenue au boutséendines sur 7 prévues a l'origine.
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cette « lucidité » sur le faible impact des actigndls pouvaient mener sur place ne
masquent-elles pas un manque de confiance en sonauanque de confiance dans

I'avenir ? Au retour, ils expriment le plus souvenk plus grande confiance en eux.

43 — Des représentations qui évoluent peu mais degnes de remises en cause

possibles.

Au retour, nous ne constatons plus de différentie seivant les continents. Quasiment
tous évoquent la chaleur de I'accueil, la génégodibuverturé. La pauvreté est un
théme qui apparait massivenferious pourrions en conclure que les représengation
n'ont absolument pas évolué. Pourtant, nous neelesqgns pas. En effet, lors des
entretiens, tous évoquent des disparités au sefnenuies populations rencontréeSi
nous devions définir une approche commune de teujue nous avons pu noter et
entendre, nous la situerions dans le témoignagédanique :« J'ai vu des choses que
je ne connaissais pas, apprise des choses que gemmaissais pas donc c’est sdr que
¢a va me servir pour me construire mon avenir. [I’aj encore du mal a analyser [...].
Ca m’a apporté tellement de choses que ... ca m'arépun bien étre, maintenant
envie de découvrir, de repartir découvrir une aytapulation, de voir d’autres choses,
découvrir d’autres cultures ... ¢ca m’a ouvert les ¥yeur le fait que ... on est pas la
France, il y a dautres personnes autour, d'autregltures superbes.»Si les
représentations ont peu évolué, des possibilitéemése en cause apparaissent.

Par ailleurs, nous avons ¥gu’un discours critique tant sur la France que sur les
relations Nord-Sud s’exprimait. Il nous est diffécide faire ici un comparatif précis
entre I'avant et I'apres voyage. En effet, la guesposée avant le séjour portait plus
sur ce gu’ils mettaient derriere le mot « aide » particulier dans le cadre de leur

action) alors qu’au retour nous les avons queséisrsur leur vision des relations Nord-

! Voir page 67 et suivantes.

2 Elle est évoquée indistinctement du continent, m&nbien entendu il conviendrait de relativiser
suivant le pays de destination (la situation d&kéaimanie n'est pas nécessairement comparable avec
celle du Niger).

% Avec des distinctions par exemple entre rurauxleains, femmes et hommes, anciens et jeunes.

“ Voir page 71 et suivantes.
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Sud, de la solidarité internationale. Il auraitlfadans les questions distinguer
clairement ce qui était de I'ordre de I'action memie ce qui est de 'ordre des relations
Nord-Sud en général. Néanmoins, nous risquons u@lqges remarques. Dans
« 'avant », nous n'avons pas dans les donnée<itlkes lu ou entendu la moindre
distinction entre types d’acteurs. Nous avons stinoté des réflexions sur I'échange
humain, I'apport (matériel, de connaissance, dg #ai retour, nous découvrons un
regard marqué par I'expérience de terrain qui téame complexité, distingue des
acteurs (états, milieux associatifs, populationscemeées, ...), émet ouvertement des
critiques tant sur le réle du « Nord » que suraieds catégories des populations du Sud
(classe dirigeante, ...). De plus, ils portent urardgeritique sur la France en évoquant
tant des aspects « positifs » qu’en dénoncantinsréspects comme la consommation,
I'individualisme ou encore son role dans la sitotile certains pays « du Sud ».

lIs semblent voir le monde différemment au-delepdf@ches entendues car marqués
par leur expérience. lls font des comparaisols expriment des questionnements, des
opinions au regard d’'un vécu, méme si celui-cierdishité par la durée du séjour, son
contexte. lls en tirent certaines conséquences PoxHmémes, par exemple lorsqu’ils

évoquent leur désir d’'engagement exprimé sousateses trés diversés

Dire des craintes, des doutes (y compris sur s@yvrir, découvrir, selécouvrir (tant

au niveau de ce que I'on est aujourd’hui que d’on Vient), voir autrement le monde,
son pays, se questionner, exprimer des prises dgciemces et des convictions, se
projeter autrement dans l'avenir en étant prét dantmins cas a prendre des risques, se
distinguer, avoir soif d’autres rencontres et deeoies : un « travail » considérable
semble en cours en chacun d’entre eux. Tentonstemaint, dans la troisieme partie,

d’explorer ces pistes.

! Par exemple entre la France et leur pays d’accueil
2 Voir pages 79-80.
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Troisieme partie

De I'invention de soi a de nouvelles

solidarités.
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Chapitre 1 — Le voyage comme expérience sociale éaisant 'émergence du sujet.

Nous verronsque si les représentations ne semblent guére évoiuées, la rencontre
interculturelle, pour faible qu’elle ait été, a moins permis de relativiser le regard
porté sur les Autres, et surtout une meilleure e@sance d’'un Autre en particulier :
soi-méme. Le jeune adulte voyageur, a travers €arpce sociale que constituent ces
voyages, exprime et développe sa subjectivité gsitl’émergence du sujet.

11 — Des voyages qui bousculent peu les représerdns.

« La représentation fonctionne comme un systenmgedprétation de la réalité qui régit
les relations des individus a leur environnemerysygiue et social, elle va déterminer
leurs comportements ou leurs pratiques. La reptésen est urguide pour I'action

elle oriente les actions et les relations socidifie. est un systéme de pré-décodage de
la réalit¢ car elle détermine un ensemblanttipations et dattentes % Par
l'interprétation de la réalité (avec les risquescbmpréhensions) et comme guide pour

I'action (par exemple intolérance ou idéalisatiol®s représentations ont un role

! Pour faciliter la lecture, les citations d’autesesont entre guillemets et celles issues du redaei
données entre guillemets et en italiques.
2 Jean-Claude ABRICPratiques sociales et représentatioRaris, PUF, 2003, p. 13.



87

essentiel dans toute forme de rencontre. Voir comiraes se constituent, comment
elles peuvent évoluer est donc essentiel. Pour-Qiarde ABRIC, une représentation
peut se modéliser selon un « double systéhuemstitué :

- d'un « noyau central » dont la détermination esersellement sociale, liee aux
conditions historiques, sociologiques et idéologgjuDirectement associé aux
valeurs et aux normes, il définit les principesdamentaux autour desquels se
constituent les représentations.

- et d'un « systéme périphérique » dont la déterrunagst plus individualisée et
contextualisée, beaucoup plus associé aux cagt@mérs individuelles et au
contexte immédiat et contingent dans lequel soiginiés les individus.

C’est donc par I'intermédiaire de ce « systemepbétique » que va pouvoir s’opérer
une transformation éventuelle de la représentation.

Nous I'avons constatéles représentations de nos voyageurs portarésyopulations
rencontrées n’ont pas connu entre l'avant et I's@@&our de modifications majeures.
Pourtant, des rencontres sur place ont réellemefiee, ces personnes ont suivi une
préparation a la rencontre interculturelle. Cesésgntations doivent donc étre bien
ancrées et leurs systemes périphériques n'ont masudfisamment « bousculés ».
Amina YALA, qui a mené toute une étude sur le vtdoiat de longue durée, décrit les
origines de ces représentations: « Pour schématiseconnaissance qu'ont les
candidats volontaires du tiers-monde ne differe gmselle qu’ont les jeunes Francais
de leur age. Elle émane de deux sources princidadesle et la télévision. [...]. Toutes
les images, les photos véhiculent les mémes cligdtékes mémes idées recues:
I'Afriqgue pauvre, la sécheresse, les enfants stioeatés mais aussi les paysages
fabuleux et les animaux sauvages. C'est ce que rédrouve sur tous les supports
d’'information : manuels scolaires, films documer@sj magazines, publicités,
brochures de voyage »°. Il semble qu'il en est de méme pour nos voyageRosir
Franck MICHEL?, «on s'invente un pays avant de s’y rendre etiroagine ses
habitants avant de les rencontrer ». Cette « ilmemt est trés fortement influencée par

les représentations, comme le précise Carmel CAMRL: « Quand un groupe

! Jean-Claude ABRIRratiques sociales et représentatioRaris, PUF, 2003, p. 28 et 29.

2 Voir page 83.

¥ Amina YALA. Volontaire en ONG : I'aventure ambiguaris, Charles Léopold Mayer, 2005, p. 86.

* Franck MICHEL. Désirs dailleurs : essai d’anthropologie des vogagQuébec, Les Presses de
L’Université Laval, 2004, p. 87.
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cohabite avec un autre, il est plus exact et ppérasionnel d’affirmer gu’il cohabite
avec limage qu'il s’en fait% Comment remettre en cause ces représentations,
comment atteindre leur «systeme périphérique »@ Bean-Claude ABRIC, «les
pratiques sociales (sont) facteur de transformatidas représentations socialés »
Modifier des circonstances externes (un voyage ex@ample) peut permettre une
modification des pratiques sociales (la relatiofiéiranger par exemple), qui peut
modifier « des prescripteurs conditionnels » (systgériphérique) et éventuellement
modifier des prescripteurs absolus (noyau centrdadeprésentation). Mais il précise :
« il est clair que le processus décrit peut neghas jusqu’a son terme, notamment si
les circonstances changent & nouveau en coursutie ¥o Ainsi, si les circonstances
sont percues par I'intéressé comme réversibles gpample le retour en France dans
notre cas), le processus risque fortement de nafpastif. Au retour de leur temps de
volontariat (rappelons que les volontaires sorglls souvent partis deux ans), Amina
YALA dégage trois catégories de volontaires la premiére a un comportement plutot
ouvert, curieux, elle percoit mieux les différencrsdturelles, méme si son attitude
releve davantage de l'idéalisme, voire de 'angédis[...] On frole la caricature et le
mythe du bon sauvage. [...] La deuxiéme catégorsoraie en terme de supériorité et
affiche une tolérance de fait dont elle fait prepae condescendance. [...] Enfin, une
derniere catégorie de volontaires semble avoir sttren a profit cette période
d’expatriation et en tirer un réel bénéfice en &snpersonnels ; ils se sont enrichis
d’'une autre culture, ont pu établir un rapport auatlgue, sincére et objectif a I'Autre ».
Elle conclut sur ce point : « La perception quej&sies Francais ont des populations
du Sud n’est pas trés éloignée de celle qu’'en avadérrs parents et leurs grands-
parents. [...] Loin de constituer une rupture ou méme tentative de rupture avec une
vision paternaliste passée, le volontariat perpétaie renforce les représentations de
l'altérité ». En est-il de méme de nos voyageurscderte durée ? Au regard de la
confirmation des représentations, nous pouvonsgpeE oui.

! Carmel CAMILLERI, Margalit COHEN-EMERIQUE (sous ldirection de).Chocs de Cultures :
concepts et enjeux pratiques de l'intercultufdris, L'Harmattan, 1989, p. 364.
zJean-CIaude ABRI@ratiques sociales et représentatioRaris, PUF, 2003, p. 49.

Ibid. p. 51.
“« L’hypothése est que la réversibilité percue tidere processus de transformation de la représent
sociale, et notamment interdira tout changememtvaeau du noyau central ». lbid. p. 53.
® Amina YALA. Volontaire en ONG : I'aventure ambigu@aris, Charles Léopold Mayer, 2005, p. 209 et
suivantes.
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Les représentations sont donc solidement ancrées, hpusculées. La volonté
d’'ouverture et de rencontre affichée par nos voyegeae leur suffit pas pour les
remettre en cause. Voire au contraire : « La retteerd’informations visant une
meilleure connaissance d’'un autre sujet est towmermduite, prédéterminée par la
représentation initiale. [...] Toutes les questiomsent a obtenir des informations qui
confirment la représentation déja existante. Ceggésentation engendre donc une
certaine "imperméabilité a l'information”, qui lpermet de se maintenir, voire de se
renforcer indépendamment des nouvelles informaténises dans la situatioh. >En
fait, chacun cherche inconsciemment a se configasrreprésentations. De plus, Jean-
Claude ABRIC précise « que la nature des lienseemtatiques et représentations est
directement déterminée par la nature de la sitoate plus précisément par deux
caractéristiques : la part d’autonomie de lI'actams la situation, c'est-a-dire sa place et
les relations qu'il entretient dans le systeme devpir ou de contraintes auquel il est
confronté ; la présence dans la situation d’élém@artement reliés a des affects ou a la
mémoire collective ». Il formule ensuite deux hypmses: «les représentations
déterminent les pratiques sociales dans les singtiu la charge affective est forte » et
« les représentations jouent également un rolerrdétant sur les pratiques dans les
situations ou l'acteur dispose d’'une autonomie -mmé&elative — par rapport aux
contraintes de la situation ou celles résultantrdiegions de pouvoir®»Dans notre cas,
nous avons vu que la charge affective est forteiéeet joie de la rencontre, renvoi a
soi, sensation de bien étre sur place, ...) et gagtdhomie de nos voyageurs par
rapport aux contextes locaux est relativement inambe (absence de liens familiaux,
hiérarchiques, « projets » matériels de faible aonplcourte durée des séjours, ...).

Si nous rajoutons les « freins & la rencontre »rues avons évoqués précédemment
rien de surprenant a ce que les représentatiorsoieat que peu ou pas remises en
cause. D’autres raisons peuvent encore étre évequétour dans un environnement

qui trés majoritairement reproduit ces représematiet, pour nombre d’entre eux, au

! Jean-Claude ABRIPratiques sociales et représentatioRaris, PUF, 2003, p. 222.

2 Ibid. p. 230 et 231.

% Voir page 65.

* « Les volontaires sont trés vite rattrapés par $egciété, notamment en terme d’information. llatso
nouveau abreuvés par les clichés et les mots gigivforgé leur répertoire d’'images au départphiels
des institutions et des médias I'emporte. La cawaaice de I'Autre est donc trés parcellaire. Edle s
limite bien souvent a quelques stéréotypes, etltedsiune approche folklorique éludant le sens des
conduites culturelles. [...] lls observent, se mamitreurieux, mais bien souvent leur périmetre de
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retour, peu de «reprise » avec des personnes poacaompagner cette remise en
cause de représentatidnsAlors, ces voyages seraient-ils inutiles en terde
modification de représentations ? « En tant queqssus, la représentation s’integre
dans une dynamique articulée, d’une part sur lectre psychologique de l'individu et
d’autre part, sur la structure sociale. De ce fait représentation n’est jamais statique,
elle évolue avec le sujet, le temps, la sociéhdstbire... et est objet de modifications
périodiques % Le voyage n'est qu'un élément, insuffisant adeil, d'un contexte,

d’un parcours plus global. La rencontre intercligr peut faire partie de celui-ci.

12 — Rencontre interculturelle ou rencontre de ... S&

La découverte d’'une autre culture est une motinati@jeure exprimeée a la fois par les
jeunes adultes et par les structures d’accompagmteMais nous avons vu que celle-ci
reste trés partielfeet que les représentations ne semblent pas avoiuées. Alors,
gu’en est-il de cette « rencontre interculturell® »

Tout d’abord, qu’entend on par ce terme ? Commes Hanrons vu dans la premiére
partie, « interculturel » permet essentiellementdmtaloguer » une action sans pour
autant la définir. L'interculturé] tel que considéré aujourd’Ruiest avant tout la

« reconnaissance du culturel dans les rapportausacpolitiques et économique’ »

perception est étroit et ne dépasse pas la réflexim le temps, les relations humaines ou la cohési
sociale ». Amina YALAVolontaire en ONG : I'aventure ambigu@aris, Charles Léopold Mayer, 2005,
p. 218-219.

! « L'accompagnement est insuffisant au retour paumettre aux jeunes de valoriser tout le potedgel
changement ». CIEDELRapport d'évaluation du réseau jeunes et solidaint&rnationale en Savaie
Lyon, rapport dans le cadre du module « évaluat@mactions de développement », 2007, p. 19.

2 Martine ABDALLAH-PRETCEILLE.Vers une pédagogie interculturelRaris, Anthropos, 2004, p. 30

% Voir pages 67 et 83.

* « Le préfixe "inter" du terme “interculturel" irglie une mise en relation et une prise en considérat
des interactions entre des groupes, des individiess,identités ». Martine ABDALLAH-PRETCEILLE.
L’éducation interculturelleParis, PUF, 2004, p. 49.

® Jacques DEMORGON nous rappelle tout de méme dukertulturel est historiquement avant tout
factuel avant d’étre volontaire, en particulier ma¥ par la violence et la domination : « N'y apdls une
occultation grave au cceur de la notion d'interaelt@ Ne conduit-elle pas a croire, un peu trop
facilement, aux possibilités de la communicatiotericulturelle comme a celle du métissage dans
'univers conflictuel des sociétés et des cultunestionales ? [...] L’histoire des sociétés est
interculturelle, pacifique ou violente ». JacquesSMBDRGON. Critique de I'interculturel : I'horizon de

la sociologie Paris, Economica-Anthropos, p. 28 et 36.

® Martine ABDALLAH-PRETCEILLE.Vers une pédagogie interculturellaris, Anthropos, 2004, p.1
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L’interculturel est donc partout, ou presque. it f#epuis la fin des années 70 I'objet
d’'une pédagogie au sein de I'’éducation nationateisNen retiendrons ici les principaux
aspects déclinés par Martine ABDALLAH-PRETCEILLEargde travail sur trois axes :
objectivité/subjectivité, altérité/identité et difence/universalité Tentons de décliner
cela dans le cadre qui nous intéresse.

Le concept de culture est au coeur de I'expressioengontre interculturelle ». La
définition de LEVIS-STRAUSS considérée par certains comme trop « statiqaeété
complétée en particulier pour tenir compte de ldtiplication des échanges entre
populations. Ainsi, «la culture est dorénavant pose comme un ensemble
dynamique, plus ou moins (mais jamais parfaitemeot)érent et plus ou moins
homogene. Les éléments qui composent une cultareg gu’ils proviennent de sources
diverses dans I'espace et dans le temps, ne soaigdotalement intégrés les uns aux
autres. Autrement dit, il y a du "jeu" dans le syste. D’autant plus qu’il s’agit d’un
systéme extrémement complexe. Ce jeu est l'interstans lequel se glisse la liberté
des individus et des groupes pour "manipuler" ltucei . De plus, « il est désormais
admis que les cultures ne peuvent étre appréhewdéane des entités indépendantes,
hors de toute forme d’actualisation dans le sogide communicationnel’»Ainsi, la
culture se réactualise sans cesse, et chacunpped{@ie a sa maniére. Denys CUCHE
peut donc préciser : « Les anthropologues ont isomral’insister sur le fait que ce sont
des individus qui entrent en contact les uns agga@ltres et non des cultures. Il ne faut
pas réifier la culture qui n'est qu’une abstractiBnDeux personnes qui se croisent, ce
n'est pas uniqguement la rencontre d'un « Francas &’'une « Béninoise » (avec le
risque d’'une approche trés réductionniste de cleades cultures « nationales »), mais
de deux personnes, riches de leur passé persanoellextif, de leur personnalité, de

leurs appartenances multiples (groupe d’age, séxeles, ..5 de leur subjectivité.

! Nous reviendrons plus en détail sur ces aspduisaasion du chapitre 3.

2 Voir pages 35-36.

® Denys CUCHELa notion de culture dans les sciences socidtesis, La découverte, 2004, p. 64.

* Martine ABDALLAH-PRETCEILLE.L’éducation interculturelleParis, PUF, 2004, p. 16.

® Ibid. note 3, p. 56.

® Nous pouvons ici parfois parler de sous-culturd e terme de sous-culture (franc-comtoise, ouade |
Légion étrangére) renvoie a un ensemble cohérenedbart de normes, croyances et valeurs, d'aatte p
d’attitudes, comportements, genres de vie partpgésine population ayant ses propres caractéresigu
l'intérieur d’'une matrice culturelle englobante,tinaale ou ethnique, et qui présente une certaine
permanence donnée ». Gilles FERREOL, Guy JUCQUGLS( la direction de)Dictionnaire de
I'altérité et des relations interculturelle®aris, Armand Colin, 2004, p. 327.
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Dans le cadre de ces démarches de voyage, la tem® veut ouverture dans un
respect mutuel. Nous avons pu voir que ces jeuth@tea ont été marqués (c’était aussi
tres souvent une de leurs attentes) par la quatditéhaleur des relations vécues sur
place (au point que le retour en France leur edbigadifficile du fait de relations
sociales jugées moins chaleureuses). Par la reecolg dialogue, les activités
communes, des relations se sont nouées qui leuentre autre, permis d’'une part de
relativiser un peu les représentations évoqueestaur (en particulier par une certaine
perception de la diversité, de la différence, voied'altérité), et d’autre part de mieux
se connaitre eux-ménfesoire de « changer » ; la reconnaissance de féAet de soi,
deux aspects de la rencontre interculturelle liés.

L’Autre est percu en fonction de soi : « Les oba@ons que je fais ou que je crois faire
sur lautre, je les ordonne systématiquement autder moi, le centre, le lieu
géométrique de mon univers rationnel. Le gabaisdul modele dont je dispose pour
étalonner l'autre, c’est mof’» Le regard sur I'Autre est, comme nous l'avons vu,
fortement marqué par les représentations qui sauirgfuisent I'ethnocentrisnie
Amina YALA, en évoquant les volontaires de longueés, est peu optimiste sur la
réalité de la découverte de I'étranger rencontré@ut du monde : « Méme si le souci
authentique d’'une connaissance respectueuse d'@&xisie chez certains volontaires,
les modalités du séjour, le poids de l'ethnocemteiset le manque de réflexion
débouchent presque inéluctablement sur une psemdomtre » Dans le cadre des
courts séjours, la reconduction au retour des septations exprimées avant le séjour
semblent le confirmer. Mais nous notons par ailede leur part I'expression de
différences, de diversité entre les personnes raréss, voire d’altérité ; une porte s’est
entrouverte, I’Autre commence a étre reconnu.

Il convient aussi de voir quel effet cette rencerampu avoir sur la reconnaissance de soi

par chague voyageur. La relation a I'’Autre permetmdeux se rencontrer soi-méme :

! Voir page 66 et suivantes.

2 \Voir page 74 et suivantes.

 Martine ABDALLAH-PRETCEILLE.Vers une pédagogie interculturellearis, Anthropos, 2004, p. 42
4 « Reposant sur une forte identification de l'indiva son groupe et sur la certitude de la supéior
d’'un certain nombre de valeurs, de croyances, gigsentations, I'ethnocentrisme est une attituderau
disposition mentale consistant a se référer a é&gles et a ses normes habituelles pour juger autrui
Gilles FERREOL, Guy JUCQUOIS (sous la direction.deictionnaire de Il'altérité et des relations
interculturelles.Paris, Armand Colin, 2004, p. 129.

®> Amina YALA. Volontaire en ONG : I'aventure ambiguBaris, Editions Charles Léopold Mayer, 2005,
p. 219.
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« C’est en identifiant I'Autre qu’on identifie soéme, dans le regard de I'Autre et par
rapport & I'’Autre %. Du regard que I'on porte sur soi dépendra celei lgpn portera sur
I'Autre : « Celui qui n’est pas capable de voimtaltiplicité de son étre et sa richesse
intérieure ne peut pas avoir accés a la richesséudie »°. La conscience que chacun
a de soi est donc primordiale dans la qualité desteontre : « C’est parce que ces
appartenances sont plurielles, dynamiques, cortssieprofondément inscrites dans les
fonctionnements humains, qu’il est possible a tmdividu et a tout groupe de
comprendre gu'’il existe d’autres que les siennesled rencontrer, de s’y ouvrir, d’en
changer, méme si les contacts entre cultures dedandividus et des groupes différents
— se révelent parfois destructeurs, conflictuels,pas (uniquement) constructifs,
complémentaires® Quelle conscience chacun a-t-il réellement deeceluralité
intérieure ? Quelle connaissance chacun a-t-iudenéme ? Les remarques qu'ils font
sur la meilleure connaissance d’eux-mémes, lesgdmants identifiés ou envisagés
indiquent au moins que le premier «étranger » Igu'dont rencontré est
vraisemblablement ... eux-mémes. Se découvrir agtest concevoir I'altérité en soi,
et donc plus facilement envisager I'altérité cheluicque I'on rencontre : « C’est parce
que le sujet porte I'altérité en lui-méme qu'il peommuniquer avec autruf.»

L’autre agit comme un « révélateur » de soi. Maist@irement a la photographie, le
révélateur ne livre pas une image figée, définitiveDe I'affirmation d’Héraclite
soulignant qu’il n’est pas possible de se baigneuxdfois dans lemnémefleuve a
I'aphorisme rimbaldien : « Je est antre», on ne compte plus les formules soulignant
que cette identité est construite par la confriomatdu méme et de l'autre, de la
similitude et de l'altérité. [...] D'autres rapportlialectiques fondent la dynamique
identitaire. lls invitent a considérer l'identitérame un processus en cours plutét qu’un
donné figé, et a privilégier ainsi une approche stmctiviste plutdt que la vision
essentialiste (ou substantialiste) qui prévalagueae. [...] On peut dire que cette
altérité est a la fois condition et instrument dedyynamique identitaire. L'identité est

! Gilles FERREOL, Guy JUCQUOIS (sous la direction). d2ictionnaire de laltérité et des relations
interculturelles.Paris, Armand Colin, 2004, p. 20.

2 Martine ABDALLAH-PRETCEILLE.L'éducation interculturelleParis, PUF, 2004, p. 22.

% Ibid. note1l, p. 23.

* Edgar MORIN.Le concept de sujeln Frangois DUBET, Michel WIEVIORKA (sous la da&on de).
Collogue de Cerisy : penser le sujet autour d’Al@ouraine Paris, Fayard, 1995, p. 52.
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fondamentalement dialogique, puisqu’elle ne se tcomsgque dans le dialogue avec
autrui ».

Ainsi, si les jeunes adultes ont pour la tres geamdjorité d’entre eux pu relativiser
leur regard sur les habitants des pays traverseddla des représentations exprimees),
se « définir » autrement au retour, nous pouvonsgrequ’une rencontre interculturelle
a pu avoir lieu, différente pour chacun, siremengarfaite, incompléte, a poursuivre,
mais réelle. L’'altérité a laquelle ils ont eu aceesnble étre avant tout la leur. Cette

expérience complexe, pouvons nous la qualifieretgerience sociale » ?

13 — Le voyage comme « lieu » d’émergence du sujet.

Nous avons vu précédemmemjue pour Francois DUBET, une expérience sociale
consiste en larticulation de trois logiques d’anti lintégration (traduction de
« I'individu social »), la stratégie («lindividurationnel ») et la subjectivation
(« l'individu éthique »). Afin de voir si ces voyag peuvent étre vus comme des
expériences sociales, nous allons tout d’abordergjse chacune d’entre elles avant

d’en voir 'articulation.

131 — L'intégration, ou l'individu social.

Ici, « I'individu continue d’étre une cristallisati de déterminismes et d’habitus, ceux-
ci ne sont plus homogénes et cohérents et prendant chaque cas, une forme
singuliere et proprement individuelle. L'individeste socialement déterminé, mais |l

n'est plus un exemplaire, c’est une compositioncis singuliere en raison de la

! FERREOL Gilles, JUCQUOIS Guy (sous la direction). dgictionnaire de I'altérité et des relations
interculturelles.Paris, Armand Colin, 2004, p. 155 et 156.
2 Voir page 38 et suivantes.
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complexité de son engendremeht Francois DUBET identifie quatre mécanismes
d'intégratiorf : I'identité intégratrice (« I'individu a fait simes les attentes d’autrui au
cours d’'une socialisation primaire, enfantine pnafe, transformant méme cette identité
en une sorte de nature quand elle concerne ladagigla nation, le sexe, la religion, la
classe sociale »), Eux-Nous («il n'y a pas de NEms Nous » et « |'autre (eux) est
défini par sa différence, son étrangeté »), leswal (« la culture est définie en termes
de valeurs. [...] Les blessures portées aux valeuns en fait des blessures portées a
I'identité de chacun »), les conduites de criseau«prix d’un travail particulier de
transformations et de dénégations, les acteurdgmenent a maintenir leur identité au
sein d'un environnement changeant »). Il nous sentpe nous retrouvons cette
« logique d’intégration » lorsque les jeunes adulparlent de la polygamie ou de
I'excision (valeurs), leur attachement a leur féenilet donc au « Nous »), leur non
remise en cause fondamentale de leur représentatibax »), le lien entre ce voyage et
leur métier a venir ou méme une forme d'aide a gppdattentes d’autrui), certains
aspects « positifs » de la France (part de l'idéntitégratrice) ou méme les réactions

face au rapport a la souffrance pour les élévasridres (conduites de crises).

132 — La stratégie, ou I'individu rationnel.

« L'individu rationnel agi(ssan)t comme un stratétpans un contexte social défini en
terme de concurrencé. il s'agit, dans un monde marqué par la compétjtie mettre
en ceuvre des stratégies valorisant les ressoursrssnmelles afin de s’en sortir au
mieux. Cette logique peut étre illustrée par l@ lipie tous (les onze a I'occasion des
entretiens) ont fait avec leurs études, leur oaitbort professionnelle. Le voyage est
percu comme un plus dans le cadre de l'obtentiam gdoste, comme une aide a
I'orientation, comme une relance de la motivatiquoarsuivre ses études. De méme (ce
n'était pas une question évoquée lors de l'invasit) nous avons pu constater que

nombreux sont ceux qui savent parfaitement addpteontenu de leur demande de

! Francois DUBET.Pour une conception dialogique de I'individ(EN LIGNE), Espaces Temps.net,
2006, disponible sumttp://www.espacestemps.net/document1438,hir.

2 Frangois DUBETSociologie de I'expérienc®aris, Seuil, 1994, p. 113 et suivantes.

% |bid. note 1, p. 9.
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subvention en fonction de I'organisme contactéseeattentes supposées. Le choix des
personnes qui défendent le dossier lors de jurygriiation ne doit aussi rien au hasard.

133 — La subjectivation, ou I'individu éthique.

« L'individu est concu comme un sujet capable delpire du sens, de construire son
monde dans une distance et une tension continues lavsociété. [...] L’individu
apparait comme une sorte de micro-mouvement sa@ahouvement minuscule qui en
appelle a son corps, a ses sentiments, a sondndiité, a sa dignité, afin de résister
aux représentations de lui-méme et aux divers glastrsociaux qui le réduisent, soit a
des roles, soit & des intéréls kes illustrations de cette logique nous sembters
nombreuses. Nous avons noté avant le départ desegod’ engagement (par I'action
éventuelle a mener sur place ou par le simpledipartir, ils font déja preuve d’'une
certaine originalité). lls disent leur envie deaité sa trace », de donner un sens a leur
vie. Au retour, ils expriment volontés d’engagemeiet réorientations professionnelles,
portent un regard critique sur certains aspectadee en France, sur la conduite des
relations Nord-Sud, reconsidérent leur regard sur Famille. Nous analysons cela
comme I'expression de leur part du refus d'étrenaigss juste a un Moi partie d’'un
Nous, limité a des rbles attendus ou d’'un étre mperg calculateur, rationnel. Cette
distanciation, revendication, est selon FrancoisBBU et Michel WIEVIORKA un
signe de I'’émergence du sujet : «le sujet restgptios culturellement défini comme
I'ame, les droits naturels, la raison, l'individuais cela n’en fait ni une nature, ni une
norme, ni une illusion. Le sujet ne se donne pesctiment, il n’apparait que dans le
dégagement ou dans l'excés, quand l'acteur n'ahictéble ni a ses réles, ni a ses
intéréts. Le sujet n'est pas le moi, il n’est pas plus l'identification d’'un mouvement
social aux lois naturelles et sociales. Il ne sggeque dans le refus de I'évidence des

choses, dans la distance et la critigtie »

! Francois DUBET.Pour une conception dialogique de I'individ(EN LIGNE), Espaces Temps.net,
2006, disponible sumttp://www.espacestemps.net/document1438,htril0.

2 Francois DUBET, Michel WIEVIORKA. Introduction. IRrancois DUBET, Michel WIEVIORKA (s.
la direction de)Colloque de Cerisy : penser le sujet autour d’Al@uraine Paris, Fayard, 1995, p. 8-9.
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134 — Le travail d'articulation.

Les trois logiques semblent bien en ceuvre conjmete : « Les individus ne veulent
pas choisir entre ces trois principes et surtdatnhe cessent de les combiner et de
construire ainsi une activité normative strictemienividuelle . Nous pouvons parler
de «travail de I'individu » : « Le sujet se masife de la maniere la plus banale et la
moins "héroique" dans la construction de I'expéemdividuelle dont les individus
rassemblent les significations afin de se concesainme les auteurs de leur propre vie.
L’autonomie du sujet n'est pas donnée aux individilie résulte d’'un travail sur soi,
d’'un mélange de résistances et d’engagements lidarit@s et de conflits dans lesquels
les acteurs construisent une capacité critique, diséance et une émotion qui
n'appartiennent qu'a euxX»Nous retiendrons ici cettéfinition du sujet : « J'appelle
sujet, [...], le désir d’étre un individu, de créereuhistoire personnelle, de donner un
sens a I'ensemble des expériences de la vie indillel Vivre sa vie, trouver en elle
une référence qui éclaire les comportements pédisuyplus que I'appartenance a une
catégorie sociale ou a une communauté de croyapcéd.e sujet, c’est le sens trouvé
dans I'individu et qui permet & cet individu d'éaeteur . L’expérience est ainsi au
coeur de I'émergence du sujet : « Aujourd’hui, sis/@ensez non plus en termes de
classes, de groupes d'intéréts, mais en termeajdg s'est en allant le plus pres
possible de I'expérience vécue que vous avez kgiande chance de voir s’'opérer ce

retournement sur soi qui est la condition d’exiseedu sujet %

Si I'on peut Iégitimement se questionner sur l'itipeéel de ces voyages en terme de
modification des représentations, nous constatomsla rencontre de I’Autre (I'Autre
étranger mais surtout soi Autre) favorise le déupdoment et I'expression de la
subjectivité, indicateur de I'émergence du sujet.construction identitaire est donc en

jeu. Nous retiendrons ce dernier point comme sjatipal de notre second chapitre.

! Francois DUBET.Pour une conception dialogique de I'individ(EN LIGNE), Espaces Temps.net,
2006, disponible sumttp://www.espacestemps.net/document1438,hiril 3.

“Francois DUBET, Michel WIEVIORKA. Introduction. IRrancois DUBET, Michel WIEVIORKA (sous

la direction de)Colloque de Cerisy : penser le sujet autour d’A@uraine Paris, Fayard, 1995, p. 10.
% Alain TOURAINE. La formation du sujetin, Francois DUBET, Michel WIEVIORKA (sous la
direction de)Colloque de Cerisy : penser le sujet autour d’Alduraine Paris, Fayard, 1995, p. 24.

* Farhad KHOSROKHAVAR. In Alain TOURAINE, Farhad KHFSROKHAVAR. La recherche de soi:

dialogue sur le sujeParis, Fayard, 2000, p. 424.
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Chapitre 2 - Une expérience de construction d'une dentité porteuse de

transformation sociale.

Nous avons déja vicomment se posait dans le monde contemporain ¢énsmour ce
qui est de nos « sociétés occidentales ») la quede I'identité. Nous ne prétendrons
pas ici développer ce concept qui fait I'objet dattde recherches et de publications.
Nous en aborderons juste quelques aspects quioahtparticulierement attiré notre
attention. Confronté a un environnement mouvargrain, aux références et reperes
instables, amené, volontairement ou non, a mutides réles, a s’investir dans des
univers tres divers, souvent « déconnectés » lesdas autres (vie professionnelle,
familiale, loisirs, ...), chacun tente de « s’en sorten « travaillant les trois logiques »
afin de parvenir a une certaine cohérence, encpéeli pour une recherche de sens.
Cette derniere va, entre autre, se traduire dassfalenes d’engagement, sources

potentielles de transformation sociale.

21 — Un travail continu que le voyage alimente enligscrivant comme un rite.

! Voir page 35 et suivantes.
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211 — Un travail, déja en cours avant le départ, fficile, douloureux.

Si les trois logiques sont présentes dans |'expéeedu voyage, il n'en a pas
I'exclusivité. Elles sont présentes au prealabée,trhvail d’articulation aussi. Les
attentes des jeunes sur le départ semblent naudiglier, en particulier lorsqu’ils
évoquent dans leurs attentes l'envie «de se troyvee changements personnels,
I'affirmation d’un lien entre leur métier a venir @ projet de voyage. C’est encore plus
flagrant lorsqu’ils attendent un sens a donnerua pgésence sur place et a leur futur
parcours professionnel. En somme, déja avant lartéfs s’'interrogent : « qui suis-je,
qui serais-je, quel est le sens de ma vie ». @iest une quéte d’identité. Elfeagilise
aussi, comme pourrait 'indiquer I'inquiétude ga’'géxpriment quant a la fagcon dont ils
seront percus, la crainte de ne pas parvenir a conguer, de ne pas parvenir a
dépasser leurs propres limites : « Il y a une fisegion de la personne humaine qui se
demande quelle est son identité, ou elle est adllsi arrive a communiquer avec
l'autre ». Mais cette fragilité peut aussi étre percue conumatout qui permettra de
« croquer a pleines dents » dans I'expérience & verlLe sujet est ce qu’il y a de plus
faible, de plus intermittent. Il n’est pas un enbande rbles sociaux mais plutét un
effort pour se désocialiser sans se perdre, eacséant dans le non-social. Il s’agit du
passage d’'une définition sociale a une définition sociale de I'acteur, de l'individu,
du groupe. Donc il y a ici a la fois fragilité, dést combat : un énorme désir d’étre un
sujet, qui a augmenté a mesure que nous viviodedamposition des religions et des
idéologies $. Au départ, ils se savent déja minoritaires delguar démarche, hors « des
sentiers battus » (et donc de certaines forme®dealisation), et expriment une soif de
nouveauté qui leur permettrait de répondre a leétey consciente ou non.

Le voyage provoque des questionnements nouveasxiédeabilisationsqui viendront
alimenter ce travail. « Le voyage commence la airétent nos certitudes. Le voyage,
c’est réapprendre & douter, & penser, & contestAusretour, nous rencontrons de leur
part, nous lavons vu, un discours marqué parsildjectivite. lls entrevoient

différemment, de maniere trés personnelle, lewatiod avec leur propre famille, ils

! Farhad KHOSROKHAVAR. In Alain TOURAINE, Farhad KHSROKHAVAR. La recherche de soi :
dialogue sur le sujeParis, Fayard, 2000, p.154.

2 Ibid. p. 108.

® Franck MICHEL. Désirs dailleurs : essai d’anthropologie des vogagQuébec, Les Presses de
I'Université Laval, p. 19.
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émettent des critiques sur la société francaisé ¢ouen reconnaissant des aspects
positifs, ils remettent en cause leur orientatiosofgssionnelle ou affirment, au sein
d’'un métier pour lequel ils souhaitent continueseapréparer, la volonté de I'exercer
d’'une facon différente. Une expression plus perstbemui traduit des mouvements
forts: «La subjectivation suppose [linstabilitda désinstitutionalisation, la
désorganisation, la crise, la foi, la découvertdfilmation d’'un idéal : tous ces mots
qui défient l'ordre du temps et de l'espace défieie le sujet> Comme si un
mouvement en germe avant le départ s’était réval@ccéléré.

Cette subjectivité s’exprime aussi a travi@affectif . Nous avons noté la joie, le plaisir
des rencontres interpersonnelles sur place, I'émdiil'idée de revoir sa famille avec
un regard changé, la colere parfois au retour dages relations qui semblent si froides
en France, la révolte des éléves infirmiéres fapecanditions de soins, a la précarité
médicale qui prévaut dans ces pays et dont ellesadors les témoins impuissants, le
bouleversement face a des situations de pauvre&nex « Le rapport a l'affectivité est
une composante importante de la problématique cuaiterelle 5. L'affectivité est,
selon Jean-Claude KAUFMANN, une expression de Hidé. Il parle de

« I'enveloppement sensible », de «[I'énergie énmotédle ». « L’individu moderne
confronté a lui-méme n'a que des sensations. Sgaecce profonde est en effet
indéfinissable et indicible. Il vénére un moi ab#trqui n'atteint sa réalité la plus pure
gu’en se détachant de toutes ses qualités pagtiealiC’est pourquoi les sensations sont
si importantes dans I'expérience identitaire. Gap tde réflexivité brise son caractére
sacré 3,

Subjectivité, réflexivité, affectivité, désir de siétacher de rbéles sociaux, d'attentes
d’autrui, ou de la compétition incessante ; cedilave peut se faire satensions, voire
souffrance$. « La distance de soi & soi est, par certainsscptés grande aujourd’hui
gu’autrefois. Certes, le sujet est saisi pour |@iame et non pas a travers ses expressions
objectivées et par conséquent institutionnalisésis cela accroit la tension, voire

méme la souffrance entre, d’'un c6té, les rélesasociles déterminations sociales, et de

! Alain TOURAINE. Pourrons-nous vivre ensemble ? : Egaux et diffé&d®aris, Fayard, 1997, p. 141.

2 Martine ABDALLAH-PRETCEILLE. Vers une pédagogie interculturellParis, Anthropos, 2004, p.
108.

% Jean-Claude KAUFMANNL'invention de soi : une théorie de l'identitBaris, Hachette Littératures,
2004, p. 117.

“ Alain EHRENBERG.La fatigue d'étre soi : dépression et socié®aris, Editions Odile Jacob, 1998,
318 p.
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l'autre, le monde du sujet qui est aussi le monddadliberté $. La critique qu'ils
portent sur la France au retour, les questionnesngurtant sur leur avenir
professionnel, les velléités d’engagement qu’ilprerent traduisent ces tensions. lIs
remettent en question certains aspects de la 6odét consommation, dénoncent
certaines attitudes de I'Etat francais dans sdigoé étrangére que ce soit dans le passé
('esclavage, la colonisation) ou le présent (paeneple le « pillage » par les pays
occidentaux des professionnels de la sant€), dénbrda froideur » des relations entre
les gens dans leur pays d’origine. Un travail, @@sions qui ne semblent pas préts de
s'arréter : « La construction du Sujet n’aboutin@s a l'organisation d’'un espace
psychologique, social et culturel parfaitement @gét Le dégagement de la
marchandisatior{individu rationnel) et de la communaut@Moi dans le Noush'est
jamais achevé ; I'espace de la liberté est consemhm@nvahi, et le Sujet se constitue

autant par ce qu'il refuse que par ce qu'il affirmie

212 — Un travail dans lequel le voyage s’inscrit come un « rite de passage

personnel ».

Le voyage est donc attendu et vécu a la fois comngeexpérience forte en tant que
telle, mais aussi comme un palier qui pourrait ousur des lendemains autres. |l
semble jouer vis-a-vis de jeunes adultes une fonde rite. Lorsque nous entendons
cette affirmation classique «les voyages formanfelinesse », nous ne sommes pas
loin d’'une reconnaissance collective du voyage cemita initiatique. Mais au-dela, ne
pouvons-nous pas parler de « rite personnel deigas$? Certains jeunes semblent le
dire presque explicitement lorsqu’ils disent aventdépart qu’ils veulent se prouver
guelque chose, au retour qu'’ils ont « grandi »g ponfiance en eux. « Le voyage est en
SOi un support initiatique puisqu’il permet de riéreAutre et Ailleurs. Les différentes
phases du voyage-tourisme correspondent aux et@assage définis par Van Gennep ;

appliguées au voyage, les trois séquences s’atitdle maniére suivante : séparation-

! Alain TOURAINE. In Alain TOURAINE, Farhad KHOSROKAVAR. La recherche de soi : dialogue
sur le sujetParis, Fayard, 2000, p.174.

2 Alain TOURAINE. Pourrons-nous vivre ensemble ? : Egaux et diffé&d?uaris, Fayard, 1997, p. 84.

¥ Amina YALA. Volontaires en ONG : I'aventure ambiguRaris, Editions Charles Léopold Mayer, 2005,
p.190.
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coupure = départ, initiation-isolement = temps dyage et du séjour, réintégration-
agrégation = retour. [...] L'initiation est le tem@da voyage et du séjour sur place, c’est
un temps hors du temps et le moment privilégi€ale@érience non ordinaire. [...]. Au
cours de cette séquence, nous ne sommes plus tfait daous-mémes et quittons
temporairement nos habitudes mais aussi nos testiscet nos codes de conduite en
société. Tout nous semble soudainement possibsewilin’y a plus de barriérés]...]

La réintégration n’est pas toujours aisée. Quandeatre a la maison, c’est d’abord le
retour a la morale en revenant a la normale. Glediord la réintégration sociale qui
prime. Le voyageur a des passages a vide, voirepariede de déprime, il n'est pas
encore revenu tout en n'étant plus la-bas. [...Jésthpas non plus facile de parler de
son voyage aux gens restés sur place, y comprguesproches ». Nous avons releve
cette émotion, par exemple dans les relations walens la sensation de bien étre,
mais aussi les difficultés a évoquer ce qui a &guycelles au retour exprimées en
partie a travers les critiques de la société frizeca

« Le rite est caractérisé par une configuratiortisgamporelle spécifique. [ ...] (Ses)
manifestations ont un champ spécifique, qui estnu@quer des ruptures et des
discontinuités, des moments critiques (passages$ tes temps individuels comme
dans les temps sociaux »Ces voyages se déroulent ailleurs et comme «Hors
temps » (quotidien, réseaux de socialisation halsifu « Les rites opeéerent une
manipulation symbolique du temps : ils ralentisdentemps, creusent un écart entre
deux étapes, doublent le temps biologique d’'un gesymbolique et social, au terme
duquel le changement est effectif Pe quel changement parlons-nous ici ? S'il s’agit
du passage au statut d’adulte, caractérisé pagdartdde la cellule familiale, I'accés a
'emploi et la fondation d’'une famille, nous en soes loin. Tout d’abord parce nos
voyageurs sont quasiment tous encore étudiantensiite du fait, comme nous le
précise Olivier GALLAND, de l'allongement et de t#connexion de ces étapes
Néanmoins, par exemple par les prises de conscidesechangements personnels

! Amina YALA précise méme, pour ce qui concernevieisntaires longue durée : « coupés de la société,
ils s'abandonnent pour un temps dans une recheleft®mmunion, de sensations fortes et dans le désir
de fuir le quotidien et l'institutionnel ». AminaALA. Volontaires en ONG : I'aventure ambigu@aris,
Editions Charles Léopold Mayer, 2005, p. 191.

2 Martine SEGALENRites et rituels contemporainBaris, Armand Colin, 2005, p. 20.

® Michéle FELLOUS.A la recherche de nouveaux rites : rites de passtgmodernité avancééaris,
L'Harmattan, 2001, p. 29.

“ Olivier GALLAND. Les jeunesParis, La Découverte, 2002, p. 53 et suivantes.
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identifiés, les réorientations, les engagement/eaux envisagés, nous pouvons dire
gu’un changement est effectif pour chacun.

Ainsi, si le voyage fait bien partie d’'un parcout€n marque une étape majeure, voire
une rupture. Le terme « séjour de rupture » estlaliss employé par les Services
Judiciaires et des Affaires Socidleprojet qui permet de se voir, de «se vivre »
autrement au sein d’'un monde percu differemmemtious formulons I'hypothése que
tout travail avec des jeunes déstructurés, déseEsalnécessite que des adultes leur
proposent d’expérimenter une sortie de galere. l[’hypothése que nous soutenons est
gue cette rupture temporaire (qui mobilise les gsuavant, pendant et apres la mission)
puisse étre I'occasion pour chaque jeune d’'un ddbutaménagement de ses rapports
avec autrui et avec soi, au travers de la thématidpi la rencontre’» A tous, «en
galére » ou non, le voyage ouvre a des « soi dessibnouveaux.

Enfin, ce rite, méme s'il ne se traduit par audatus reconnu par la collectivité, semble
par certains aspects introduire chacun dans unenco@uté bien plus large que ses
groupes d’appartenance habituelle : 'lhumédnié La créativité rituelle semble une des
voies, dans nos sociétés en permanente mutatiofegupuelles des individus tentent de
se réapproprier leur vie. Le cadre fourni par leaveaux rites est une tentative pour
penser simultanément soi, autrui et le monde conwhuBelui-ci ne se limite plus & un
espace aux frontieres géographiquement restreindsseunes semblent le concevoir a
I'échelle de la planéte : « Culture jeune : cultimeernationale. [...] lls sont dans une

perspective planétaire, éprouvent un désir derfriadéeuniverselle & La considérable

! « Autour de l'idée de rupture, il y a une doubimension ; une premiére qui renvoie & la mise exel
d’'un lieu de vie, d’'une structure d’accueil pous jeunes, organisée a partir du « vivre avec [..Jjnet
seconde qui renvoie a un temps de rupture a pdidléments de remobilisation. [...] Le séjour a
I'étranger, comme facteur de rupture n’est pas égatpns le cahier des charges. Il a cependantléti& a
de fagon implicite puisque a ce jour, sur les 68t@s Educatifs Renforcés créés, 16 intégrentjteisa
I'étranger dans leur projet pédagogique ». Missson les séjours de rupture a I'étranger : diffusion
publiqgue du rapport. 2004, disponible sur http://www.ladocumentationfrancaise.fr/rapports-
publics/044000291/index.shtml

¢ Patrice CALMO.Au risque de se risquetn Denis DUBOUCHET (coordonné pat)insertion par
l'ailleurs : des projets sportifs, culturels et hamnitaires en mission éducativdRaris, 2002, La
documentation Francaise, p. 92 et 97.

% Voir page 107.

4 L’expression «le monde est un village » traduiénb cette idée d’appartenance & une méme
communauté, méme si évidemment cela n’induit paessirement solidarité et redistribution !

®> Michéle FELLOUS.A la recherche de nouveaux rites : rites de passtgmodernité avancééaris,
L'Harmattan, 2001, p. 37.

® Michel FIZE.Le livre noir de la jeuness@aris, Petite Renaissance, 2007, p. 282.
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augmentation des échanges migratoires en tout genva-t-il pas un jour aboutir a la
reconnaissance implicite, voire explicite, du vayagmme rite collectif ?

Dans une société ou les rites traditionnels deggesswu statut d’adulte ont disparu
(service national pour les hommes) ou perdu deiteportance (fiancailles, mariages),
d’autres semblent se créete voyage, depuis toujours reconnu comme ritpagsage
(de I'lliade et I'Odyssée au colporteur SavoyasBmble prendre aujourd’hui plus de
placé comme étape dans le parcours chaotique du padsakmdolescence & I'adulte
dans un contexte marqué a la fois par la singaléms, I'individuation, mais aussi la

mondialisation.

213 — Un travail renouvelé par le voyage comme ouvare.

Avant, pendant, apres, « I'invention de soi » estravail constant. Elle va prendre en
compte de nouveaux apports, peut-étrendevelles appartenancesPar exemple,
certains peuvent garder des liens avec des pers@uneplace, les inviter en France,
rester trés attentifs a I'actualité concernant leays d’accueil, d’autres vont repartir,
rejoindre telle ou telle association, peut-étrer@mettant en cause leur participation a
d’autres espaces de socialisation dans lesqueétaisent investis. « La possibilité ou
I'obligation d’appartenir, simultanément et/ou ampébgiquement, a plusieurs groupes
et donc de participer a plusieurs subcultures oedt régionales, sexuelles,
générationnelles, professionnelles, religieusas) est un acquis de la démocratisation
des sociétés. C’est aussi une reconnaissancende/idu comme sujet, comme acteur.
L’individu a le choix et le droit d’exister en tagtrindividu singulier, d’échapper ainsi
au(x) groupe(s) d’origine (groupe familial, soci@éologique ...). La réalité sociale et
culturelle est de plus en plus polychrome et difiéss de plus en plus labile et
dynamique. [...] L’identité, loin d’étre une catégariest surtout une dynamique, une
constitution permanente, elle est source d’ajusténae contradiction, voire de conflits,

de manipulations, de dysfonctionnements. [...] L'al@n d'une conception

! Michéle FELLOUS.A la recherche de nouveaux rites : rites de passtgmodernité avancééaris,
L’'Harmattan, 2001, 244 p.

2 Le nombre d'écoles, d'universités qui aujourd’tproposent d'effectuer une partie des études a
I'étranger, I'importance d’une « expérience » aréé@ger dans un CV pourraient en étre des signes.
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monolithique de l'identité au profit d’'une identitplurielle contribue a définir
I'individu, non pas a partir de ses caractéristiqomis a partir d'un réseau relationnel et
des situations. [...] L'individu n’est plus seuleméatproduit de ses appartenances, il
en est aussi l'auteur, le producteur, I'actelirol’homme pluriel $n’est jamais fini.
Cette pluralité qui s'intensifie, s’accompagne @uexpérience de ce qui est ressenti
comme une forme de liberté lorsqu’ils exprimenteeaensation de bien étre profond
ressenti a certains moments, ou encore le plagsiadelation humaine vécue dans la
rencontre. Certes, I'Autre a ses propres représensasur le voyageur, et parfois cela
« I'enferme » (voir par exemple la question du mp@ l'argent, ou les remarques a
caractéres racistes qu’ils ont eu a affronter),sntdns le méme temps, ces jeunes
arrivent sur place en laissant « a la maison » desregards d’autres, des roles, des
« casseroles » diverses qui les emprisonnent. 8 Dmrontexte du voyage, c’est le
mythe de la liberté qui se révéle le plus influsht mythe ressenti, vécu comme une
réalité, qui pourrait ouvrir a d’autres possibles.

Tout ce « travail » est aujourd’hui indispensakléa capacité d'initiative de I'individu
moderne se forme pour I'essentiel ici, dans ceaitagtentitaire d’arbitrage, qui, par la
suite, conféreront le sens de la vfe bei, il est réalisé par des 18-25 ans. Or, «la
créativité identitaire a incontestablement son tefigpt : c’est la jeunesse. [...] Jamais
dans la vie la situation ne donne a un point g ffanpression de pouvoir librement
s'inventers. Le voyage participe de cette quéte, irrigue tarfu« Ces faits de voyage,
qui restent ancrés dans notre mémoire, sont saaréds font un peu partie de nous-
mémes. Nous nous sommes réappropriés ces momeantukeld’'une errance vécue
comme pour mieux en saisir le sens, pour mieuxxtraiee ce qui nous fortifie au

présent %

! Martine ABADALLAH-PRETCEILLE. L'éducation interculturelleParis, PUF, 2004, p. 13 & 16.

2 Bernard LAHIRE L'Homme pluriel : Les ressorts de l'actidParis, Nathan, 2001, 271 p.

® Franck MICHEL. Désirs d'ailleurs : essai d’anthropologie des vogagQuébec, Les Presses de
I'Université Laval, p. 78.

4 Jean-Claude KAUFMANN. IriLe dictionnaire des Sciences Humain8ylvie MESURE et Patrick
SAVIDAN (sous la direction de). Paris, PUF, 20065985.

® Jean-Claude KAUFMANNL'invention de soi : une théorie de l'identitBaris, Hachette Littératures,
2004, p. 238.

® Franck MICHEL. Désirs dailleurs : essai d’anthropologie des vogagQuébec, Les Presses de
I'Université Laval, p. 105.
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22 — Un voyage qui participe de la quéte de sens.

Chacun doit se « construire » face a l'incertainnaultiple. Livré a lui-méme, il doit
donner un sens & son existence, la subjectivignjoigi un role central Quel peut étre
ce sens ? « Réussir sa vie » peut avoir plusiegnifisations. Dans des temps pas Si
anciens, on parlait essentiellement de réussiteiale », de « carriere », le reste de la
société nous imposant le sens plus général (défdmse nation, respect de la famille,
...). Danilo MARTUCELLF décrit « trois grandes familles de sens » avecuwtades
indicateurs :

-« I'épanouissement de soi » (consumérisme exislentne vie intéressante, le

bonheur),

-« le souci de la postérité » (la valeur familletréce, la quéte spirituelle),

-« lavie comme lutte » (la vie est un combat, étle hauteur, la cohérence).
Bien entendu, chacun peut étre sur plusieurs dlesmi a la fois, ou au sein de la
méme, ne pas répondre a tous les indicateurs.
Dans ce que nous avons recueilli de la part desiegu nous retrouvons
« I'épanouissement de soi » dans la joie des itstadcus sur place, méme si furtifs
(consumérisme existentiel), I'intérét pour les mrtees, I'expérience vécue (une vie
intéressante : « L'important est de multiplier kegériences et les rencontres, de se
nourrir de la diversité du monde. [...] L'importardt@’enrichir la vie afin d’échapper a
'ennui et aux temps morts, de vivre avec intensitéaccueillant des émotions, des
sensations, des expériences diverses, de vivréepiasvies en une seuld)»Nous
trouvons « le bonheur » (« une fagon dans laqliéteilibre, les détails de la vie et les
objets auxquels on s’attache, les expériences’ gueit et que I'on explore dans la mal
nommee vie privée, s’articulent avec une plénitudiérieure, quelque peu mystérieuse,
et dont on a par ailleurs conscience qu’elle estque peu hors d’atteinté)dorsqu'’ils

disent souhaiter vivre leur métier a venir en cehée avec leurs convictions et leurs

! « Le travail identitaire prend aujourd’hui la foerd’une contrainte obligatoire. Qu'on le veuille wen,

il faut donner un sens a sa vie. [...] La révolutidentitaire est celle de la subjectivité a I'ceugtems la

fabrication personnelle du sens de la vie ». Jdande KAUFMANN. L'invention de soi : une théorie
de l'identité Paris, Hachette Littératures, 2004, p. 80 et 82.

2 Danilo MARTUCELLI. Forgé par I'épreuve : I'individu dans la France demporaine Paris, Armand
Colin, 2006, p. 353 et suivantes.

% |bid. p. 355.

* Ibid. p. 356.
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envies, qu’ils disent modifier leur rapport a lansommation, I'environnement, ou tout
simplement lorsqu’ils disent avoir vécu des profomtbments de bien étre.

Le « souci de la postérité » peut se traduire pauite spirituelle de LudielLe regard
renouvelé sur la famille, I'envie de s’en rapprachejoint la « valeur-famille ». La
volonté pour certains de mener un projet sur pld@de, avec une dimension
matérielle (construction, ).illustre I'envie de laisser une « trace ».

Enfin, dans le sens « La vie comme lutte », noosvisns le besoin d’ « étre a la
hauteur » a travers les craintes exprimées surdapacité d’intégration sur place, la
volonté de se prouver quelque chose, la satisfactiavoir pu mener a bien ce projet.
La « cohérence » (« le sens de la vie est de enraccord avec ses principes »), quant
a elle, a déja été évoquée lorsque nous avons garlnheur. Seule « la vie est un
combat » n'est pas vraiment ressortie. Peut-étreepgque la plupart sont dans des
cycles d’études post-bac (encore baignés dang létudiante et encore peu touchés par
la recherche d’emploi), ou tout simplement que ende recueil de données n’a pas
permis cette expression.

Le voyage participe, alimente fortement cette quiétesens. Comme si ce qui avait été
vécu sur place avait donné une autre idée de wiEt:I'envol soudain dans un autre
univers de significations et de perceptions, cedgsaremment éloigné de la "vraie
vie", mais ou il s’est pourtant senti exister auaensité (beaucoup plus que dans la
"vraie vie"), faisant bloc avec cet étranger allienéme vibrant d’émotion. La vraie
vie vraiment vivante, le vivant de la vie est-ilndace qui rapproche le plus de
I'ordinaire des habitudes ou dans ce que I'on émavec le plus d'intensité %.>En
vivant autrement quelques jours, en coétoyant dess deont, méme si on a pas
nécessairement percu l'altérité, on a pu au moéceldr la différence, la diversité)
« nouveaux », le voyage a permis douvrir d'autmsssibles, jusqu’a des «soi
possibles » : « A la différence des identités eiies, les soi possibles ne sont pas le
seul fruit de I'imagination. L'expérience persoriagle contexte social et les réactions
d’autrui sont pris en compte. lls représentent snode de seélection des identités

virtuelles concretement réalisables dans une stuatonnée. [...] Les soi possibles

! « La religion ... ca m'a un peu développée la-dedaasbouddhisme. J'ai mon chapelet. Ca aide dans
la vie de croire quelque chose. Le rapport a lat mor

2 Jean-Claude KAUFMANNL'invention de soi : une théorie de I'identitParis, Hachette Littératures,
2004, p. 111.
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peuvent étre considérés comme une des modalitetueavancées de la subjectivation,
accentuant le renversement historique. [...] Alore glans la société holiste, les
individus étaient produits et reproduits par laoknfule génératrice » du systeme
d’habitus ils sont, dans la modernité, quotidiennement taits par leur propre
histoire ayant spécifiquement intériorisé le sqcadns un dialogue continuel entre
présent et passé secretement mémorisé. [...] Lefptuge linitiative individuelle est
en ce que l'individu construit désormais lui-mérseuvent de fagcon non consciente) les
cadres qui enfermeront ensuite sa liberté. Lepassibles sont un des instruments les
plus efficaces permettant a I'individu de se dégageces déterminations fabriquées par
lui-méme #. Ces « soi possibles », notre voyageur de retourra y faire recours afin
de donner a sa quéte de sens des moyens pourréaaxec des chances de succes.
Chacun, par cette quéte identitaire, peut doncfaidarechercher une certaine forme de
cohérence tout en se laissant la possibilité daitee que ce qu’il est déja : « L'identité
s’organise autour d’une dynamique contradictoitke &st simultanément ce qui permet
a ego de s’unifier, de donner un sens relativeroe@nérent a sa vie, et ce qui lui permet
a l'inverse de provoquer des décalages avec desdatt de la socialisation, de

s'inventer différent %

Ainsi, notre hypothése de dépame se trouve que partiellement vérifiée. Les
représentations ne sont pas réellement remisesaesecla réalité de la rencontre
interculturelle est discutable. La confrontatioraétérité est surtout celle de I'altérité en
soi. Néanmoins, cette expérience a bien permifirtiztion de la subjectivité et donc le
développement de l'identité. Le voyage, commedéepassage, semble un facteur clé.
Nous nous proposons donc de redéfinir 'lhypothéss ac’est le voyage comme rite
personnel de passage et la confrontation a l'altég (en et hors de soi) qui
favorisent I'affirmation de la subjectivité, sourcede transformation de l'identité.
Celle-ci est la résultante d'un travail quasi canst(car s’alimentant de chaque

expérience nouvelle dans un contexte marqué gautalité, I'instabilité) d’intégration

! Jean-Claude KAUFMANNL'invention de soi : une théorie de l'identitBaris, Hachette Littératures,
2004, p. 77-78.

? |bid p. 168

% Voir page 43.
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d’éléments divers, de prise de distance par rappodux (en particulier par la
subjectivation) puis de « fixation de seriau moins momentanément en attendant une
autre expérience). Ainsi, en interrompant la réfieé’, « lidentit¢ devient une
condition ordinaire de I'action dans la modernitéMoteur pour I'action, cette identité
transformée par I'expérience du voyage peut, pamgke, par la confiance en soi
affermie ou (re)trouvée faciliter la recherche d’emploi, et par 1a méntiaskrtion
sociale. Mais l'action peut aussi étre dans l'emegagnt « citoyen » qui, tel que
l'investigation I'a fait apparaitre, s’exprime deanmeres tres diverses par nos voyageurs

de retour.

23 — L’engagement « citoyen » comme pratique de tnaformation sociale.

Nous avons déja Vuque les jeunes s’engageaient peu dans des sesiAvEC Une
dimension collective (partis politiques, syndicats), reflets pour eux d'un refus de
toute forme « d’encartement », de récupération.sDantes les données recueillies, il
n'est d’ailleurs jamais fait allusion & un quelcorgengagement de ce typ#lais, en
méme temps, «elle (la jeunesse) est attentive gramdes miseres du monde, a la
souffrance de nos concitoyens les plus déshérgie est méme souvent engagée ou
rapidement mobilisable sur de grandes questionglescou humanitaires. [...] On

observe ainsi une sorte de glissement vers deasyeatcitoyennes plus individuelles et,

! « L'identité est un processus de fermeture etixiion, qui s'oppose a la logique d’ouverture et d
mouvement de la réflexivité. Elle fabrique contitbeiment un systéme unifié de valeurs, qui fonct@®nn
sous forme de grille de perception du monde, danieasens de la pensée et de l'action. » Jean-€laud
KAUFMANN. L’'invention de soi : une théorie de l'identitéaris, Hachette Littératures, 2004, p. 110.

2 Qui sinon pourrait étre constance du fait d’'ung fa la quantité importante de données nouvellés q
s'offrent a nous chaque jour et d'autre part dedaessité qu’aujourd’hui chacun « trace son chemin
propre.

® Ibid. note 1, p. 183.

* « Le dépassement de ses craintes, de ses linitks ses préjugés, peut aboutir & une reconnaissanc
personnelle et une quéte identitaire. [...] Cette ak&ime permet de renforcer la confiance en soi et
I'estime de soi, ce qui facilite les rapports araiuet I'ouverture sur le monde ». Amina YALA.
Volontaires en ONG : 'aventure ambiguRaris, Editions Charles Léopold Mayer, 2005,95.1

® Voir page 15 et suivantes.

® La seule qui I'évoque, Marion, c’est justement ipdire qu’elle ne souhaite pas s’y impliquer : &J’
I'impression que pour moi c’est une perte de tendpsic au lieu de m'impliquer dans un parti ou alors
dans un syndicat, je préféere m'impliquer dans usepaation qui agira sur des projets plus locaux, q
me donne I'impression d’évoluer personnellement ».
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assurément, moins institutionnelles. On se mobibs@ant tout, ponctuellement, et sur
des problémes spécifiques. On veut étre sur deairterconcrets, pour une durée
limitée. L’engagement n’est plus militantisme. Leufpesse veut bien changer les
choses, mais de l'intérieur, sans combat idéolagieu

Du coup, certains la critiquent en dénoncant sordividualisme » (qui n’est somme
toute qu'une forme d’expression de «lindividuati, de cette nécessité qu'a
aujourd’hui chacun de s’en sortir par ses moyeMais lindividualismé est-il
nécessairement négatif en terme d’engagement ? Rancois DE SINGLY, il peut
étre «un humanisme », sous conditions : recoraraiss de tous et chacun et
redistribution. Ainsi, « I'individualisme sous-temaissi la démocratie représentative, et
aussi les droits de I'homme. [...] Ainsi concu, [imdiualisme est donc
intrinséquement politique, se situant dans le campposé au libéralisme politique et
économique puisqu’il doit créer les conditions aigmt tout individu, quelles que
soient sa couleur, sa nationalité, son originelsogee soient son genre, son age, a avoir
le droit d’étre un « homme » (au sens des droitthdenme) . Le sujet, pour émerger,
doit a la fois disposer d’espaces de liberté etretmnnaissance, et avoir acceés a
certaines ressourcedl ne peut exister individuellement que par laomnaissance de
son individualité. Cela n’est possible que si cm&cdes individualités peut étre aussi
reconnue. La démocratie est ici interpellée : Rdixiste de démocratie que quand le
citoyen accepte et respecte une loi qui corresgotal volonté de la majorité ; il faut
donc que les minorités cherchent leur intégratiansda majorité en méme temps que
celle-ci reconnaisse les droits des minorités. d&ex mouvements complémentaires ne
sont possibles que si est reconnu, entre l'instntatiéé sociale et I'identité culturelle,
I'espace du sujet, qui est celui des droits dentihee mais aussi a un niveau moins

institutionnel, celui de la solidarité et celui da compassion® Solidarité,

! Michel FIZE.Le livre noir de la jeuness@aris, Petite renaissance, 2007, p. 223-224.

2 « |déalement, l'individualisme est une forme de @h société permettant & chacune, chacun, d’ksoir
reconnaissances dont il a besoin pour écrire sal\@goir les moyens de réaliser, sur le tempgaleatl,
de loisir, ce qu'il veut produire. L'individualismest créateur ». Frangois DE SINGLLYindividualisme
est un humanismearis, Edition de I'aube, 2007, p. 22.

% Francois DE SINGLYL'individualisme est un humanismriearis, Edition de I'aube, 2007, p. 9-11.

* Nous détaillerons ce point dans le chapitre suiwaoir page 117.

® Alain TOURAINE. La formation du sujet. In Frangdi¥JBET, Michel WIEVIORKA. Penser le sujet :
autour d’Alain TouraineParis, Fayard, 1995, p. 39.
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reconnaissance et respect de I'Autre, volonté deep& a vivre ensemble, ne serait-ce
pas la déja certaines caractéristiques des voypgemus intéressent ici ?

Evoquer l'individualisme conduit & aborder la vigvpe. Nous avons vu précédemment
que les «faisceaux » du sens sont multiples.rdavent leur expression tant dans
I'espace public que dans I'espace privé. Ce dedwegirent donc lieu d’engagement, par
nécessité de l'individuation, mais aussi par ceadgs idéologies : « L’articulation entre
le privé et le public devient essentielle et dorsems a de nouvelles formes de
mobilisation sociale. [...] A présent, le privé prgé¢dle sujet d’un idéalisme désincarné
et révolutionnaire qui était devenu dangereux leestespérance dans les lendemains
enchanteurs cherchait a se faire logique d’actiom. sujet est, de ce fait, plus
« réaliste », plus « terre a terre » que l'actearia, et, loin d’en déplorer le prosaisme,
on devrait plutdt s'en réjouir '» Cet investissement du privé comme lieu
d’engagement, nous le retrouvons par exemple ciééneCi c’est vrai que de plus en
plus je fuis les grandes surfaces et jadore fd@® petits commerces parce que ... y a
que ca de vrai quoi ... le contact avec les ggnéhne, étudiante en médecine oi
jaimerais exercer ici(Laos) que ce soit par des aides internationales ou pai- m
méme ¥, Jean «j'avais (avant de partir)imite tendance a diaboliser les immigrants
clandestins, maintenant, je vois ¢a autrement,ege défends lorsqu'on en parlg »
Emeline & maintenant, je souhaite faire venir le groupe gais a accueillis?), et
pour d’autred dans un autre rapport & I'environnement (ne papitier I'eau, circuler

le plus possible en vélo), consommer, voyager engng, choisir un métier qui soit
avant tout en relation avec les gens, ....

La vie personnelle serait aujourd’hui le lieu majele la mobilisation sociale Cet
investissement de sens et d’action dans le priveeog pas dire pour autant que la

dimension collective ait disparu. Simplement, alexprime autrement: « Si I'on ne

! Farhad KHOSROKHAVAR. In Alain TOURAINE, Farhad KFSROKHAVAR. La recherche de soi :
dialogue sur le sujeParis, Fayard, 2000, p. 25-26.

2 Cela s’est effectivement réalisé en juin 2007.

% Voir annexe 16.

“ « La vie personnelle est devenue la mesure -elenibmeétre — non seulement de I'engagement collectif
du militant, mais bien plus profondément de la risdion sociale elle-méme. [...] Hier, le monde &tai
censé pouvoir connaitre un changement radicalgphalit. Désormais, la perte de confiance dans cette
représentation prométhéenne de [I'histoire inviteude série d'engagements locaux prbénant un
changement par le bas. [...] En fait, cette stratdgigouche parfois sur une véritable transformatien
'idée méme d’engagement. C'est en se transforreanméme, qu’on transformera le monde ». Danilo
MARTUCELLI. Forgé par I'épreuve : l'individu dans la France demporaine Paris, Armand Colin,
2006, p. 259-266-267.
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regarde que du c6té des syndicats et des rappottawdil, on n’échappe pas a I'image
d'un affaissement de la vie publique ; mais si ll@garde du coté des femmes, des
homosexuels, ou encore des mouvements de soligariténtervention humanitaire, la
vie publique apparait fremissante d’engagementdgbats et d’émotions. [...] C’est ce
coté, en effet, plus que dans l'espace propremetitique ou dans le monde
économique, que réapparaissent les passions oadeet surtout que nous avons tous
la conviction que nous pouvons faire des choix,rpméer de nouvelles libertés ou
lutter contre de nouvelles formes d’'inégalité eddenination [...]. Plus on nous répéte
que, face a une organisation économique mondialie@ene peut rien faire", et plus je
pense au contraire qu™on peut faire quelgue chd3afis notre société s’'est développé
le calcul financier, mais aussi le volontarisme imoet culturel $. Lorsque nous
entendons Marion (k& je m’'implique un petit peu dans une associagbon intervient
dans les écoles de I'agglomération grenobloise aspt’éléves pour les faire réfléchir
un petit peu sur le theme du commerce équitabtkietommerce en terme général »
Jean & des que possible, je me mettrai au service d@asons de solidarité et ca, je
pensais pas le faire avan},»que nous recevons de la part de plusieurs parieo
électronique des invitations a participer a teligale pétition, manifestation, tant sur la
situation au Darfour que sur les risques liés aopgsitions de loi sur I'immigration du
nouveau gouvernement francais, nous trouvons laegmgements qui rejoignent
I'action collective.

Quel peut étre le role joué par I'expérience duagwey dans tous ces engagements
envisagés ou déja mis en ceuvre au retour ; défad répondre. S’ils se sont engagés
dans ce projet de séjour a I'étranger avec unent®lde rencontre, voire de solidarite,
c’est que déja, ils étaient sensibilisés a ces #isemoire investis. Quelques fois, la
sensation d’étre confrontés a des soucis commuraridh: « On a les mémes
préoccupationgavec les jeunes du Nigemalgré les modes de vie qui sont vraiment
différents. On se pose les mémes questions sueniiay) peut faire naitre des
solidarités nouvelles. « Face a la differenciatdas profils et des contextes, il est
absolument indispensable de produire cette soi@aar le biais de la résonance des

expériences individuelles. [...] Les expériences emistdifférentes de par leur

! Alain TOURAINE. In Alain TOURAINE, Farhad KHOSROKAVAR. La recherche de soi : dialogue
sur le sujetParis, Fayard, 2000, p.14.
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inscription sociale et personnelle [...] mais n’eansmettent pas moins une forme de
connaissance empathique vis-a-vis de l'autre eindande. [...] Il y va aussi, dans sa
dimension proprement politique, de la reconnaissate I'hnumanité de l'autre qui ne
commence vraiment que lorsqu’on reconnait la sindié des épreuves vécués Au
minimum, ces expériences ont permis de confirmeraans, des intuitions, et par le
jeu des « soi possibles » dévoilés sur place, geamchacun d’envisager au retour
d’autres engagements, privés ou publics. lls podiragir en faveur de la défense de la
démocratie, des droits de I'hnomme. Ces voyages gmuétre une expérience
personnelle favorisant une distanciation par rajpgax risques du monde contemporain
évoqués par Alain TOURAINE (la domination des maschet les pouvoirs
communautaires) et favoriser un «mieux vivre erdenf. En attendant, a les
entendre, nous rejoignons Michel FIZE : « Désabystéois, elle (la jeunesse) reste
passionnée, disponible. Ce qui séduit en ellet s@s courage a se réaliser malgré les
obstacles qui I'oppriment. C’est son refus des megss, des compromissions, son

exigence d’'un monde débordant d’humanité »

Des expériences complexes, a un age ou tout seculeuspériode majeure de
«linvention de soi», aux conséquences sur chaaieux potentiellement
considérables tant a court qu'a plus long terms, \@g/ages sont aussi comme nous
venons de le voir une chance pour un « mieux \@ngemble ». Reste a voir comment,
pour les professionnels que nous sommes, accompagnaieux les jeunes dans ces
projets. N'y a-t-il pas des pratiques a clarif@emodifier ? Et tout d’abord, n'y a-t-il pas
des illusions a perdre sur ce que sont réellementayages, des critiques a entendre, a

collectivement redéfinir leurs enjeux ? Ce serhjébde notre dernier chapitre.

! Danilo MARTUCELLI. Forgé par I'épreuve : I'individ dans la France contemporaine. Paris, Armand
Colin, 2006, p. 448-449.

2 Alain TOURAINE. Pourrons nous vivre ensemble ? Egaux et différétass, Fayard, 1997, 392 p.

% Michel FIZE.Le livre noir de la jeuness®aris, Petite renaissance, 2007, p. 300.
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Chapitre 3 — Pour les professionnels : des enjewopr 'accompagnement.

Construction de soi, possibilité d’'un mieux vivresemble, comme on le voit, les
enjeux sont nombreux. Avant de revenir dessus,egard notamment des attentes
d’acteurs d’accompagnement en Savoie, et d'abolalenécessaire adaptation des
pratiques professionnelles, nous abordons les ipdles critiques a porter sur ces
projets.

31 — Des critiques nombreuses.

La premiére que nous avons déja abordée est laemoise en cause des préjuges, des

représentations. Le voyage n'y suffit pas a lui’sédais elle n’est pas la seule.

311 — L'interculturel « volontaire » minimisé ou icalisé.

! « La pratique de ces échanges s'avére n‘avoiqéién palliatif et prouve que I'expérience du canta
ne suffit pas pour éroder les préjugés qui songstl vrai, enracinés dans l'inconscient collectif e
individuel ». Martine ABDALLAH-PRETCEILLE Vers une pédagogie interculturellaris, Anthropos,
2004, p. 184.
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Ces séjours sont marqués par la question de lameadnterculturelle. lls font partie de
ce que Jacques DEMORGON appelle « I'intercultuotébntaire ». Aprés avoir rappelé
que I'histoire méme de I'humanité est marquée parnterculturel factuel, souvent
violent, marqué par le désir de domination, ilrattiotre attention sur les limites de cet
interculturel volontaire : « On peut comprendre direrculturel volontaire puisse
apparaitre comme une tromperie, un leurre, damadsure ou il ne fait pas cas de
I'interculturel factuel, toujours a I'oeuvre dareslviolences mémes. En I'absence de
cette prise en compte, l'interculturel volontaireque de se limiter a 'amélioration de
guelques problématiques relationnelles au lieu ales rconduire a un remaniement en
profondeur de I'histoire humainé.»Ceci ne I'empéche pas pour autant de voir les
enjeux d’un investissement plus fort de I'interaudt volontaire : « Multiculturelle d’'un
coté, transculturelle de l'autre, telle est 'Eugop\ un niveau plus limité telle est aussi
la France républicaine. Elle vit donc doublemerst nsions. Reste alors la ressource
de l'interculturel volontaire qui n'est pas posémtoe un enjeu politique alors qu'il
I'est. Avec comme résultat pervers d’empécher, lan pes responsabilités étatiques,
tout traitement novateur, un peu cohérent et sdei/interculturalité factuelle? Il
évoque méme indirectement les voyages comme moydParvenir a une compétence
interculturelle effective ne peut se faire qu'aves des apprentissages sur les terrains.
D’ou I'importance des rencontres, des échangestrdeaux partagés : avec leurs défis,
leurs chocs, leurs incompréhensions, leurs déaeptio La dimension « politique » de
ces démarches ne semble donc pas pour le momeleénéet percue, malgre
I'expérience passée de la réconciliation Francemdnde entre autre mise en ceuvre
par 'OFAJ.

De plus, ces voyages sont souvent « idéaliséslbfaut vaincre I'idée fallacieuse que
la rencontre suffit & promouvoir I'ouverture etdmlogue. [...] Les échanges doivent
étre dépoussiérés de certains mythes comme celentlente, de la spontanéité, de la
communication authentique, de la sympathie mutudtel’amitié entre les peuples, de
dialogue entre les cultures, car ces mythes neusent qu’'a aseptiser les rapports et

surtout a les situer dans l'irréel, dans I'ailleetsnon dans le quotidien qui est souvent

! Jacques DEMORGONCritique de linterculturel : I'horizon de la sociogie. Paris, Economica-
Anthropos, p. 37.

2 Ibid. p. 165.

% |bid. p. 191.

“ Voir p. 12.
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moins enthousiasmant et moins idyllique. Il ne isyfhs de réunir des individus pour

faire un groupe, encore moins de les obliger ®s&yer pour s'accepter»

312 — Perpétuation d’une forme de domination, confimation du pouvoir de

certaines « élites ».

Et si finalement ces voyages ne faisaient que peepé@ine domination de l'occident
auprés des populations des pays visités ? « Ormpgeser que les voyages d’'immersion
dans les pays du tiers monde, loin de remettre umstipn les inégalités liées aux
relations Nord-Sud, peuvent participer de ce qeer®iBourdieu a appelé des stratégies
de condescendance. Selon Bourdieu, "en abdiquapor@irement et ostentatoirement
sa position dominante en vue de se mettre au nigeason interlocuteur, le dominant
profite encore de sa relation de domination, quitiooie a exister, en la déniant. La
dénégation symbolique (au sens freudien\dgneiung, c’est-a-dire la mise entre
parenthése fictive de la relation de pouvoir, etploette relation de pouvoir en vue de
produire la reconnaissance de la relation de pouwsappelle cette abdication”. [...]
On peut [...] se demander si ces voyages, loin déndien le fossé entre le Nord et le
Sud, ne constituent pas plus pour les jeunes dssi€lasses moyennes et supérieures,
une (plus ou moins) nouvelle maniere de se disén@t d’investir dans une nouvelle
forme de capital symbolique, tout en masquant eteproduisant I'inégale répartition
des richesses et du pouvoir? Gette critique doit &tre entendu lorsqu’au retomus
notons des représentations qui ont peu évolué daies remarques telle celle de
Corinné.

Cette relation de domination est d’autant plus isoise, dangereuse, qu’elle s’immisce
dans des démarches qui se veulent de « solidaritéOn sait pourtant combien cela
(les cadeaux) fausse la relation : le voyageurtrpdss la pour recevoir mais pour
donner, il n’est plus la pour écouter, mais pouteti; ce qui compte c’est finalement ce

que répondent ses hotes et non pas leurs avigsiderpar ailleurs tout le danger qui se

! Martine ABDALLAH-PRETCEILLE.L'éducation interculturelleParis, PUF, 2004, p. 102.

2 Jean-Claude MULLENS. Voyages et rites de passtgters monde, enclos initiatique pour les jeunes
In Antipodes : voyages dans le Sud, suivez le gBideelles, ITECO, 2005, p. 17.

® Tirée des questionnaires au retour : « Les pdgsaige le Sénégal ont vraiment besoin de cette aide
(internationale) car d’eux mémes ils ont du mat antiver pour faire bouger les choses ».
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profile derriére I'image du tourisme humanitairésten vogue a I'heure actuelfe bne
certaine forme de condescendance reprise par MaABDALLAH-PRETCEILLE :

« Devant lattrait qu’exerce encore la théorie étiohniste, il parait raisonnable de
penser, de postuler que son pouvoir réside esemtent dans le fait qu’elle permet de
cautionner, de rationaliser, de justifier des fefeg du type inégalitaire, en accordant le
droit sinon le devoir "d’aider son prochain”, carder n’ayant pas encore atteint son
plein degré de maturit€é»De maniére plus générale, elle dénonce cettdiaela
dominant/dominé qui semble souvent présente danslyeamiques interculturelles :
« La prégnance de la colonisation conduit encargganiser le discours interculturel et
plus encore la pédagogie interculturelle sur urpoapduel marqué encore par la
relation dominant/dominé, méme dans une contestalocette relation®»C’est aussi
une forme d’expression de I'ethnocentriémee qui est dein-group (le nous) est
toujours supérieur a ce qui est dauk-group(les autres).

Mais cette critigue s’entend aussi lorsque nousntgque I'immense majorité des
jeunes qui partent sont ceux qui poursuivent dedest post-bac et qui ont acces aux
financements Ce ne sont pas nécessairement ceux qui auraeptus besoin de
pouvoir vivre une expérience qui, entre autre, pewt permettre de prendre confiance
en eux. « L'invention de soi » dépend aussi d'&aldnt certains disposent plus que
d’'autres : « La créativité identitaire (pouvoirns/enter différent) est étroitement liée au
niveau et a la diversité des ressources dont despsdividu. Les ressources
economiques tout d’abord. [...] Il suffit par exemple pouvoir se payer une semaine
de dépaysement a I'autre bout de la planéte poseseér vivre d’une autre facon. Les
ressources sociales ensuite. Les enquétes morgteelles sont de plus en plus
inégales, les milieux sociaux culturellement domisa(distingués par leur niveau de
diplome) ayant un réseau de relations plus impbeaigéographiqguement plus étendu
[...]. Les ressources culturelles enfin, nourritui@gorites de la réinvention de soi. Car,

par I'imaginaire ou la réflexivité, elles ouvrentrgles univers nouveaux et dégagent les

! Franck MICHEL. Désirs dailleurs : essai d’'anthropologie des vogagQuébec, Les Presses de
I'Université Laval, p. 84.

2 Martine ABDALLAH-PRETCEILLE.Vers une pédagogie interculturellearis, Anthropos, 2004, p. 96
% Ibid. p. 156.

* Voir page 92.

® Voir page 17.
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perspectives de la reformulation personnelle sur fEizons infinis % Favoriser le
départ de ceux qui ont plus difficilement accesed cessources permettrait (toute

proportion gardée) peut-étre une certaine formeédquilibrage, de redistribution.

Malgré tout, nous avons aussi vu précédemmentnipadts que ces voyages peuvent
avoir sur les jeunes adultes. Toutes ces critiqp@esemettent donc pas en cause, a nos
yeux, leur intérét potentiel. Outre la diversifioat des publics bénéficiaires, elles
attirent notre attention sur une révision de lezgompagnement. Avant d’en voir les
principaux points, nous tenterons de préciser, lartaere de la recherche réalisée, les
enjeux de ces séjours pour les acteurs de I'acognepaent.

32 — Enjeux pour les acteurs d’accompagnement.

Le schéma ci-dessous synthétise les attentes €B¢des acteurs d’accompagnement en
Savoie exprimées lors
d'une rencontre du réseau
en avril 2006.

Nous le constatons, jamais
n'est explicitement citée
l'attente du développement
global du jeune, de I'appui

Voyages . - . .
iy a «linvention de soi».

jeunes

Peut-étre est-ce implicite ?
Nous pensons néanmoins
gue les impacts, les enjeux
sont sous-estimés. Chacun
cible ses attentes (ce qui est

compréhensible)  d’apres

! Jean-Claude KAUFMANNL'invention de soi : une théorie de I'identit@aris, Hachette, 2004, p. 205.
% Voir détail en annexe 1.
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des objectifs affichés par la structure qu’il reyendte, des dispositifs dont il est chargé
de la mise en ceuvre. La préoccupation semble plasé que les jeunes doivent faire
(action a mener) et non ce qu’ils sont actuellem@&nés en devenir, en questionnement,
voire en doute. Or, le voyage, bien au-dela desrasgventuelles a mener, va alimenter
cette «invention de soi ». Ainsi, les difficult@santiciper, accompagner ne sont pas
nécessairement percues. Aucune de ces attentasI'Eapu. Seul I'ensemble des
attentes permet de I'approcher. Il est, d’'apresndafavoriser « I'invention de soi »
par la rencontre de I'autre’ avec pour conséquences recherchées I'épanouissemen
du jeune Ilui-méme et la participation au « mieux wre ensemble », au
développement de la démocratie et des droits de 8mme. L'axe de notre roue, le
voyage du jeune, n’est qu’un outil en faveur deéaphérie de celle-ci, regroupement
de toutes les attentes des structures. S’il touameectement (entre autre par I'action
efficace d’accompagnement des structures), la (@ssemblement des attentes, enjeu
des voyages) parcourra du chemin.

33 — Réformer nos pratiques d’accompagnement.

Ces voyages demandent un « travail » considéraljleuae. Soutenir les jeunes dans ce
type de projet, c’est avant tout les accompagnes d& travail. Ceci peut se réaliser
concrétement a plusieurs niveaux : éduquer a laordre interculturelle, favoriser

« |'estime de soi », proposer des lieux de verhtbs au retour.

331 — Eduquer & la rencontre interculturelle.

Notre constat de la quasi non remise en cause epggsentations a été fait sur un

groupe de jeunes ayant suivi une formation au dgpatant essentiellement sur les

notions de représentation et de diversité culterdllette formation semble avoir un

! Qui peut comme nous I'avons vu aussi étre sale est un autre ».
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impact puisque les personnes interrogées lors mtestiens expriment toutes une prise
de conscience du fait qu’elles ont des préjigiganmoins, elle n'est pas suffisante a
elle seule. Et qu’en est-il de tous les jeunespauient sans une formation de ce type ?
Or, les enjeux sont majeurs. Nous avons vu quen&antation a la différence, voire a
I'altérité, pouvait permettre le développement desubjectivité, et par conséquent,
favoriser «l'invention de soi ». De plus, voir ebncevoir d’autres modes de vie
possibles peut aider a percevoir ce qui peut é&rd’atdre de l'universel tout en
accueillant le singulier. Nous ne reprendrons i@ quelques points qui nous semblent
essentiels dans I'’éducation a l'interculturel ggti @ucation a la diversité, la singularité
et l'universalité.

La rencontre interculturelle nécessite un décertamur une reconnaissance de soi et
de l'autre dans sa singularité. Elle ne peut pas f&conomie de la confrontation du
fait des différences, des subjectivités qui s’exent. « La stratégie interculturelle
exige cette confrontatidrpermanente des points de vue. Elle implique umpaaité
aigué de deécentration, capacité qui ne fait, pheuas, I'objet d’aucune éducation
systématique et structurée. [...] Rien ne sert, &t,al’appréhender d’autres cultures,
d’autres modes, si le point de référence resteotmsijle méme. [...] La différence
suppose un jugement, une norme, une référencesstliethnocentrique et souffre donc
de la marque de I'énonciateur. La singularité glinsgdans une perspective dynamique
et dans un schéma d'inter-subjectivitds »

Il faut donc travailler sur les représentationfe«combat contre les préjugés ne releve
ni d’'une contre-information, ni d’'une meilleure anfation sur autrui, mais d’'un
approfondissement de sa propre personnalité, de mepres modalités de
fonctionnement, de réaction, de fagcon d’étre etale [...] Ce travail d’introspection et
d’auto-analyse renvoie I'explication du préjugé soi et non sur autruf»Plus que

d’amasser des connaissances sur lui, il faut lelousans chercher a le dominer,

! Donc aprés la formation.

2 Voir page 58.

% Plutét que d’employer de lourdes paraphrases, mependrons ici essentiellement des extraits de
travaux de Martine ABDALLAH-PRETCEILLE.

4 « Mais partout et toujours, une rencontre estafdhune confrontation » : Franck MICHEDésirs
d’ailleurs : essai d’anthropologie des voyag€aiébec, Les Presses de I'Université Laval, p. 318.

®> Martine ABDALLAH-PRETCEILLE.Vers une pédagogie interculturellaris, Anthropos, 2004, p. 74
et 153

® |bid. p. 181.
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apprendre la rencontre. « Comprendre les cultuces,n'est pas accumuler des
connaissances et des savoirs, mais c'est opéredé&marche, un mouvement, une
reconnaissance réciproque de I’homme par 'homrnest @pprendre a penser I'Autre
sans l'anéantir, sans entrer dans un discours d&iseaafin de sortir du primat de
I'identification et du marquage. L'essentiel estmtendre conscience de la diversité et
de la variation puis de chercher a voir, & écodgt@hserver, a étre attentif a autrui. [...]
La diversité culturelle renvoie a la reconnaissagica I'expérience de l'altérité et non
pas a la culture, ou plus exactement aux connaissanulturelles® Enfin, c’est
reconnaitre son altérité jusqu’a accepter de necpagprendre. En I'espace d’'une vie,
personne ne peut prétendre connaitre l'autre dans ses mystéres, toutes ses
évolutions ; alors, que dire de la durée d’'un segmi2 a 6 semaines. « L’éthique de la
différence, ce n’est pas chercher a comprendreedolds altérités, c’est admettre
gu’elles existent et étre capable d’en supportexidtence, méme incomprise, parce
qu’incomprise»’.

Toute cette éducation doit trouver sa concrétinatians la relation a l'autre, tout
particulierement si elle est marquée, motivée,yper action « d’aide ». « L’éthique est
justement cette rencontre de I’Autre comme Autresteppuie sur une exigence de la
liberté d’autrui et sur le respect de sa complexité sa non-transparence, de ses
contradictions. L'éthique de la diversité a comire bropre la relation entre des sujets,
non pas l'action sur I’Autre, méme si cette actesh généreuse, juste charitable. Toute
dissymétrie dans la relation transforme les unsaeteurs, les autres en agents et
entraine une relation de pouvoir, réel ou symbeliggburce en retour de violence,
potentielle ou exprimée. Il s'agit d’agir avec ainnpas sur autrui. Cela releve, en
quelque sorte, d’'un exercice de solidarité quiuesexercice difficile, jamais achevé et

toujours a reconstruire’»

332 — Favoriser « I’'estime de soi ».

! Martine ABDALLAH-PRETCEILLE.L'éducation interculturelleParis, PUF, 2004, p. 61 et 78.

2 Martine ABDALLAH-PRETCEILLE. Vers une pédagogie interculturellParis, Anthropos, 2004, p.
154.

% Ibid. note 1, p. 69.
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Nous avons déja vu précédemment la nécessité dennaitre la diversité, la

multiplicité, la richesse intérieure de soi si 'erut accéder a celle de I'Autre. Elle
demande reconnaissance et estime de soi. « La Raseance d’autrui passe par
I'acceptation de soi et réciproquement, encore-ifagiie le Moi soit lui-méme I'objet

d’une véritable reconnaissance en tant qu’un p&mmultiple »». Ce besoin est aussi
une caractéristique de la quéte identitaire : «MQua la croyance aux identités
engendrant motivation et action, elle est évidenim&mnoitement dépendante de
'estime de soi. Derriere les choix identitaireb,yi a toujours le combat pour la
reconnaissance personnelfe orsqu’en plus nous sommes en présence de publas

sortie de l'adolescence (dans une période de cmtistin entre autre d’'un avenir
professionnel, d’'une vie affective, ...), accompagdes jeunes adultes dans I'estime

d’eux-mémes est nécessaire.

333 — Proposer des lieux de verbalisation au retour

Nous avons décrit certains des questionnementstaurrde la part des jeunes. Nous
avons vu gue l'expérience du voyage venait alintaime quéte d’identité forte dans un
contexte d’individuation. Proposer des lieux, desmants de verbalisation nous semble
important a trois titres : identifier les représgitns au retour, faciliter la construction
de sens et favoriser les changements de comporter@ésude DUBAR précise
'importance de (se) narrer son histoire : « la @nsion biographique est devenue une
composante essentielle de l'identité personnell@coRter sa vie, c'est trouver une
intrigue susceptible de guider la sélection desagfds et leur enchainement, des
personnages et de leur influence. C’est construire intrigue articulant ces deux
niveaux et permettant de « donner un sens » aesaavia fois une direction et une
signification compréhensible par autrdi ®arler de son expérience, c’est lui donner
sens qui comme nous l'avons vu est moteur de dacti« La liaison prise de
conscience / changement de comportement n’'est @awrdrée. [...] Si, comme le

soutiennent les chercheurs de I'Ecole de Palo-Af&@st la communication qui affecte

! |bid. note 1, p. 158.
2 Jean-Claude KAUFMANNL'invention de soi : une théorie de I'identit@aris, Hachette, 2004, p.196.
® Claude DUBARLa crise des identités : l'interprétation d’une ration. Paris, PUF, 2000, p. 225.
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le comportement, [...] il convient d’explorer la voge la communication dans sa
dimension pragmatique. [...] Elle se fonde sur laao@émmunication, c'est-a-dire la
verbalisation et I'analyse de ce qui se passe éfcmaintenant"% Ce travail de
verbalisation peut évidemment trouver place dass«d@ébriefings » au retour. Mais il
serait dommage de s’en arréter la. |l faut propaksr lieux ou les jeunes peuvent
témoigner de leur expérience, devant des publigersli Ces temps nécessitent un
accompagnement dans leur préparation afin entne aliéviter la reproduction, la
réaffirmation de représentations qui prendront @atplus de poids vis-a-vis du public
gu’elles auront été énoncées par des témoins oesll@ous réserve de cette précaution,
ces témoignages peuvent étre a la fois des moyerfierohations nouvelles, différentes
pour les publics présents, et de «fermeture de semoteur d’action pour les
voyageurs de retour. La responsabilité de 'accgnement ne se limite pas ainsi a la

préparation au départ.

L’accompagnement de ces voyages nécessite on fedgsi compétences multiples.
Vraisemblablement peu de personnes les détienoetgst en sachant les mettre en
ceuvre avec écoute et pédagogie. Le travail eneaués est donc indispensable. Mais
encore faut-il que chacun ait conscience de I'Enfeéeci favoriserait une meilleure

compréhension réciproque entre les acteurs d’acagngment, faciliterait son

amélioration. Méme si ces voyages n’en sont qu'ét®é, ils s'inscrivent dans un

parcours de vie, le nourrissent. En restant danskaphore de I'alimentation, agissons
contre la mal-bouffe, le voyage fast-food, en agmagmant au mieux ces projets de
jeunes. Leur devenir personnel est en jeu. Nofaait a « mieux vivre ensemble » sur
notre planéte aussi, méme si c’est tout d’abortééhélle de chacune de nos petites

personnes ... a moins que cela ne soit parcadiéehelle de chacun.

Avant de passer a la conclusion générale, nousopoms maintenant un schéma

résumant notre réflexion.

! Martine ABDALLAH-PRETCEILLE.L'éducation interculturelleParis, PUF, 2004, p. 109-110.

2 « Les voyages, les contacts ne constituent qu’amemt dans un apprentissage plus large commencé
avant le voyage et devant se poursuivre aprésreafigsage situé aussi sur d’autres plans queule se
plan cognitif ». Martine ABDALLAH-PRETCEILLE. Vers une pédagogie interculturelleParis,
Anthropos, 2004, p. 187.
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34 — Schéma de synthese : une possible spirale vedse.

Etats-étapes d’une identité en transformation

Facteurs favorisants

- Représentations du
voyage, des autres

« Le systéme »
Jeune adulte o
Individu - Mondialisation
éthique - Ethnocentrisme
Individu - « Aider »
i | - Expérience a : ,
social o I’étra?nger Estime de soi
- Soutiens
Individu institutionnels
rationnel

- Envie d’ouverture,
de rencontres
- Quéte de soi

Voyage : expérience sociale
Rupture : un rite personnel

o Autre lieu

0 « Hors » du temps
Rencontre : diversité, altérité

o De I'Autre étranger

o De I'Autre soi méme

A

A A 4

Incitation s
<:_/_/ Education a l'interculturel

- Longue durée du séjour

- Maitrise de la langue

- Diversité des rencontres

- Logement chez I'habitant

- Expression de conflits,
désaccord

Affirmation subjectivité

Socialisation a I'échelle du monde

~_—

NI

Individu
éthique

Individu
social

. Marchandisation

. Communautarismes
. Médias

. Réseaux relationnels

Développement réflexivité

Influences :

uolnesifeqIan

Individu
rationnel

Fixation de sens

Action, engagement
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Conclusion générale
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Le voyage peut étre un formidable révélateur de =i le détour de l'autre ; rien de
vraiment nouveau. Mais ce «soi» est aujourd’hdu, fait de [Iindividuation,
constamment a inventer. Le voyage serait « ritepagsage personnel ». La rupture
opérée tant dans le temps que dans I'espace,nesntees de la difféerence, la diversite,
I'altérité, de soi permettent a la subjectivitéaffirmer. Les « soi possibles » peuvent
étre distanciation par rapport aux contraintes dss@, aux appartenances parfois
emprisonnantes, aux déterminismes divers. lls mides espaces de liberté créatrice.

Il ne s’agit pas d’imaginer qu’ici seul lindividexiste, subitement émancipé. Le
systéme est la,Habitusaussi. Ceux qui bénéficient déja des ressourcasoétques,
sociales et culturelles ont beaucoup plus facildnaecés a ces expériences. De tres
nombreux étudiants sont incités a avoir une prat@ul'étranger. La société relaie des
préjugés tenaces, une approche « postcolonialeoresfforte. L’interculturel est trop
souvent idéalisé ou minimisé. Au retour, les ouwtesnde la société de consommation
relancent leurs chants de sirénes. De plus, ilané fas attendre de ces voyages une
« bonne » connaissance au retour des personnes@sonu cours du séjour. Les
représentations évoluent peu, la rencontre intenalle est tres partielle.
Ethnocentrisme, courte durée des séjours, nonisgile la langue locale, voyage en
groupe, rencontres ciblées, comptent parmi leipdux freins. Néanmoins des portes
se sont entrouvertes, pour certaines déja enttébdihvant.

« S’inventer » en tant qu’étre singulier ne peutéaiser que si chacun, chacune peut
accéder aux moyens de cette obligation contempamr&ertains objecteront que cette
nécessité n’est une réalité que dans le mondeeateldet non les sociétés marquées par
I'holisme ; pour combien de temps encore ? Pour ghacun, chacune puisse

« s'inventer », démocratie, redistribution et satitt sont nécessairement mobilisées.
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En vivant des rencontres chargées d’émotion, eréappdant que partout sur la planéte
les jeunes adultes se posent la question de leande en envisageant autrement les
relations Nord-Sud, nos voyageurs créent des «pophtre les peuples qui dépassent
I'idée de « devoir ». Au-dela de « I’humanitaireus, sentiment de commune humanité
peut se développer dépassant le discours souvetraidlilu « monde est un village ».
Nos voyageurs accedent, autrement que par la s&dayiaux bruissements du monde.
Au retour, ils font écho aux débats déja préexistaprotection de I‘environnement,
relations internationales, immigrations, commerqeitable, dialogue inter religieux,
.... De I'émotion de la rencontre il est possiblepasser a la réflexion, a 'engagement
individuel, collectif. Le voyage peut permettre @apprendre a contester, & explorer
des voies divergentes. De retour, le voyageur aadggments, des raisons de tenter
d’échapper a I'emprise de la « marchandisation sndade. Dans un contexte marqué
par les événements du 11 septembre 2001, la crdént@utre, il peut plus aisément
prendre ses distances avec toute forme de comnauisak. Ces expériences sont une
chance pour la paix, une autre mondialisation.dll§ une véritable opportunité pour se
réapproprier le politique.

Bien entendu, tout ne se fait pas aisément : tramisoi, a I'encontre de nombre
injonctions de la société, de rOles attendus, ms#éesd’alimenter la réflexion
personnelle par des apports (politiques, éconorsigseiences humaines, ...),
expérimentation du débat contradictoire, de l'argotation du discours, de sa
verbalisation, .... La recherche d’identité, la quéeesens sont a ce prix. Le voyage
n'est pas une fin en soi. Il fait partie d’'un preses appelé a se poursuivre. Ainsi, entre
« I'émergence de soi » et le « mieux vivre ensembléenjeu vaut que les acteurs
institutionnels et privés se reposent individuekamet collectivement la question de

leurs pratiques d’accompagnement.

Ces deux années passées sur ce sujet nous oma¥afuer au sein de notions et
concepts complexes. Nous avons bien consciencesdavbir tout juste effleurés. Ce
théme des voyages de jeunes adultes mériteraibivailtplus conséquent, I'exploration
d’autres portes d’entrée tant par la sociologie dilatres sciences humaines. La
question de la construction identitaire et de s¥slavec le collectif, qui plus est dans

un contexte de « mondialisation », est un théménijnfen constante évolution.
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Néanmoins, ce travail nous a permis, par la preseedul, le questionnement, le doute,
I'observation, I'écoute, les interpellations et afp extérieurs, de transformer notre
approche, nos pratiques. Il nous a offert de paupoiter un regard renouvelé sur les
jeunes adultes en particulier, notre société erémgénll reste évidemment incomplet,

subjectif, mais au moins il n’est pas fige.

En 2003, Walter SALLES, dans son film « Carnetvalgage », narre I'expérience d’'un
jeune étudiant en médecine et de son ami qui semet’Ameérique Latine. Leurs yeux
s’ouvrent sur certaines réalités humaines, soci@iesdes travailleurs dans les mines,
ravages de la lépre, situation des minorités inmgien...) pendant qu’'au quotidien, ils
se débrouillent dans un contexte pour eux nouvRauil du temps, leur subjectivité
s’affirme, leur identité se transforme. lls s’agpeht Ernesto Guevara et Alberto
Granado. Certes, n'attendons pas de chacun deogages de tels destins hors normes,
ouvreurs d’espaces et d'utopies. Mais notre avenjpeut se conjuguer uniquement a la
premiére personne du singulier, un « je » uniquénmné vers sa « réussite », ou un
« nous » restrictif, excluant les «ils » si nombxrejui nous entourent. Un « nous »
durable, a I'échelle de I'hnumanité, aura besoirpdesonnes qui auront expérimenté la
relation au « prochain lointain », aujourd’hui soghe.

Partir : ces expériences restent limitées en nombmgparé a une classe d’age entiere.
Mais Margaret MEAD nous aiguillonne: « Ne doutezng@s qu’'un petit groupe
d’individus conscients et engagés puisse changerlede. C’'est méme la seule chose
qui se soit jamais produité.»Alors, multiplions, accompagnons cette incitatarprés

de chaque jeune, pour son bénéfice comme pourdehaius : « va, vis et deviens »

! Margaret MEAD, citée if80 hommes pour changer le mon@glvain DARNIL, Mathieu LE ROUX,
Paris, 2005, Editions Jean-Claude Lattés, Le Laeéoche, p. 38.
2 Film de Radu MIHAILEANU (2004) sur les thémes il et de l'identité.
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Annexe 1

Des dispositifs institutionnels a tous les échelodg la vie politique, de I'Europe a la plus petitesles

collectivités territoriales francaise.

Au niveau Européen, le Programme Européen de lzedsa (PEJ) s’adresse a tous les jeunes de 15 a 25
ans des 31 pays du programme et quelques paysltiéagorise la rencontre entre groupes, I'envbi e
I'accueil de volontaires, le soutien a des progtgeunes, individuels ou collectifs. En France2664,

le PEJ a touché 11.500 jeunes et bénéficie d'umyétude pres de 6,5 millions d’euros. Concernant les
dispositifs du ministére des affaires étrangeresdchis, Ville Vie Vacances Solidarité Internati@nal
(VVVSI) a en 2004 touché 495 jeunes pour 44 groygzetis et bénéficie d’'un budget de 420.000 euros
(contre 150 jeunes, 17 groupes et 91.000 euros98i, ldate de sa création). Jeunesse Solidarité
Internationale (JSI) a concerné la méme année &a®8p pour 50 groupes et 265.000 euros de budget
(contre 357 jeunes, 19 groupes et 152.000 eurd9@n, date de sa création). A noter que les budigets
ces deux programmes stagnent depuis 2000 (au 6&@I000 euros) et le nombre de jeunes touchés en
2004 est inférieur a celui de 1999 (1053 contre6)12Le ministére de I'agriculture, tutelle de
'enseignement agricole, au travers de la loi idmiation agricole de juillet 1999, précise que
« L'enseignement et la formation professionnelléicafgs publics ... participent a des actions de
coopération internationale, notamment en favorisi@st échanges et l'accueil d'éléves, apprentis,
étudiants, stagiaires et enseignants ». Ainsi, 42Q0ses sont attribuées chague année pour des sihg
des voyages d’études a I'étranger pour les jeunies éormateurs. Le ministére de la jeunessesgdeds

et de la vie associative décline quant a lui smgmmme « Envie d'agir » a destination des 11-28 an
Des bourses (Défi jeunes, Concours de I'engagernantncore le Fonds Départemental d'aide a
l'initiative des jeunes) peuvent porter sur deggisode solidarité internationale avec séjourgtidhger.
Ainsi, en Savoie, au printemps 2005, sur les 2%em@rimés 21 incluaient un séjour a I'étrangemgd

13 hors de I'Europe) pour 56 jeunes touéhés

Des conseils régionaux sont aussi engagés dardedemches de ce type. Ainsi, le conseil régionié d’

de France a publié un guide pratique qui, sansesadr spécifiquement aux jeunes, aborde explieitém

a la fois, entre autre, le théme du départ & héfea et celui de la recherche de financeniehss région
Nord-Pas-de-Calais a, a la suite des Assises Ralgmpuis Nationales de la coopération décentealisé
(1997), initiée la création de LIANES (Liaison, dnfnation et Appui a la coopération Nord-Sud-Est).
LIANES oriente les jeunes vers des structures tesss de la région et peut les accompagner dans le
montage de projétLa région Rhone-Alpes développe une politiquaditation aux échanges de jeunes.

Ce theme fait partie des quatre pistes de réfleximjeures évoquées par le président de région a

! Sources http://www.diplomatie.gouv.fr/

2 Cécile BRU.Projet Envie d’agir DDJS 73 Chambéry, avril/juin 2005

% Guide Pratique, Solidarité Nord-Sud, pour une aiéééchie et efficacemars 2003, Région lle de
France

* Laure BOUGOIS. irRéflexions sur les pratiques jeunesses a l'intéomal. Recueil darticles, mai
2003, Cités Unies France




'occasion de l'ouverture des Assises régionalesladesolidarité internationale et de la coopération
décentralisée de juin 2005 : « Nous devons répoadu@ objectif d’éducation au développement en
dépassant le stade de la " bonne action" pouregttera chacun d’étre pleinement acteur de la adlé
internationale et de la coopération décentralifse. ses compétences, la Région s’engage auprés des
lycéens, des apprentis, des jeunes formés damddisens Familiales et Rurales, mais aussi auprgs de
Missions Locales et PAIO et des Mouvements agréésekse et Sport. Notre ambition est d’encourager
les stages de terrain a 'international dans lesquais de formation et de favoriser les échandesde
permettre aux jeunes de Rhone-Alpes de s'ouvrimande $. Ce théme a fait spécifiquement I'objet
d'une table ronde & cette occasioha région propose par ailleurs divers soutiensteme de
financement tant au niveau des échanges cultuoelsigs séjours d'études ou ayant trait a la sdtédar
internationale.

Concernant les collectivités locales, Cités Unie$-thnce publie des documents sur le sujet desgeein

de la solidarité internationale et organise demédions en direction des acteurs, élus ou salaliés,
collectivités territoriales. En Rhéne-Alpes, le GRESACOOP, créé en 1994 et financé par le ministere
des Affaires Etrangéres et la Région Rhdéne-Alpésiothbre en 2005 1175 organisations, dont 208
collectivités locales et comités de jumelage, 65&baiations et 309 autres organisations (école§;, MJ
...)%. Parmi les quatre salariés de I'équipe technigue se consacre plus spécifiquement a
« I'implication des jeunes dans la solidarité intdgfonale ». Le dernier groupe de travail démarré e
janvier 2006 porte sur la formation au départ agesta I'étranger, essentiellement dans des payndit
voie de développement, des éléves des InstitutSodmation en Soins Infirmiers de la région Rhéne-
Alpes (250 départs par an pour les 20 IFSI, suaB€tal dans la région, représentés lors de leordre
organisée en juin 2005 par RESACO®R) I'ensemble de ces dispositifs publics et pabdipa se
joignent, uniqguement sur la question des co-finaresgs, une multitude de propositions émanant du
secteur privé (associations, fondations ou méadratreprise). RESACOOP en dénombre une vingtaine

(février 2005), liste non exhaustive.

! Discours d'ouverture des Assises régionales deolidarité internationale et de la coopération
décentralisée, 17 juin 2005, Jean-Jack Queyranne, http://www.cr-rhone-
alpes.fr/icontent files/assises dc_JJQ.pdf

2 Assises régionales de la coopération internatioralde la coopération décentralisée, table ronde «
solidarité internationale dans les lycées et lemtibrs de jeunes », 18 juin 2005.

% Barometre 2005 de la Coopération et de la Soti#lanternationale en Rhéne-Alpes, septembre 2005,
RESACOOP, multigraphié

* Rencontre entre les acteurs de la région RhonesAtpavaillant dans le domaine de la santé et les
Instituts de Formation en Soins Infirmiers, 15 jaB05, RESACOOP, multigraphié




Annexe 2

Attentes des membres du Réseau Jeunesse et Solitlamternationale

en Savoie : extrait compte-rendu du 26 avril 2006.

Structure Qu’est ce que ma structure attend de 'engagement des jeunes en
membre du solidarité internationale ?
réseau
Comité Pour ce qui est des voyages de jeunes, sur la base de projets bien
Catholique accompagnés, que les jeunes s'engagent sur des actions d’éducation au
contre la Faim développement en France
et pour le (jeunes 18-25 ans et lycéens)

Développement

Fédération des
CEuvres Laiques

Contexte d'éducation populaire. Objectif que les jeunes soient sensibilisés
aux guestions de solidarité internationale (via le voyage mais pas

- Ligue de seulement)
I'enseignement
Direction Promotion de I'autonomie des jeunes par « I'initiative » via plusieurs

Départementale
de la Jeunesse

dispositifs de financement

et des Sports

Association - Favoriser les relations entre les populations de deux territoires (contexte
Chambéry coopération décentralisée)

Ouahigouya - Ouverture des jeunes a la vie associative — intégration des jeunes ici

- Implication des partenaires du Sud

Association Pays

- Favoriser les relations entre les populations de plusieurs territoires (context

de Savoie coopération décentralisée) : rencontre interculturelle

solidaires -En Pays de Savoie, animer une dynamique de solidarité internationale et
d’'éducation au développement (public scolaire + jeunes 18-30 ans)

Ville de - Education d la citoyenneté

Chambéry - Développer la participation & la vie associative locale

Conseil Général
de la Savoie

- Favoriser I'ouverture au monde des jeunes : citoyenneté globale
- Promouvaoir, a travers I'accompagnement des projets et une
politique de proximiteé, la citoyenneté locale

Association - EBviter les impacts négatifs des séjours de jeunes a l'international
D’jallaba - Promouvoir et inciter & I'éducation au développement

- Accompagnement de projets de Sl
Association - Développer les échanges entre jeunes du Nord et du Sud pour
Club Baobab développer leur engagement ici et 10-bas.

- Conception et mise en ceuvre de projets au Burkina Faso

Manquait ce jour Association de Quartier de Centre ville dont les attentes sont de
favoriser I'insertion sociale et professionnelles gunes et le dialogue interculturelle ici
en France ainsi que leur engagement dans la cités.
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Annexe 3 Questionnaire « avant voyage »

A propos de votre projet

Quelles sont les motivations qui guident votre d&made départ a I'étranger ?

Pouvez-vous décrire en quelques mots votre projet ?

Pensez-vous pouvoir « apporter » quelque chosidexales populations ? Si oui, en quoi ? Et
gu’est-ce que signifie « aider » pour vous ?

Quelles sont aujourd’hui vos principales appréhmrspar rapport a ce projet ?

Dans quel continent comptez-vous vous rendre ?spak qui a présidé au choix de ce
continent ?

Quels sont pour vous les mots, expressions out#djequi caractérisent ce continent ?
Toujours a propos de ce continent, quels sont pous les mots, expressions ou adjectifs, qui
caractérisent sa population ?

Vous partez dans un pays donné ; lequel ? Poueyaai choisi ce pays ?

A propos de ce pays, de sa population, quels santyous les mots, expressions ou adjectifs,
qui les caractérisent ?

Quels types de contacts avez-vous éventuellemestdas représentants de cette population ici
en France ?

Que pensez-vous que cette expérience va vous appbrt

Quelques questions sur vous-méme
votre age :
le dipldme que vous étes en train de prépareri, waus avez terminé vos études, le dernier
dipldme que vous ayez obtenu :
votre situation familiale actuelle :
votre nombre de fréres et sceurs :
le pays ou vous étes né :
votre nationalité d'origine :
le (les) pays ou vous avez vécus :
le (les) pays ou vous avez séjourné (voyages, sd@uaourte durée) :

les associations, groupements, dont vous faitd@pgue vous fréquentez régulierement :



Annexe 4 grille d’entretien « avant voyage »

Quand partez-vous ?

Pour allez ou ?

Consigne initiale

Vous vous préparez a partir a I'étranger pour quedg semaines.

Qu’est-ce que cela représente pour vous ?
Guide thématiquéconsignes)
Motivations personnellesPourquoi souhaitez-vous partir ?
Type « d’action » sur place (distinction entrecantrer et faire ?) Qu’allez-vous faire
sur place ?
Que mettez-vous derriére le terme aider (ou partage..) ?
La rencontre interculturelle :
Pour vous, rencontrer d’autres populations, celatwdire quoi ?
Comment vous imaginez-vous les populations quealmzsrencontrer ?

Vous étes-vous documentés sur ce pays ?

Attentes : @’attendez-vous de ce voyage ?

Quel lien faites-vous avec vous études ?

Inquiétudes Quelles sont les inquiétudes, vos appréhensionsgpguort a ce séjour ?

Depuis combien de temps étes-vous engagés damsjee?pQuelles évolutions dans la

perception des choses pour vous depuis le début ?



Annexe 5 guestionnaire « aprés voyage »

De retour (n’hésitez pas a poursuivre au versos megitez synthétique !)

Lisez bien 'ensemble du questionnaire avant demsenter a répondre

Pays dans lequel vous vous étes rendu :

1) Quels ont été pour vous les aspects les plus maigjda votre s€jour ?
(notez les points, événements ou découvertes ietsent

2) Qu’'avez-vous principalement fait durant votre séjpu

3) En gquelles occasions avez-vous été en contactdesgebabitants du pays ?

4) Etes-vous resté sur place en relation avec esbem@nt les mémes personnes
durant le séjour ou avez-vous eu des contactsgjivariés ? Avec qui plus
particulierement (groupe de jeunes, famille, ...) ?

5) Avez-vous logé chez I'habitant ?

6) Dans quelle proportion du séjour (1/4, 1/2, lalit ...) ?

7) Sivous avez logé chez I'habitant, est-ce commersembre de votre groupe ou
avec d’autres membres de votre groupe ?

8) Qu’est-ce qui vous a le plus surpris dans vos ctsavec les habitants ?

9) A propos de la population du pays dans lequel vous étes rendu, quels sont
pour vous les mots, expressions ou adjectifs gucéeactériseraient ?

10) Quel regard portez-vous aujourd’hui sur « 'aidernationale » ?

11) Quel regard portez-vous aujourd’hui sur les «ti@hs Nord-Sud » ?

12) Quelles sont les principales difficultés que vausz personnellement
ressenties ?

13) Que pensez-vous que cette experience vous a ajpeld peut-étre a tout
niveau, tant " privé ", " personnel ", que pour \@ades, votre profession a
venir, vos engagements, 2.)

14) Qu'est-ce que éventuellement cela a changé en¥ous

15) Quels questionnements nouveaux pour vous ont @utéellement apparaitre ?

16) Est-ce que ce séjour a modifié votre regard skrdace, votre vie ici ? En
quoi ?

17) Autres remarques, réflexions que vous souhaitparégr :



Annexe 6 grille d’entretien « aprés voyage »

Intro :

Pouvez-vous juste me rappeler ou vous étes partis
Quand
Durant combien de temps

Consigne initiale :

Durant ce s€jour, qu’est-ce qui vous a le plus mér

Guide thématique :

Qu’avez-vous fait sur place ?

A quelles occasions passiez-vous du temps avexplalgtion locale ?
Comment qualifieriez-vous les populations que \eez rencontrées ?
Comment qualifieriez-vous le pays dans lequel \&ias allés ?
Rencontrer une autre culture, gu’est ce que cpfawqué en vous ?

Y atil des choses qui vous ont choquées, marduées

Quelles difficultés avez-vous rencontrées durargepeur ?

Qu’est-ce que ce séjour a pu changer en vous ?

Quels impacts sur votre vie quotidienne aujourdhui

Quel regard portez-vous aujourd’hui sur les questide solidarité internationale ?

Quel regard portez-vous aujourd’hui sur la France ?

Qu’est-ce que ce séjour vous a apporte ?
En quoi a-t-il une influence sur la maniere donivenvisagez votre avenir ?

Seriez-vous prét a y retourner ?



Annexe 7 exemple de compte rendu d’entretien

CR entretien

Nom :

Prénom : Marion (prénom fictif)

Age : 20 ans

Formation : 1°™ année de licence de géographie
Voyages hors CE : tourisme : Turquie, Tunisie, Maroc, ...
Pays destination : Niger

Taille groupe : 5

Date entretien : 1°" décembre 06

Durée enregistrement : 1h15mn

Lieu : Grenoble, gare

Remarques : semblait heureuse, avide de parler de son expérience.

Comment ¢a c'est passé?

Ben vraiment trés bien j'ai été agréablement surprise par parce que parce que malgré le les difficultés que je
qu'on aurait pu rencontrer ou alors que j'aurais pu imaginer rencontrer par rapport a la chaleur au mode de vie et
tout ¢a mais je ressens que je me suis ben finalement bien adaptée au début c'était ben c'était difficile parce
que que ¢a a rien avoir avec un été a Grenoble ou un été en France et euh et y a des moments ot je me disais que
Jjamais j'allais tenir pendant un mois un mois au Niger parce que les aprés-midi entre midi et quatre heures ol il y
a rien a faire a part &tre posée euh sur ta natte et attendre d transpirer essayer de dormir ou alors ben ¢a c'est
y a rien a faire quoi donc faut complétement changer de mode de vie et et au début je pense qu'y a une transition
qui est pas forcément facile donc voila et finalement ben au fil des jours on s'habitue et on se met dans le bain et
voild ... non ¢a s'est bien passé sinon apres au niveau des rencontres ben tous les jours on tombait sur des gens qui
étaient ouverts d d parler avec nous d échanger avec nous donc ¢a c'était enfin c'était agréable parce que on
arrivait déja en tant que touriste on arrivait dans leur dans leur vie d eux et vie finalement c'était eux qui
étaient toujours en train de nous solliciter pour pour &tre avec hous pour passer du temps avec hous pour
(inaudible) pour hous et donc de ce point de vue la moi j'ai été I'ai été vraiment étonnée parce que c'est eux qui
font aprés la démarche de venir nous voir en fait alors que c'est nous qui arrivons dans leur pays finalement c'est
eux qui font la démarche de venir nous voir ..voila comment ¢a s'est passé en général je dirai bien ... ouais

Méme si j'ai été malade et que la ¢a a été difficile ...parce que j'ai eu 5 jours de de tourista mais ‘fin ben... comme
j'aurai jamais ben j'ai jamais été malade comme ¢a en fait et dans un pays ot il fait chaud o on n'a pas ses
repéres on n'a pas les ,fin le confort qu'on peut avoir en France ben la pareil 'fin ... au bout de 3 jours comme je
voyais que ¢a passait pas j'avais envie que d'une chose c'était rentrer chez moi m'allonger dans mon lit et boire
‘fin la seule chose dont j'avais envie c'était boire une grenadine enfin c'est ce qui se passe quand je suis malade
inaudible et voila rien du tout j'étais allongée sur la natte et j'attendais quoi j'étais en méme temps j'ratais
toutes les animations toutes les découvertes qu'on peut faire a cdté donc ¢a m'ennuyait parce que je me dis est-

ce qu'il vaut mieux que je m'écoute et que je reste allongée pour prendre soin de moi deux minutes ou alors est-ce
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que ben tant pis je vais visiter le musée de Niamey ou des trucs comme ga quitte a tre malade un petit peu plus
aprés mais a pas rater ¢a quoi donc euh...tu vois y a eu 5 jours ol j'ai été vraiment malade et...et ouais j'ai craqué
parce que je pouvais plus rien manger donc j'en avais marre j'avais envie de rentrer a la maison et heureusement

au bout de 5 jours ben 'fin ga s'est passé et je I'ai passé a quelqu'un d'autre donc euh voila ...

Qu'est-ce qui t'a le plus margué pendant tout ce séjour?

Euh...ce qui m'a le plus marqué c'était ...le I'ouverture en fait euh enfin |'ouverture d'esprit peut-&tre des gens
avec qui on était parce que si méme ils avaient des ...des préjugés et ... oui si ils avaient des préjugée en fait par
rapport a ce que pouvait &tre un Frangais ils étaient toujours en train de de vouloir chercher euh enfin nous
questionner savoir comment ga se passait comment on était etc en fait y a vraiment eu j'ai |'impression beaucoup
d'échanges nous euh ben on voulait découvrir un peu leur mode de vie leur mode de penser etc et eux en méme
temps ben ils étaient trés ouverts a donc a nous expliquer comment pouvait se passer la vie chez eux et euh ..ety
avait des échanges enfin qu'on fait Vraiment facilement et régulierement on a rencontré des étudiants de de du
campus universitaire a plusieurs reprises et deux soirs de suite on a passé peut-tre 2 3 heures a faire débat
avec eux sur des sur des sujets ben qui peuvent &tre enfin traités vraiment différemment entre entre le Niger et
la France comme la polygamie comme vivre en concubinage enfin et on a réussi enfin on faisait des des tours de
table ot chacun donnait son avis et euh a la fin de de I'avis de chacun enfin tout le monde réagissait un petit peu
mais pas trop longtemps parce que enfin ce qu'y a c'était surtout d'écouter un peu les points de vue de chacun
pour comprendre ...enfin pourquoi ..pourquoi un Nigérien va penser ga de la polygamie et pourquoi un Frangais va
penser ga et voild et c'est vrai qu'on s'est pas mal posé la question par rapport a la religion et a la loi en fait ben
en France c'est plus la loi qui qui va I'emporter et alors que au Niger ben c'est plus la religion on a vu que méme si
il y avait des lois efc enfin la religion ¢a influe beaucoup en fait sur leur mode de vie donc euh ben ¢a nous on n'a
pas voulu les convaincre ils ont pas voulu hous convaincre noh plus mais on a juste expliqué un peu ben la fagon dont
on voyait les choses et...et pour ¢a enfin ¢a m'a agréablement surprise parce que y a eu de vrais échanges et
...Tout le monde est reparti content enfin y a pas des gens qui se sont dit ¢a c'est nul c'qu'ils pense ou alors
inversement ils se sont pas dit mais ils ont rien compris ces Frangais bon ben voila mais ... ga m'a pas mal marquée
et puis aussi euh ... ben la gentillesse en fait des personnes qu'on a pu rencontrer parce que que tu sois enfin a
Niamey avec avec le groupe des filles ben on a toujours été bien encadré on a été regu par le responsable de
I"association sur place enfin c'était notre y c'était notre terreur en fait il hous a fait enfin il nous disait toujours
de toute fagon je suis la pour &tre pendant 3 semaines votre terreur je serai derriére vous tout le temps parce
que vous &tes vous &tes sous mon dile il faut que rien ne vous arrive etc donc euh il était toujours derriére nous
alors mettez un chapeau mettez de la créme solaire buvez euh faites attention a ga hon pendant une semaine je
veux pas que vous mangiez trop de ceci on ira petit a petit pour pas que vous soyez malades et euh enfin ga a été
notre papa pendant trois semaines de ce c6té-la ¢a a été vraiment super eft... et aprés quand on allait & Agades
avec Anne-Laure ben pareil fin les gens euh t'as le contact en fait de Mathieu le responsable de |'association sur
Niamey et on a été ben super bien accueillies on on est allé dans une famille en fait au lieu d'aller dans un hétel
donc on a payé une famille pour qu'elle nous héberge mais la famille euh ben finalement ¢a en devenait un peu
pesant parce que nous on était la enfin on leur avait bien dit ben voild on est 1a on va dormir et puis en suite on se
débrouille vraiment pour fout pour se balader découvrir un petit peu la ville et les alentours et euh et si on n'avait

pas ‘fin vraiment affirmé notre désir d'étre indépendantes ben on aurait été avec eux tout le femps a la maison



11

ou alors euh ou alors y aurait une personne de la famille qui aurait été foujours avec nous d hous faire visiter ceci
cela ce qui est bien en soi tant mieux parce qu'il y a des choses qu'on n'aurait pas pu voir toutes seules mais euh
mais finalement on était plus on partait plus voyager seule a la découverte des autres on était que avec cette
famille et voila ... donc on leur a expliqué une fois deux fois et puis au bout de la troisiéme fois ils ont compris
mais ils ont pas vraiment euh...ils ont pas vraiment abandonné parce que tous les soirs euh ben ils nous faisaient
quand méme un plat a manger et ils nous amenaient un plat & manger alors que ben y a des fois ol on s'est faites
inviter par des jeunes des jeunes pareil qui venaient pour euh pour euh pour travailler dans un hdpital donc ils
étaient ils étaient Américains et on les a rencontrés on a discuté avec eux et le soir ils nous ont dit ben rendez-
vous a notre hétel vous viendrez partager le repas avec nous voild donc on est allé partager le repas avec eux et
on est rentré suffisamment tard dans la famille et ils nous avaient préparé un plat qu'ils nous avaient laissé chaud
et tout ¢a donc ben nous on avait déja bien mangé et on arrive et faut qu'on leur dise que ben c'est vraiment
gentil mais on pourra pas manger parce que onh vient de manger ben voild quoi ... non vraiment 'fin ce qui était
agréable c'est ... la disponibilité en fait des gens enfin ils sont mis disponibles en fait ou alors c'était ...ils sont

tout le temps comme ¢a je sais pas

Cette semaine a Agades c'était une semaine a deux d la suite de ...chantier
oui voila c'est trois semaines & Niamey et ensuite on est parti en car on est monté jusqu'a Agades on a passé 4

jours a Agades et on est redescendu a Niamey pour prendre le pour finir le séjour et prendre I'avion ...

Alors du coup pendant tout ce séjour quels sont, qu'est-ce gue vous avez fait sur place ?

I| était prévu au départ que c'était pendant 2 semaines donc 2 sur les 3 semaines c'était euh de 8h a 11h on
devait &tre sur le chantier donc ben euh au début c'était on se levait vraiment & 7h petit déjeuner et on était
enfin a 8h sur le chantier avec les ouvriers et on commengait donc & faire un peu du mortier a porter des briques
d aller enfin on aidait on aidait les les ouvriers d...4 commencer le chantier en fait pour monter les murs de I'école
et puis au fur et d mesure ben on se levait euh on se levait un petit peu plus tard parce que ben de 8h & 11h on
était on a été vraiment actif pendant 3 ou 4 jours sur le chantier et puis au fur et a mesure ben on voit que ¢a
devient de plus en plus cool et que ben... y a des choses qu'on peut pas faire parce que ben nous c'est pas notre
métier donc euh on est la vraiment pour aider et des fois on arrive sur le chantier et on se sent un peu inutile
parce ce que ben faire des chdines de briques pour amener les briques jusque euh jusque sur le terrain de |'école
ben on peut le faire pendant peut-€tre 1 heure et puis aprés ben une fois qu'on a amené toutes les briques
nécessaires y a des choses qu'on peut pas faire donc ben on attendait et ... donc on s'est mis ay aller un petit peu
plus tard et puis a pas mal discuter avec les jeunes avec qui on était et ga a été des moments ol on était en train
de travailler et puis en train de rigoler de chanter et de se enfin de discuter avec euh les jeunes donc ¢a c'était
Jjusqu'a peu prés 11h 11h et demi et ensuite on avait un repas vers 13h donc entre 11h et demi et 13h on était
assez libre on allait se laver on prenait le temps tout ¢a 13h on avait un repas et puis jusqu'd jusqu'd 16h pareil
temps libre a dormir & écrire des cartes a lire a jouer ben aux cartes le premier jour on a voulu jouer aux cartes
dehors sous un arbre on I'a jamais refait parce que enfin on aurait pu se taper une insolation méme si on avait été
sous un arbre tellement y faisait chaud ¢a c'était ..on on voulait faire les fortes et ¢a y est on était arrivé on
vivait dehors tout le temps mais impossible donc tous les jours on était a I'intérieur et puis a partir de 4h 5h ben

on avait des visites un petit peu dans le les quartiers euh on rendait visite aux aux chefs de quartier enfin chef du
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village euh au maire on allait visiter un peu des coopératives enfin des choses comme ¢a donc eux ga c'était pdt 2
semaines et la troisiéme semaine a Niamey on a eu ... en fait on est parti dans dans un village de brousse on avait
des sorties a la journée en fait donc on est allé une fois sur I'lle de Boubon I'fle des pécheurs ensuite on est
parti 2-3 jours en ..dans un village de brousse donc ld on est parti en voiture que les que les Frangaises et on est
allé dans un village de brousse on nous attendait euh ils avaient préparé une réunion avec les femmes et et les
hommes du village pour euh pour euh un peu pour présenter enfin c'était pour Fabrice qui représentait "Nouvelle
Planete" le village avait des projets et Fabrice était la pour recueillir un peu les projets savoir s'il pouvait
travailler avec eux les années enfin prochaines et puis ben on a visité le village voir comment ¢a s'organisait au
niveau des activités au niveau de la vie de tous les jours .. et la ¢'était ¢'était la nuit dans un village de brousse
donc on dormait dehors et euh enfin c'était un peu plus I'aventure parce que d'habitude on vivait euh un peu dans
I"enceinte de |'école donc on avait ...ben on avait un peu des repeéres on avait nos valises on avait un endroit pour
se doucher on avait.. et la c'était un peu plus I'aventure parce que rien que pour aller aux toilettes on s'est
retrouvé avec des des rats qui qui étaient autour de nous donc ben forcément on voulait plus fin on voulait plus y
aller la nuit comme c'était en pleine campagne euh on était avec des petites torches et euh et on avait au bout de
au bout de 5 minutes comme on avait les fin les petites lampes & huile ben une trentaine de sauterelles en 5
minutes qui étaient autour de nous donc euh alors nous on était enfin on était en fait |'attraction des gens qui
étaient autour de nous et qui étaient venus passer la soirée avec nous parce que forcément enfin on était dans le
noir on voit un truc qui nous saute dessus eux y savent directement que c'est une sauterelle un criquet ou
n'importe quoi et nous on était les 5 Frangaises qui criaient a chaque fois qu'y avait enfin la moindre béte qui nous
enfin ¢a a duré peut-&tre un quart d'heure et puis et puis aprés voild on s'est habitué mais pendant un quart
d'heure on a vraiment euh on leur a vraiment montré |'image peut-&tre qu'ils avaient des Frangais en fait donc
euh c'était marrant et donc 2 semaines vraiment enfin 2 semaines de travaux et une semaine vraiment de visites
des alentours et a la fin de ¢a et ben on a fait une soirée une soirée de d'adieu 'fin parce que c'était le dimanche
la veille en fait que du départ des des filles en fait qui qui rentraient en France donc euh Flora Mariam et Virginie
parce qu'elle elle avait sa crise de palud et donc ld y avait une soirée organisée avec euh ben les jeunes les gens
qu'on avait pu rencontrer euh responsables des associations etc et puis euh et puis on nous nous les Frangaises qui
avons qui avions revétu nos boubous qu'on s'était fait faire pendant notre séjour donc ....ouais enfin ...non c'était
c'était vraiment bien parce que ...parce qu'on a pu voir on est allé dans enfin dans le petit marché euh comme ‘fin
on s'est retrouvé a 2 ou 3 et on a vraiment été ben baigné dans dans |I'ambiance et pas comme si on avait été un
groupe de 10 que qui arrivait qui arrivait au marché au milieu de ben des des personnes qui vivent en général a
Niamey et on s'est un peu baladé et et on a discuté avec les vendeurs ga c'est vrai que ben ils sont fin ils sont
super enfin super sympas méme si aprés il y en a qui qui se disent bon vous &tes des Frangais vous tes la pour
dépenser donc arrétez de négocier et enfin ¢a c'était moins vu & Niamey on I'a vu & Agades en fait avec Anne
Laure y a des fois on était dans des dans des petites boutiques et on négociait sur des enfin des colliers qu'on
avait pu voir a Niamey peut-€tre 10 fois moins cher on leur dit mais on peut pas vous payer ¢a 10 fois plus cher
que ce que vous avez déja Niamey donc euh enfin donc on négociait on négociait et ils nous disaient mais de toute
fagon vous étes des Frangaises vous &tes la pour dépenser votre argent donc euh donc c'est hormal qu'on vous
vende ga cher etc nous on a eu enfin on a eu un peu du mal on a eu une mauvaise image quand on (inaudible) on s'est
dit Agades c'est vraiment le lieu ol débarquent tous les touristes ils arrivent avec leur gros porte-monnaie ils

font des excursions autour de la ville et ils sont dans Agades vraiment que pour dormir et que pour dépenser leur
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argent et nous en tant qu'étudiantes on arrive et on veut un peu plus enfin se méler d ...a la population et en fait
ben on est on est vu comme des Frangaises avec de |'argent ou comme méme des Américains parce que eux c'est
pareil quoi .. on est la on a de I'argent on est on est la pour le dépenser quoi ..donc euh.... ga c'est enfin
notamment le point négatif en fait que qu'y a eu a Agades de toute fagon c'est vrai c'était enfin c'était agréable
‘fin le fait d'étre malade ¢a a rendu des moments pas faciles et le fait de de ben d'avoir I'image de du blanc qui

arrive avec de |'argent et et qu'est la de toute fagon pour dépenser et voild ...

C'est les principales difficultés que tu as ressenties sur place la maladie et puis et y a eu d'autres
choses ?

Ben la corruption euh ¢a c'était plus quand on était a Niamey avec euh avec les jeunes enfin le groupe parce que
ben rien que I'arrivée a I'aéroport le 3 juillet on est arrivé a I'aéroport on avait nos cartons et ils nous ont vus
arriver avec des cartons d la douane et alors tout de suite et ben enfin c'était le mo enfin le moyen de nhous
bloquer de récupérer de I'argent donc ils nous ont bloquées en nous disant mais qu'est-ce que vous trimbalez etc
euh et on veut savoir ce qu'il y a dans chaque carton bon ben si c'est ¢a on va tous les ouvrir on va regarder donc
nous onh a tenu pendant 5 minutes et puis au bout de 5 minutes enfin on a vu que ils ldcheraient pas le truc donc
euh ben c'est nous qui avons donné 10 euro euh 10euro et puis enfin au moment ol on a donné 10 euro enfin tout
de suite euh ben ok allez y donc la corruption enfin... pour ouais pour plusieurs choses enfin ¢a nous est arrivé
plusieurs fois pour passer en fait des frontiéres des douanes pour sortir un peu de Niamey ben y a toujours des
postes de police et on voit que ben Mathieu le responsable de I'association lui il connalt tout le monde donc il
suffit qu'on dise qu‘on est avec Mathieu ou alors que ...ou alors que euh que Mathieu soit avec nous pour que tout
de suite ben la barriére s'ouvre sans qu'on ait a payer et au contraire méme si il nhous a déja vu mais que Mathieu
est plus la il peut faire celui qui nous a jamais vu et hous dire bon ben voild vous me payez tant pour vous 'fin c'est
pas ... ouais la corruption la corruption |'image qu‘on peut avoir des Frangais et puis euh ouais puis la maladie c'est

les 3 points ... les 3 points négatifs

C'est quoi cette image des Frangais quils ont traduit en face de vous en dehors de ce porte-monnaie sur
pattes ?

euh ... le colonisateur qui va arriver pour euh ¢a c'est en fait y a une soirée d un moment donné on a ben on a voulu
faire un point entre les 5 Nigériens et les 5 Frangaises et on leur a dit voila et ben ce qu'on a qu'd faire c'est que
vous préparez des questions pour cette soirée nous on en prépare pour de notre coté et euh comme ¢a on fait un
échange pour savoir un petit peu ben ... pour aller une petit peu plus loin dans dans nos échanges donc euh nous on
a posé un peu des questions sur savoir comment eux ils nous voyaient euh comment ils nous auraient vues en fait
avant qu'on arrive et comment ils hous voyaient aujourd'hui les ... les surprises qu'ils ont pu avoir etc et y enaun
qui hous a dit que avant qu'on arrive il avait trés peur en fait de de nous rencontrer parce qu'il avait toujours a
I'école on lui avait toujours parlé des Frangais colonisateurs etc et qu'il avait peur parce que c'était des
Frangaises qui seraient pour euh pour les snober euh pour le pour les prendre pour des esclaves etc pour les
maltraiter mais que il avait quand méme voulu participer a cet échange parce que ben malgré toutes ces images qui
enfin qu'il avait pu avoir il avait envie de voir la réalité de voir si vraiment on allait les traiter comme des esclaves
ou alors si c¢'était différent donc euh mais encore ouais je pense que I'image de du blanc colonisateur elle persiste

toujours ... et... et enfin ..y a aussi @ un moment donné ils ont voulu nous nous amener sur une petite mon enfin
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petite montagne ouais une colline en fait qui qui domine Niamey donc on est monté et on était des choses fragiles
attention a pas tomber et |d vous arrivez encore a monter on avait envie de leur dire mais venez d Grenoble venez
voir les randonnées en montagnhe qu'on peut faire parce que enfin c'est comme si on arrivait de France on
débarquait et c'est pas inaudible montagne pour faire la vaisselle ben on était par équipe de 2 et euh un Frangais
un Nigérien donc tous les jours c'était on s'occupe de la cuisine et on fait la vaisselle pour chaque repas et donc
chaque équipe changeait et moi je me suis retrouvée donc avec la seule fille du groupe donc euh on se met a faire
la vaisselle et premiére fois ben j'étais ben c'était la fois ol j'étais malade donc elle a du tout faire pour moi et
la deuxiéme fois donc euh au bout d'une semaine on se retrouve ensemble a devoir faire la vaisselle et je lui dis
ben écoute Aliza c'est moi qui fait la vaisselle et parce que la derniére fois t'as du tout faire toute seule j'étais
pas la donc j'ai commencé & faire la vaisselle déja elle était pas d'accord pour enfin pour que je la fasse et
résultat j'ai réussi a prendre |'éponge et d faire la vaisselle et elle me regardait et je voyais qu'elle me regardait
bizarrement et puis a chaque fois que je faisais une assiette et que je la mettais a rincer elle repassait derriere
elle refaisait tout et en fait elle acceptait pas que elle me disait que je savais pas faire la vaisselle et elle
acceptait pas que je la fasse @ ma maniere en me disant que que hon c'était pas comme ¢a et non il fallait faire
comme ceci etc et j'ai essayé de lui expliquer que ben nous en France aussi on faisait la vaisselle a la main et que
¢a marchait et que j'avais peut-&tre une maniére différente de la faire pas comme la sienne mais que ben c'était
pas pour autant une mauvaise fagon donc je voulais bien écouter la fagon dont elle allait m'expliquer qu'il fallait la
faire pour elle mais j'aurais bien voulu aussi que elle essaie de comprendre comment moi je la faisais et... et ¢aa
été enfin plus difficile pour elle peut-&tre parce que déja c'était la seule fille du groupe et puis en plus de ¢a
parce que chez elle elle avait I'habitude aussi de ... ouais de d'avoir la responsabilité de faire les tdches

ménagéres etfc et ...et moi j'arrive et je lui ah non non c'est pas comme ga que je fais quoi

du coup les relations que vous aviez avec les gens sur place pendant le chantier vous travailliez avec un
groupe de jeunes et c'était toujours le méme pendant les 15 jours de chantier et le soir quand vous aviez
des temps de discussion c'était le méme groupe de jeunes aussi ?

En fait on a vécu ben 24h sur 24 avec eux

C'est d dire qu'ils logeaient aussi sur place

Hum voila c'est ¢a y avait y avait plusieurs euh plusieurs euh classes y en avait une qui était le dortoir donc des
Frangaises une qui était la cuisine et le réfectoire et une qui était le dortoir des Nigériens donc voila

donc vous mangiez ensemble?

On mangeait on faisait les petits déjeuners repas de midi et repas du soir ensemble et le soir ben on restait
ensemble jusqu'a ce qu'on ait envie de se coucher chacun donc euh en fait les soirs on faisait vraiment comme on
avait envie on était dehors a discuter avec eux ceux qui voulaient aller se coucher ben voila quoi ils allaient de leur
c6té aller se coucher et ceux qui pouvaient qui avaient envie de rester jusqu'd 2h du matin a discuter ensemble
ben on c'était possible puisqu'on était sur le méme site

Donc vous avez essentiellement rencontré des jeunes?

Ouais ...
Alors comment tu les qualifierais comment tu les décrirais?

Euh ... ben on a les mémes préoccupations enfin malgré les modes de vie qui sont vraiment différents les mémes
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préoccupations de ... 'fin on se pose des questions sur notre avenir ... et en fait c'est vrai que plusieurs fois ce qui
est ressorti c'est que ...ben ga c'est c'est Mathieu donc euh qui hous a dit ¢a et vous vous avez enfin ... les jeunes
enfin on aura toujours un moment donné ot on sera malheureux et euh en fait que ce soit des jeunes ou des
adultes ou n'importe qui n'importe ol dans le monde on sera toujours malheureux le la seule différence c'est que
au Niger les gens sont malheureux peut-&tre parce qu'il leur manque beaucoup de choses et vous au contraire en
France vous serez malheureux parce que vous aurez vraiment tout et ¢a sans que je m'en rende compte c'est que
on a tellement de choses on a accés a tellement de tout que finalement ben ... on en est peut-€tre ... lassé ou blasé
Jje sais pas et on arrive méme a &tre malheureux alors que eux ils sont peut-&tre en manque de pas mal de choses
et euh et voild ils sont malheureux pour euh enfin malheureux c'est pas le désespoir mais enfin on n'est jamais on
sera jamais ...comblé ou vraiment heureux parce que ben il nous manquera quelque chose ou alors on aura vraiment
tout le temps tout et des jeunes ben ... on s'est ren 'fin moi je me suis rendue compte de la chance qu'on a que ...
méme si c'est bien de se dire ben allez voila j'irais bien euh passer 5 ans de ma vie au Niger euh parce que la vie
est peut-€tre plus simple on prend le temps de vivre d'étre auprés des gens de faire attention & notre en notre
entourage etc ben nous enfin c'est plus facile pour hous parce que on est né dans un pays développé on a eu tout
on a une éducation ben on a eu la santé enfin droit a la santé droit a I'éducation euh 'fi pas mal de choses et alors
que eux ils sont nés dans ce pays le Niger et la santé ben c'est pas un droit auquel ils ont accés facilement
I'éducation ben on voit que y en a pas mal qui vont plus & I'école depuis depuis qu'ils ont peut-&tre dix ans et qui
sont obligés d'aller travailler de trouver de quoi gagner de |I'argent ou quelque chose comme ¢a parce que |'école
colite cher nous de ce cdté la on a vu des différences parce que chez nous en France on dit ouais I'école ony va
des fois a reculons alors qu'en fait enfin c'est vraiment une chance de pouvoir y aller comparer a eux qui
aimeraient pouvoir y retourner mais qui peuvent pas parce que ben parce que si ils échouent ils se posent vraiment
la question par exemple si ils redoublent une année il se dit est-ce que ga vaut le coup que je repaye encore une
année alors que je ferai peut-&tre mieux de travailler d'aider ma famille a & vivre correctement et et non une
chose aussi euh ‘fin qui nous a choquée plusieurs enfin quasiment peut-&tre toutes les Frangaises c'est que... ben
ils sont enfin je veux dire ils ont notre dge ils sont comme nous euh... le monde ils le connaissent enfin avec les
avancées technologiques etc ils ont des portables enfin de ce cdté la voila mais euh ils croient en des choses qui
nous semblent impossible de croire ils croient aux fantdmes ils croient sorciéres ils hous ont raconté des des
choses en 'fin ils ont réussi a nous convaincre ‘fin sur euh des histoires que enfin nous euh fin nous euh on croit
plus peut-&tre depuis peut-&tre depuis qu'on est petit et que que voild et quand on était petit on croyait au loup
et eux c'est limite c'est limite ¢a encore ils sont vraiment dans une ambiance et dans des traditions que ben y
croient aux sorciéres et y croient aux fantdémes etc et nous ga nous a fait ¢a nous pardit trés invraisemblable en

fait que qu'ils nous racontent en fait des histoires avec autant de conviction ... donc voild ...

Et sur ¢a vous avez pu un peu imaginer pourquoi ils pouvaient croire ¢a ? Qu'est-ce qui les améne a étre

aussi sdirs d'eux quand ils évoguent ces croyances ?

Ben c'est vrai que déja rien que nous quand on leur racontait il suffit qu'il nous raconte le soir il fait nuit euh y a
pas de nuages dans le ciel déja c'est ouais c'est magique d'avoir un ciel aussi étoilé que ¢a on en a profité tous les
soirs d'ailleurs et et ils nous racontent ¢a donc euh dans une ambiance nocturne il y a une petite lumiere enfin

déja ¢a met dans I'ambiance et puis il suffit que ce soit ben leur grand-pére ou leur pére qui leur raconte ga enfin
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.. déja ¢a influence beaucoup plus ... j'en sais rien ga c'est des traditions c'est des histoires qui se passent de
générations en générations et... et peut-&tre c'est des histoires enfin qui expliquent des phénoménes qui qu‘on
comprendrait pas autrement comme enfin comme avant y avait des mythes des mythes qui expliquaient des
phénomeénes comme les ben ouais comme les les éclipses ou des choses comme ¢a et les gens avaient besoin de se
rassurer en racontant ben que c'était les dieux ou euh et ld je me dis que peut-&tre que ben ils ont besoin de se
rassurer en en mettant ... une histoire de sorciéres ou de fantémes derriére pour comprendre les phénomenes que
qui sont enfin pas explicables de fagon rationnelle je me dis que c'est peut-&tre ¢a ... et que nous on cherche trop
le c8té scientifique et a vouloir tout expliquer et que c'est pour ¢a qu'on n'arrive plus a croire & ... aux histoires
de sorciéres et ga se trouve ben ¢a se trouve ils ont raison euh ga se trouve on a tort sauf que nous on n'arrive
pas day croire 'fin ... 'fin par exemple il y a un des jeunes qui hous a dit ben voila quand j'étais petit a un moment
donné je me rappelle j'avais beaucoup beaucoup de fiévre j'étais completement congelé mais je transpirais j'avais
beaucoup de fievre et euh...fin il nous a raconté une histoire de fantdme ou de sorciére je sais plus exactement
ce que c'était ben quand on est petite et qu'on écoute ben exactement ce qu'il peut nous dire ben on peut se dire
ben il a fait une crise de palud enfin il avait beaucoup de fiévre il avait trés tres froid etc ¢a a duré quelques
jours sauf que ben lui le palud pourtant il le connd®t parce que enfin il y est exposé tout le temps et il était
persuadé que non c'était pas ¢a et que c'était une histoire de paranormale enfin de de sorciére quoi ... donc euh

ouais ...

Et y a d'autres choses comme ¢a qui sont liées a la rencontre d'une autre culture qui t'ont marquée ou gui
ont fait te poser des questions ou remettre en doute en questions des choses dont tu étais persuadée ?

Euh ... ben le premier abord qu'on peut avoir avec une personne par exemple avec Anne-Laure on s'est retrouvé
dans un ..a Agadez dans un comment ¢a s'appelle un taxi-brousse avec que des Touaregs et donc nous on était
assises 2 Frangaises on avait un pantalon ben enfin ouais qui nous arrivait a mi-mollet en fait on avait ben des tee-
shirts enfin qui nous arrivaient enfin aux épaules enfin voild on n'était pas compléetement dénudées mais par
rapport aux femmes on était entre les 2 en fait donc on était vraiment les vraies touristes et donc on s'est
retrouvées dans ce taxi-brousse au milieu des Touaregs qui étaient... qui étaient avec leur avec leur turban etc
enfin bien protégés et qui nous dévisageaient pendant une demi-heure trois quart d'heure y nous dévisageaient et
nous on était mal d |'aise on se disait mais c'est bon on était limite a force on était limite énervées contre eux a
se dire ben ils sont pas agréables ils nous regardent comme ga alors que et j'ai sorti mon appareil photo pour faire
des photos du paysage donc euh et la tout de suite en fait ¢a a été un moyen pour eux de ben de s'intéresser
peut-&tre a nous de nous montrer qu'ils étaient intéressés et euh et de créer un lien et finalement ben on a pris
une photo d'eux avec nous enfin c'était pas trés facile dans le taxi-brousse parce qu'on est déja serrés mais et
euh et finalement on s'est mis a discuter avec euh ben un jeune a c8té qui parlait bien frangais et euh et en fait
euh ¢a a remis en cause tout le premier abord en fait qu'on peut avoir des gens parce que méme si on se regarde
et on sait pas ce que pense |'autre en face ben on sait toujours ben le premier pas est le plus dur a faire et
que...ben c'est souvent le plus important parce que la on aurait pu rester pendant une heure et demi dans enfin
dans ce taxi-brousse a se regarder a se dévisager a descendre en se disant « ben ils sont vraiment pas agréables
ces Touaregs et enfin c'est le voyage a été horrible avec eux » alors que ben il suffit d'un petit truc pour euh
pour lancer la conversation avec euh avec un jeune qui était a c6té de nous ... ouais c'est vrai les que les préjugés

ou alors les images qu'on peut avoir des gens ben ¢a influe beaucoup en fait pour euh ... parce que il aurait suffi
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que ben nous de notre enfin il aurait suffi qu'on soit toujours un petit peu sur la sur la re enfin...sur la retenue ou
quelque chose comme ¢a pendant tout notre voyage pour que les gens nous sentent pas pas ouvertes et pour qu'ils
s'ouvrent pas d hous et pour que oh revienne en France et qu'on se dise ben ouais c¢'était bien sauf que les gens on
n'a pas réussi a parler avec eux alors que quand on a montré au fur et & mesure ben qu'on était ouvertes qu'on
était intéressées qu'on leur posait des questions euh qu'on avait envie de découvrir tout de suite les gens qu'on a
rencontrés euh ils se sont ben ils se sont ouverts a nous et ils ont voulu tout nous faire visiter et nous prendre un
petit peu sous leur aile pour nous amener a droite et a gauche nous dire ben essayez d'aller la si vous pouvez etc

et a discuter avec nous quoi ...

Alors en dehors de cette question de prise de conscience des préjugés et de leur impact... est ce que
rencontrer une autre culture ¢a a provoqué autre chose ?

euh... ben ...y avait la question de la polygamie par exemple c'est vrai que...fin c'est ancré dans leur culture et
ga c'est quelque chose enfin en fait la fagon dont dont on peut le voir en France avec euh ben les dérives qui
peuvent exister euh en France on nous dit que c'est interdit etc que c'est interdit par la loi etc enfin bref eux
c'est dans leur culture c'est leur religion et j'ai |I'impression que ... a enfin que ga pourra pas changer c'est euh
méme si les femmes elles essayent un petit peu de de faire évoluer les choses ben finalement on se rend compte
qu'elle sont ... elles sont soumises en fait d ...d ce mode de vie parce que .. en discutant avec les gargons et les
filles méme si les filles elles disaient oui on n'est enfin elles essayent de trouver des argumentsy ay a un jeune
Nigérien qui qui a dit @ un moment donné bon d'accord tu peux dire ga mais de toute fagon tu sais tres bien que tu
seras obligée de de faire comme ton mari voudra quoi méme si ton mari au début tu te maries avec lui que et que
ben euh vous avez fin comme projet de d'étre vraiment un couple uni jusqu'a le fin etc si un jour il décide d'avoir
une deuxieme femme ben tu feras pas autrement et c'est vrai que ga ¢a m'a fait réfléchir parce que je me dis
que ben la condition de la femme euh dans ce pays méme si euh méme si il y a beaucoup de femmes qui essayent de
de faire évoluer les choses de se révolter et et ben on en est encore a un point ol ben les étudiants qui hous
disent ¢a donc la population jeune euh méme si si c'est pas peut-tre 50% de la population mais c'est encore 50%

de la population qui pense que ben les hommes euh ont un ...ouais un pouvoir supérieur a celui des femmes

Et est-ce que vous avez rencontré des femmes qui elles restaient d’'accord avec la polygamie?

euh ... au niveau des femmes ... hon enfin pas frop parce que oh n'a pas vraiment rencontré trop de femmes
...celles qu'on a pu rencontrer c'était des femmes qui étaient plutét protes euh ouais protestante quoi c'est ¢a un
soir on s'est retrouvé dans un groupe ol quasiment toutes les personnes étaient protestantes donc euh donc de
toute fagon dans les personnes qu'on rencontrait c'était surtout des protestants et ensuite c'est vrai que les
jeunes euh de la fac y avait 2 musulmanes et euh tout enfin tous les autres c'était des des gargons qui étaient
eux musulmans donc euh donc au niveau de la polygamie on n'a pas eu trop de non de témoignage de femmes qui
étaient encore pour .. mais enfin bien slr que ¢a doit exister puisque ... ¢a ¢a ben voild c'est encore ancré
vraiment dans leur mode de vie ... mais on a rencontré aussi des gargons qui étaient qui étaient contre et qui
disaient euh « moi si si j'avais une femme euh enfin j'en aimerais qu'une et et je comprends pas qu'on puisse en
aimer plusieurs et partager notre amour » et tout ¢a enfin on a eyu des discussion qui étaient vraiment

intéressantes par rapport d ¢a ...
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Qu'est-ce que ce séjour a pu changer en toi?

...eth... ben peut-&tre la la vision que je peux avoir ..'fin on a toujours eu en fait des des compte-rendus ou des
des reportages sur euh sur la vie locale et |a ben je j'ai un regard différent parce que parce que enfin je |I'ai vécu
etc mais ce qui a vraiment changé c'est peut-&tre la fagon en fait... de dire enfin mon implication par exemple on
parle toujours de I'humanitaire etc et d'aller aider dans les pays en voie de développement efc et euh et moi
enfin...quand j'entends parler des personnes je suis pas d'accord avec ce qu'elles peuvent dire ... par exemple ld je
devais faire une lettre de motivation pour un pour un dossier pour partir un an a I'étranger |'année prochaine et
euh et je devais la faire en anglais donc je me suis fait aider par une amie de ma mére qui qui parle trés bien
anglais et qui m'a proposé des questions en me disant mais qu'est-ce qui te motive quand tu pourquoi t'es partie
au Niger qu'est-ce qui te motive pourquoi t'as voulu faire de |'humanitaire et est-ce que c'était pour ga ¢a et ¢a
et elle me disait on devrait dire ¢a etc pour moi elle me donnait des arguments mais des arguments qui n'avaient
rien a voir en fait avec mon mode de pensée elle me disait est-ce que c'est pour aller aider euh aider les
populations pour un monde meilleur enfin j'ai |'impression que c'était un peu moi je suis la sauveuse qui va aller
vous aider pour euh un monde plus juste et euh en fait je le vois pas du tout comme ga c'est ...je le vois plutdt
comme un investissement personnel pour euh ...d'accord pour aller aider mais pour aller me fondre en fait dans la
masse et euh pour contribuer ben avec ce que j'ai mais souvent peut-&tre aussi leur leur mode de de enfin leur
vision en fait c'est pas arriver et vouloir fout changer mais c'est c'est euh m'insérer en fait dans de leur vision
pour les aider et peut-tre aussi leur leur donner des pistes pour euh pour changer certaines choses qui
pourraient ne pas fonctionner mais au départ pas pour vouloir faire la révolution dans leur pays et leur dire que
que ce qu'ils font c'est pas bien mais... enfin |'humanitaire je le vois pas comme nous on arrive avec nos gros
sabots et et on va vous aider mais plutdt comme ben je suis préte d amener mes bras eft...et d contribuer a ... euh a
a vos chantiers quoi & votre évolution ...et puis euh ¢a m'a donné envie de m'impliquer mais & un niveau peut-€tre
plus local ... que le niveau international ‘fin c'est bien parce que ben parce que ce j'ai fait cet été j'ai trouvé ¢a ben
.. ben vraiment bien parce que...on est dallé a la rencontre de jeunes etc mais m'impliquer plutét au niveau local &
Grenoble ou ou peut-&tre en France enfin je sais rien pour euh pour toucher les les gens qui sont autour de moi
parce que ben si moi aujourd'hui je suis partie pendant trois semaines un mois au Niger pour voir comment ¢a se
passait pour aller travailler sur un chantier ben c'est bien mais je me doute que ce qu'il y a encore mieux c'est
peut-&tre de toucher les gens qui sont autour de moi et de leur montrer ben qu'y a des déséquilibres des
disfonctionnements au niveau mondial et qu'il serait peut-&tre intéressant de de vouloir faire changer les choses
en fait ... donc euh donc la la je me je m'implique un petit peu dans une association et on intervient dans une dans
les écoles de I'agglomération grenobloise auprés d'éleves pour les faire réfléchir un petit peu sur le le théme du
commerce équitable et du commerce en terme général parce que ben c'est quand on est petit que les choses nous
touchent et que ben peut-&tre on va avoir un autre mode de penser etc donc ... donc ben voila c'est plus en fait
des actions plus petites et plus locales qui qui m'intéressent aujourd'hui méme si |'international 'fin je trouve que

c'est trés bien mais je pense que ...il faut commencer peut-&tre au début de I'échelle en fait ...

Et donc la il y a ce que tu fais dans le cadre de cette association est-ce qu'il y a d'autres choses dont tu
te dis que dans ma vie d'aujourd’hui ce que j'ai vécu la-bas ¢a a un impact ¢a a des conséquences ?
Ben je c'est je sais pas c'est difficile parce que c'est vrai que de revenir en France...ben méme si on a enfin on a

vécu ...enfin dans un contexte totalement différente la on retrouve les grandes chdines de magasins on retrouve
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la vie que tu vas peut-&tre a 100 a I'heure on retrouve internet enfin on retrouve tout ¢a et ben je peux pas je
peux pas le nier et je peux pas non plus m'en détacher enfin c'est siir que rapidement enfin je je me suis remise
en dans ce dans ce mode de vie et...et c'est un luxe ‘fin..fin je pourrais pas m'en passer donc euh est-ce que ga a
changé des choses de ce cdté la non pareil |'électricité I'eau méme si euh si c'est vrai que ben je faisais déja
vachement attention a I'électricité et a I'eau et euh et la peut-€tre d'autant plus ou alors toujours autant je sais
pas parce que ... parce que la-bas ben bon on a appris & vivre sans |'électricité et euh... et on se rend compte qu'il
y a des moments oll ga hous manque pas forcément donc euh ... je sais pas si ¢a a changé vraiment beaucoup de
choses ...si peut-€tre mon regard et ma sensibilité par rapport par rapport aux différences entre pays du Nord
pays du Sud etc un peu au hiveau de mon enfin au niveau de mon orientation scolaire 'fin j'avais peut-étre le
projet de de m'orienter vers |'aménagement dans les pays du Sud sur développement local etc aujourd'hui je sais
pas si je serai vraiment capable de le faire parce que il faut vrai enfin il faut &tre armer de de beaucoup de
courage et ... et et de beaucoup de relations je pense pour arriver a a faire quelque chose de enfin pour arriver au
bout d'un projet en fait et que comme je disais la corruption ga influait beaucoup si on n'a pas de relation qui va
nous aider & aller jusqu'au bout de notre projet ben ‘fin c'est tres difficile et et beaucoup de courage parce que
enfin c'est un travail de longue haleine c'est slir donc euh... heureusement que qu'y a des gens qui baissent pas les
bras et et qu'y a des des sociétés des associations etc qui travaillent au développement mais moi je pense que
aujourd'hui je serais pas capable de de m'impliquer vraiment dans un projet durable euh sur un développement

local ... A I'étranger ? ouais...

[il me semble qu'il y a une coupure dans |'enregistrement]

les faire un peu réfléchir au moins au moins qu'ils disent pas ah ben je savais pas j'étais pas au courant ou alors
non j'en n'avais pas entendu parler mais plutdt qu'ils disent ben ben oui je sais que c'est comme ¢a mais euh mais
j'ai pas envie de de réagir moi je suis bien dans ma petite vie enfin je préfere que les gens me disent
directement ben ok ben c'est comme ¢a mais j'ai pas envie de réagir qu'ils disent ben non j'étais pas au courant
donc plus agir au niveau local pour sensibiliser les gens les faire réfléchir aprés ils font ce qu'ils veulent enfin ils
font se qu'ils veulent c'est pas mon probléme mais euh ... au moins les confronter peut-tre a des réalités a des

réalités quoi ...

au coup(inaudible) un peu ce que je disais tout a I'heure partir a |'étranger enfin travailler a |'étranger ce
qui pourrait étre une de tes idées aprés avoir vécu la-bas pendant un mois tu vois les choses un petit peu

différemment la corruption les difficultés @ mener jusqu'au bout le projet ...

On sera toujours la blanche ou la Frangaise que enfin on a eu la chance a Agadez de de rencontrer une Frangaise
euh mais vraiment par hasard on a discuté avec elle et elle nous a enfin notre dernier soir & Agadez on I'a passé
chez elle et euh ¢a faisait 8 mois qu'elle était arrivé qu'elle s'était installée la ouais ¢a faisait ¢a faisait des
années qu'elle venait ponctuellement parce qu'elle a un cousin qui est Touareg et elle s'était éloignée et elle a pris
contact avec lui depuis quelques années ¢a fait quelques temps que qu'elle vient ponctuellement a Agadez et elle
s'est installée depuis 8 mois définitivement enfin jusqu'a ce que elle soit obligée de rentrer en France euh pour

euh pour travailler en fait euh avec une association dans des villages euh sur les compléments alimentaires pour
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les enfants parce que au niveau de la vision il y a une histoire de une plante en fait je sais plus ce que c'est enfiny
y développent enfin pas mal ils font des compléments alimentaires qu'ils font manger a des enfants une certaine
une herbe ou une plante je sais pas pour parce que ¢a apporte beaucoup de d'éléments pour la vision parce que y a
beaucoup d'enfants qui sont en manque et qui perdent la vue a cause de ga et donc elle elle nous disait ben
aujourd'hui méme si ga fait 8 mois que je suis ici euh les gens que je connais frés bien ben pour la blanche enfin
elle sera jamais considérée comme habitante d'Agadez et je me dis ben ¢a c'est quelque chose quand méme qui
est pas forcément facile méme si on est inséré dans la vie locale on sera jamais considéré comme habitant & part

entiere de ... on sera toujours |'étranger quand méme ... donc ouais ...

Quel regard tu portes aujourd’hui sur la France ?

... etuh...je sais ... ouais ben c'est difficile ben ¢a c'est peut-&tre je sais pas c'est euh le fait d'avoir voyagé ou
d'étre revenue du Niger ou alors peut-&tre que c'est moi qui qui enfin qui ait pas mal réfléchi et évolué ... mais
euh mais tout ce qui enfin que j'ai abandonné par exemple ...rien que rien que la politique 'fin c'est la on est en
plein dedans et ¢a va &tre de pire en pire mais ... ga me semble tellement euh ¢a c'est une image une image de la
France enfin qui m'énerve de plus en plus méme si je sais qu'on peut pas vivre sans politique euh et que c'est
hyper important d'aller voter etc bon bref et de s'impliquer politiguement euh j'ai |'impression que que
aujourd'hui on arrive dans un enfin dans une phase ot il va y avoir les campagnes présidentielles et ol on a
I'impression que ben les les candidats ou alors les hommes politiques c'est leur seule préoccupation c'est la
campagne c'est mettre de |I'argent dans les congreés euh les discussions et qui va et en fait c'est c'est une guerre
une guerre entre eux et au lieu de s'impliquer et mettre de I'argent et de |'énergie dans les projets d'un de
solidarité ou de développement local ou ... et ben eux ils le dépensent dans dans des choses super futiles et j'ai
I'impression ben qu'en France et peut-2tre que c'est dans d'autres pays comme ¢a au lieu de s'investir et de
mettre de I'argent dans des choses 'fin qui en valent vraiment le coup on dépense du temps et de I'argent dans
des choses qui en valent pas le coup et ld... 'fin on voit trés bien y a beny a un fossé qui se creuse énorme enfin de
plus en plus entre les personnes qui sont dans le besoin et entre les personnes qui enfin qui vivent de fagon quasi
luxueuse de en France et et y a rien qui est fait réellement pour euh ben pour ce que pour que ce fossé se comble
en fait ... j'ai |'impression que y a beaucoup d'air qui est brassé beaucoup de projets qui sont mis enfin qui sont
évoqués mais que enfin ..y ay a pas beaucoup de choses qui avancent en fait j'ai pas de solution aujourd'hui mais
euh...mais je me dis que ben la France on est dans une société ol ben les écarts se creusent de plus en plus en fait
et ..et ot euh ... on va vers des situations ... 'fin ouais une société qui ira de plus en plus en ... en se séparant de et
c'est comme ga aussi au Niger parce que ben avec euh...ben la corruption comme je pouvais le dire a des gens qui
font de |'argent sur les pauvres et puis ensuite y a ceux qu'ont pas d'argent et et qui sont dans leur ... dans leur
mode de vie ou c'est un mode de survie en fait et nous pays développés ben en fait on est en train de rejoindre
euh ..ouais une situation peut-&tre identique bon pas identique parce que ¢a sera jamais on a quand méme des
minimum sociaux mais euh comme je dis on est un pays développé mais en fait on se développe vers quelqu enfin

vers quelque chose qui est pas favorable a tous ...

DOu coup quel regard tu portes aussi sur les questions de solidarité internationale ?
...euh solidarité international au niveau de I'état... ouais je sais pas du tout enfin .. j'en sais rien solidarité

internationale pour moi c'est plutdt ben les les organisations ou les associations ¢a va tre "Médecins du monde"
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"Médecins sans frontiéres" enfin des choses comme ¢a quoi ... et aprés ga va étre des dons privés ou du mécénat
..'fin pour moi |'Etat la seule chose au niveau international qu'il pourra faire ¢a va &tre militaire donc euh donc euh
enfin peut-&tre que je me suis pas renseignée ou j'en sais rien mais j'ai pas I'impression que ... que aujourd'hui au
niveau de solidité enfin la solidarité internationale euh il y est beaucoup de choses au niveau de I'Etat qui se fasse

a part au niveau militaire ...

Est-ce que tu as |'impression que ce projet t'a apporté ...au début ou tu as commencé a t'investir dedans
et puis aujourd’hur...pas seulement le séjour

Ben ¢a m'a ga m'a mis dans un processus en fait de peut-&tre de réflexion et euh ... ben aujourd'hui j'arrive pas a
savoir qu'est-ce qui m'a permis de changer d'évoluer est-ce que c'est le fait d'avoir penser a étre a faire ce
projet qui m'a aidé & réfléchir et a changer moi ou alors est-ce que ben c'était une phase de changement qui était
obligatoire et qui m'a qui m'a fait changer de regard mais ... oui je sais que fin enfin je je me suis remise en cause
Jj'ai remis en cause aussi des en fait des ... ouais des fonctionnement dans lesquels j'étais et ... et je me suis rendu
compte que ... ben y a des situations dans lesquelles on vit y a des gens qu'on rencontre ben qui sont tels qu'ils
sont qu'on pourra jamais les changer et qu'il faut les prendre ben comme y sont et aprés c'est d nous d'en faire
un petit peu ben ce qu'on veut et ..et peut-€tre que j'ai pris du recul en fait et par rapport aux choses en fait ...
en me disant bon ben voilad par exemple des gens que je connais trés bien bon ben je sais que cette personne est
comme ¢a je pourrai pas la changer mais je vais faire avec et euh je vais prendre enfin je vais peut-&tre prendre
sur moi pour euh ... pour continuer a vivre avec elle enfin je sais pas comment vous dire en fait ... au lieu de tout
vouloir tout révolutionner par exemple comme je disais toute & I'heure d'arriver dans un pays et de vouloir faire
des grands changements pareils avec les gens qui sont autour de moi on peut pas changer tout le monde a son
image donc c'est apprendre a vivre avec les autres peut-&tre plus de tolérance et euh... et puis peut-&tre se
remettre plus en cause aussi nous méme de notre cdté ... peut-€tre que m'investir dans ce projet ¢a ga m'a obligé
a plus me questionner ... & me remettre en cause .. ou & me poser des questions sur ben qu'est-ce que j'avais envie
de faire ou ... pourquoi est-ce que je le faisais ... est-ce que c'est vraiment nécessaire enfin c'est vrai que ben
justement le niveau le niveau politique pare que je me sentais un petit peu plus impliquée y a un an ou 2 et
aujourd'hui je me suis enfin je me suis vraiment posée la question y a quelques temps finalement est-ce que moi ¢a
m'apporte et est-ce que ¢a vaut vraiment le coup que je m'implique euh politiquement ... et euh et je me suis dis
que ben non finalement j'ai |'impression que pour moi ¢a enfin c'est une perte de temps donc au lieu de de
m'impliquer dans un parti ou alors dans une un syndicat ou quelque chose comme ¢a au hiveau de la fac et ben je
préférais le laisser d ceux qui sont vraiment motivés et qui veulent le faire parce que ‘fin moi je j'ai I'impression
que que c'est une perte de temps pour moi et et de m'impliquer plutdt pour une association qui agira ben peut-
tre sur des projets qui sont plus 'fin plus petits et plus locaux mais euh qui me donnent |'impression de d'évoluer
euh 'fin sais pas qui me donne plus |'impression d'évoluer ... d'évoluer personnellement et d'évoluer aussi euh ben

dans le projet dans I'aboutissement du projet ef ...

On a |'impression que tout ¢a ¢a t'a rapprocher d'une maniére ou d'une autre de tes racines ici ...
Ben peut-2tre que enfin ¢a le le sais pas vraiment je me suis pas assez posé la question mais on pourrait dire que
¢am'incite a peut-&tre a me poser des questions plus euh... enfin pas plus simples hein a revenir a ... avoir envie de

vivre peut-&tre d'une fagon plus simple enfin pas toujours & chercher des choses extraordinaires ou alors ...parce



22

que les choses extraordinaires on peut les frouver ben dans notre vie de tous les jours et c'est a nous a les
provoquer enfin quand on dit ... quand on dit & c'est dimanche y a rien & faire je m'ennuie 'fin c'est facile de dire
ga apres c'est peut-&tre & nous de de de provoquer les choses pour que notre dimanche soit agréable et et peut-
&tre qu'un dimanche a rien faire ga peut &tre aussi bien qu'un dimanche a faire 10 000 choses et fin moi je dis ¢a
c'est c'est un exemple ... tout b&te mais se dire bon ben en fait méme si on a voila méme si on a tout I'argent du
monde méme si on a une un acces a tous les loisirs possibles ben on pourra s'ennuyer dans notre vie en fait alors
que quand on a vu quand on était au Niger ben on n'avait pas tout I'argent du monde on n'avait pas |'accés a tous
les loisirs possibles mais on a pu passer des moments enfin vraiment agréables et simples avec euh avec des gens
et pas s'ennuyer pendant pendant 15 jours alors que ...alors que enfin voild on n'avait on n'avait pas tout toutes
les technologies a notre disponibilité et aujourd'hui ben arrivée en France je me dis que ... au lieu de remettre en
cause |'extérieur déjd se remettre en cause nous-méme essayer de se poser des questions et se dire ben pourquoi
est-ce que pourquoi est-ce que je m'ennuie eh ben tiens est-ce que ce serait pas d'avoir a moi d décider a
réfléchir et de changer ma vision et mon mode de vie pour euh pour rendre dynamique mon dimanche ou alors

méme ma vie en général ...

Comment tu qualifierais le pays od tu es allée ?

..comment je qualifierais euh ... ... je dirais pas beaucoup de ressources parce que ¢a c'est ... ga ma pardit un
peu une phrase euh 'fin toute faite qu'on utilise un peu trop souvent enfin mais... ... je sais pas ...ouverture enfin
ouv ...non je sais pas ...une... une terre qui ouais qui oblige d avoir un autre regard sur la inaudible ou alors ... je
sais pas je sais pas si je pourrais vraiment le qualifier en fait j'y ai vécu que 1 mois et vraiment comme touriste et
‘fin j'ai pas trop envie de le qualifier en fait ben pour moi c'est c'est ¢a a été un pays mais pour pour moi

Frangaise qui arrive la-bas vraiment en tant que touriste ...

Tu serais préte a y retourner ?

.. pourquoi pas mais je sais pas si ce serait vraiment le méme projet parce que enfin que j'aurai envie de découvrir
un autre pays et je me dis si j'ai I'occasion de pouvoir partir euh autant partir dans un autre pays pour ... pour
découvrir ben une autre population d'autres paysages d'autres cultures etc .. mais si j'ai si j'ai |'opportunité de

pouvoir y retourner oui je pense que j'y retournerai ...

Y a d'autres aspects que tu avais en téte et que tu aurais eu envie d'évoguer qu'on n'a pas abordés des
choses que tu voudrais rajouter ?

.. etuh | comme ¢a hon je vois pas toute a I'heure j'ai pensé a quelque chose mais je enfin je me rappelle plus euh
je m'en souviens plus en fait ... ... euh ... ouais non enfin ... si peut-&tre par rapport toujours a |'image ben c'est
vrai que |'image de de la personne qui vient faire de la soli solidarité j'arrive jamais a le dire ce mot internationale
ou euh ou de I'humanitaire enfin... ld quand je suis rentrée par exemple |'amie de ma meére qui me disait oui peut-
&tre pour enfin voila bon moi je suis pas je suis pas super Alix qui est allée au Niger et qui a aidé les pauvres
Africains enfin voild faut arréter parce que c'est pas voild c'est pas ¢a et en méme temps ben j'ai ma grand-mere
quand j'en parlais avec elle I'autre jour on s'est retrouvé a elle m'a présenté des donc des personnes qu'elle
connaissait ah oui donc c'est ma voild ma petite-fille Alix enfin je me suis rendue compte et qu'd ses yeux c'était

enfin elle était vraiment fiére de moi alors que enfin ouais c'était bizarre la fagon dont elle m'a présentée voila
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c'est ma petite fille Alix oui donc c'est elle qui est partie au Niger qui est partie pour faire un camp enfin c'était
bizarre la fagon dont elle elle I'a vu et moi je le voyais pas du tout comme ¢a ¢a ma paraissait tellement plus
simple a mes yeux et euh ouais pour elle c'était ... ouais c'était super Alix qui est partie ouais c'est ¢a quoi bon
Jj'avais pas envie de lui j'avais pas envie de lui casser cette image parce que ben voild c'est ma grand-mere mais
c'est vrai que je préférerais en parler avec elle et lui dire mais c'est pas voild quoi ... pour moi ¢'était I'occasion
de de d'aller découvrir ... c'est aussi I'occasion de m'enrichir personnellement c'était pas euh je me suis pas

sacrifiée pour aller la-bas ... bon elle pense pas non plus ¢a quand méme mais euh mais voild

Y a un peu du héros la hein

ben ouais mais ga m'énerve un peu de d'avoir cette image parce que il y a des tonnes de personnes qui ont plein de
projets qui réalisent plein de choses j'ai 'fin j'ai un un copain dans mon amphi pareil qui a réalisé un projet ben
quand j'écoute ce qu'il me raconte pour moi je frouve ga trop bien quoi il a parcouru euh il a traversé euh une
dizaine de pays européens il s'est rendu de Slovaquie & Strasbourg enfin en stop avec 25 équipes de bindmes
enfin de jeunes ils sont allés jusqu'au parlement européen ben je trouve ga trop bien quoi tu en enfin on rencontre
des tonnes de personnes bon voild et ¢a me pardit aussi aussi extraordinaire que moi ce que j'ai pu faire ... donc
euh et puis il y a encore plus extraordinaire par exemple ce le le gargon la qui qui a présenté son projet tout la-
haut ? euh de de partir a vélo jusqu'a la frontiere de Chine ¢a m' pardait ...encore plus ... voild quoi et apres je
pense que y a pas trop de comparaison a faire on a chacun fait notre projet etc mais euh donc c'est pour ¢a quand
j'entends des gens qui nous disent ah c'est magnifique etc ben j'ai envie de leur dire ouais c'est peut-&tre trop
bien mais en méme temps euh enfin c'est pas mieux que ce que pouvait faire quelque chose quelqu'un ici quoi quand
on voit des gens qui s'impliquent dans un projet local et qui se donnent & fond tous les jours euh et qui sont pas
forcément reconnus ben je me dis que eux ils ont peut-2tre plus & &tre reconnus que moi qui suis partie que
pendant un mois au Niger ..voila I'image en fait c'est toujours sur I'image c'est je crois que c'est ce qui me
dérange le plus quoi I'image que les gens pouvaient avoir de nous en tant que Frangais quand on arrivait au Niger
euh et les gens que euh Frangais la qui ont les gens qui peuvent avoir une image de nous comme un peu comme

héros ou alors comme euh ... enfin voila ...

A chaque fois ¢a freine |'entrée en relation ou ¢a lui donne une connotation qui n'est pas la bonne quoi gqui
permet pas la communication

Ouais en fait qui si ¢a ga amene a la communication pour dire oui alors t'es partie au Niger alors raconte moi c'est
merveilleux et peut-€tre que justement ben nous on va arriver et on va en discuter et relativiser un petit peu
quoi ... non mais c'était ... une bonne expérience que je referai volontiers ... mais je pense que que si on me disait
aujourd'hui ben est-ce que I'année prochaine tu veux repartir avec Nouvelle Planéte pour un nouveau camp enfin
un chantier jeunes ben enfin non pas forcément en fait j'aurai envie de vivre autre chose ... parce que j'ai vécu ¢a
une fois et enfin j'ai j'ai tout enfin tout le temps besoin de changement et la j'aurai besoin de passer d autre
chose et je sais que mon 'fin mon prochain projet c'est de partir un an a I'étranger pour faire un an d'études a
I'étranger et euh... et donc cet été ben non j'ai pas envie de repartir pour un camp chantier parce que je préfere
préparer mon année a I'étranger de |'année prochaine ... 'fin chaque chose en son temps et euh... et maintenant je
pense pas ouais il est temps de passer a autre chose quoi ... sans oublier tout ce que ¢a m'a apporté et passer a

autre chose c'est peut-&tre dire un autre projet de solidarité mais d'une autre fagon donc voila
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c'est une étape
non mais ouais qui m'a permis d'évoluer enfin c'est vrai que comme enfin comme je le disais toute a |'heure je sais
pas si c'est le fait d'€tre partie qui m'a permis d'évoluer ou alors si c'est si c'est moi qui en ce moment sur euh

qui suis sur une phase d'évolution enfin il n'empéche que ben les 2 se sont rencontrés en fait ...

Bon tu as pu tout ce que tu avais imaginé ou pensé vouloir dire y a rien qu'on a oublié de

ouais non je pense ben j'a j'avais pas trop réfléchi pas trop préparé quelque chose ...euh... je pourrai encore dire
plein de choses mais c'est vrai que j'y ai réfléchi au fur et a mesure ef... et c'est comme de repenser a son
voyage enfin ld c'est me demander c'est vrai que ¢a a été difficile quand je suis revenue de de devoir raconter
euh enfin j'ai pas mal de personnes qui m'ont dit ah oui il faudra que tu me montres tes photos que tu me racontes
et..y a plein de gens a qui j'ai pas pu raconter parce que enfin c'est difficile de savoir quoi dire a qui et jusqu'ol
aller et et en fait quand on commence a raconter quelque chose ben on se perd dans nos souvenirs et finalement
ben enfin on améne quelqu'un dans nos souvenirs mais lui ga lui parle pas du tout donc euh ‘fin c'est difficile en
fait de revenir sur le vécu ... donc non la je pense que enfin j'en ai dit j'en ai dit déja pas mal j'en aurai encore pas
mal a dire si je réfléchissais encore un peu plus mais euh ... mais ce que je frouve bien c'est qu'il y a des choses
que j'arriverai jamais a dire et que enfin que je garderai pour moi et euh ... parce qu'il y a des sentiments ou des
souvenirs sur lesquels on peut mettre aucun mot en fait

ou qui viendront peut-étre plus tard

ouais mais rien que de se retrouver dans des situations comme ben la soirée de retour @ Chambéry ¢a fait resurgir
des des sentiments ben sur lesquels on peut pas mettre de mots et puis des sentiments euh ben enfin auxquels
j'avais jamais fait attention avant et qui reviennent comme ¢a 'fin c'est agréable en fait ... c'est pas enfin le plus

important c'est pas de les faire ressortir et de les partager c'est juste de les ressentir

¢a donne de /'élan

ouais ... ¢a donne ouais de |'élan de ...ca ...ouaqis c'est ¢a ... envie de continuer ou alors ... de donner envie enfin moi
ma petite soeur qui enfin elle a elle est pas venue a la soirée & Chambéry parce que finalement ben elle avait prévu
autre chose et puis elle a passé une soirée avec ses amis ben voild mais euh mais ben je regrette un peu parce que
j'aurais bien aimé lui faire partager ¢a avec moi mais en méme temps je peux pas la forcer quoi si elle veut pas
venir c'est que c'est pas son truc euh enfin tant pis enfin je regrette de plus ou moins qu'elle soit pas venue quoi
mais euh ouais j'aurais bien aimé lui faire partager un petit peu avec parce que c'est vrai que lui en parler bon ben
c'est sa grande soeur qui lui dit ah tu vois c'est trop bien le Niger aprés il y a les parents qui lui disent ah oui euh
Jeanne euh et voila tu vois le projet de alors toujours comparaison euh entre soeurs enfin elle je pense que elle a
un peu du mal et qu'elle elle a pas envie forcément de toujours écouter ce que je peux lui dire parce que enfin
voila c'est moi qui I'ai fait (inaudible) comme c'est la grande soeur donc ¢a doit la saouler et je peux le
comprendre ... et je pense que si elle était venue a cette soirée ben elle I'aurait vu différemment parce que y
avaient enfin plein de gens qui qui proposaient euh leur vision et qui euh qui voulaient faire partager leur point de
vue ... donc c'est pour ga que cette soirée ben ga m'a semblé important ben que mes parents viennent comme ¢a ils
ont vu un peu ce que les autres pouvaient en penser et puis moi aussi j'ai pu voir ce que les autres en pensaient et

¢a me permettait de ... de me questionner différemment en fait sur euh ... sur mon vécu ... donc voild
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Annexe 8

Traitement questionnaires « avant » : indicateursaciaux et éléments ayant

conduit a la définition du groupe significatif pour les entretiens.

Moyenne d’age(sur une tranche 18-25 ans) : 20,7 ans dont
Age 18| 19| 20| 21 22 23 24 25
nombre| 4 7 | 18| 8 6 4 0 4

Sexe: 41 femmes (/51), 10 hommes. A noter que les tl8li@nts de I'IFSI
étaient toutes des femmes. Mais si nous prenonguement la population
présente au week-end de préparation au départgsonnes de 17 a 39 ans,
avec 4 de plus de 30 ans), nous avons 42 femmesrbeortions restent dans
les mémes échelles. Nous constatons de maniereatgrigie les personnes
engagees dans ces projets sont majoritairementedeses ; depuis que nous
proposons des formations au départ les femmestsojaurs trés majoritaires
(70 % de 2001 a 2005).

Niveau moyen d’étude atteint: bac + 1,5. Mais attention, hormis deux
personnes, tous sont encore étudiants. Le nivegemefinal » des études sera

donc nettement supérieur.

Type d’études:

Santé | Littéraire} Sces humainesingé, écolg Autres
langues | et Sociales commerce
Nbre pers. 27 3 8 dt 3 bac ES 5 8

La forte représentation des formations liées aalatés est a la fois due aux

étudiantes de I'lFSI de Chambéry (15), mais audsi présence de membres

d’une association d’étudiants en médecine (9).

Taille des groupessur le départ :

-

Taille groupe Seul 2pers; 3ab Plusdeb

Nbre personnes concernées P 4 31 14
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- Type de « projet »
Nous ne reprenons ici qu’une distinction apparaisdans les intitulés succincts
des projets. Nous verrons par la suite que leseocostsont dans les faits plus

variés et nuancés.

Type Stage | Action caritative, | Rencontre, Rencontre et
d’étude chantier itinérant caritatif
Nbre de pers, 19 23 4 5

Parmi les 19 stages d’études, 15 uniquement pswléves infirmieres.

- Pays et continent de destination

—

Continent| Afrique | Asie | Amérique Sud| Europe es
nombre 31 11 7 1

- Séjours a I'étranger déja effectués
Il N’y a ici aucune distinction entre les typess#gour (en famille, exclusivement
« touristique », autres). En résumé :
- aucune personne n’a jamais quitté la France
- le nombre moyen de pays occidentaux « visités deedt
- 24 personnes n'ont jamais voyagé dans un paysoecoident
- pour ceux ayant voyagés hors d’occident, le nomimgen de pays non
occidentaux « visités » est de 1,8
- 3 ontveécu hors de France (1 an ou plus)
- Seules deux personnes sont étrangeres de naigaarcsino-khméro-
laotienne et une italienne), deux autres se didantdeux nationalités

d’origines (une franco-mexicaine, une franco-syisse

Etudes supérieures, déja des séjours a I'étrangeus sommes ici en présence d'un
échantillon qui recoupe bien le descriptif vu aueaiu national c'est-a-dire des jeunes
adultes diplobmés et ayant acces a des ressouncascigres, conditions souvent

nécessaire pour voyager.

! voir Partie 1
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Annexe 9

Traitement questionnaire « avant » : les attenteseas futurs voyageurs

Pour repérer les attentes, nous avons repris@ddels motivations exprimées (question 1 : Quedtas

les motivations qui guident votre démarche de dépé#iétranger ?) et les apports imaginés (questibn

la derniére : Que pensez-vous que cette expérieme®us apporter ?). Des sous themes ont été sléfini
(11 pour chaque question). Par la suite, troismttemajeures ont été identifiées, communes aux deu
questions. Bien entendu, sous thémes et attentesires ne sont pas totalement « étanches » leauns

autres, mais ces distinctions nous permettentriertd’y voir plus clair.

1. La premiere des attentes est ldécouverte, la rencontre d’une autre culture, 'ouerture au
monde.
Ouverture, rencontre : 45 personnes l'exprimentnastivation (39) et/ou en attentes (31). Si nous
ajoutons le theme « meilleures connaissance dégseaépasser les clichés » (12 en apports atgnd
ce sont en tout 46 personnes qui expriment unatattéouverture. Par ailleurs, 19 personnes exprime
une attente de relation, d’échange (12 en motimatiiou 13 en apports attendus). Si nous croisons

I'ensemble de ces thémes, seules 2 personnesvoegnent aucun explicitement.

2. La seconde attente porte sur ce que nous appellemmpour le moment un développement

d’une certaine vie intérieure.

Sous themes Nbre pers /51

" Enrichissement, expé. personnelle 12
é Apprendre sur soi 4
.S Changement, voir ailleurs, dépaysement 8
§ Envie, plaisir du voyage 5

| Connaissance de soi, confiance soi 15
§ Enrichissement personnel, expé forte 13
g_ Relativisation, autre regard sur vie 16
& [Thumiiite 5

Un enrichissement personnel, une expérience peefiennl9 personnes différentes évoquent cette
attentes (12 en motivation et/ou 13 en apportadits) dont 12 IFSI et 3 étudiants en médecine.-&teait
s'agit-il ici de « contrebalancer » le c6té profesmalisant du voyage (que nous verrons par lae)uit
exprimer une attente plus personnelle ?

16 personnes évoquent une meilleure connaissansmi,die ses limites, une plus grande confiancgoen

(4 en motivation et/ou 15 en apport).

13 personnes évoquent le plaisir du voyage (5)emwike d’aller voir ailleurs, le dépaysement (8).
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Enfin, 21 personnes évoquent en apport attendeléivisation des choses, de la vie, une remise en
question personnelle (16) ou plus d’humilité (5).

Au total, si nous mettons I'ensemble de ces soaméls en communs, 45 personnes en évoquent au
moins un explicitementLe séjour a venir semble donc attendu comme une e&pence personnelle,

intérieure, forte.

3. Latroisieme attente tourne autours de I'action a rener au cours du séjour ou a venir, mais
elle est surtout exprimée par les étudiants des méts de la santé.
Cette attente peut s’exprimer tant a I'occasioséour lui-méme que par la suite. Elle se manifdates

I'idée d'aide et celle d'activité professionnelle.

Sous thémes Nbre pers /51

Aider 14
2
S | Apprendre au niveau professionnel, noufrir 16
©
2 | projet prof. & I'étranger
(@)
= | Témoigner au retour 5
" Apport pour vie professionnelle 15
5
Q ~ .
% Engagement a venir 8

La motivation de l'aide est évoquée par 14 perssravec des expressions tres variées : « utilissr me
compétences et mon temps a bon escient » pourudimBt en médecine, « participer a une action de
solidarité » pour un étudiant en Sciences de l&wide la terre, ou encore « se rendre utile dansekure

du possible » pour une jeune bacheliere. Sur cgeigbnnes, nous retrouvons 7 étudiants en médecine
2 IFSI et les 2 seuls étudiants en psychologieer8gmnes (dont 3 IFSI) évoquent en apport attemdu u
engagement par la suite en lien avec la solidarité.

Sur les 21 personnes différentes exprimant un dieec la vie professionnelle (motivation ou apports
attendus), 16 sont en IFSI et 3 étudiants en madePiour ces 19 personnes, I'apprentissage ek eni
ceuvre de compétences dans le cadre d'un stage oo pfojet « humanitaire » expliquent
vraisemblablement ces attentes. Une seule perdmmeanétier de la santé évoque une d’orientatian, o
plutét de réorientation. Il s’agit de la seule qia pas le bac : « cette expérience va m'apportdriyne
reconversion professionnelle ». Enfin, la derniést étudiante en école de commerce internationale.

Cette attente (action) est donc essentiellememnépgar les étudiants des métiers de la santé.
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Annexe 10

Traitement questionnaire « avant »

Une appréhension majeure : comment vais-je étre peu, comment vais-je recevoir

ce qui va se présenter a moi, m'intégrer dans ce m@xte ?

Seules quatre personnes n’expriment pas expliciterd@ppréhension. Pour les 47
autres personnes, 93 sont nomméeasmajorité d’entre elles portent sur la question

de la qualité de « I'intégration », la relation surplace: regard des autres (15), ne pas
étre a la hauteur (8), ne pas parvenir a s'inté@grcrainte de I'inconnu (10), crainte
face a la réalité (6), du choc des cultures (4hifétulté de communication du fait de la
langue (3). Comment vais-je étre percu, commers-jeaiecevoir ce qui va se présenter
a moi, m’intégrer dans ce contexte : au total, @uscroisons I'ensemble de ces
appréhensions, ellésuchent 37 personnes

Les 14 autres (y compris les 4 qui n’évoquent aa@pprehension) sont de tout type de
cursus de formation. Nous pouvons également vdite cerainte sur le temps du
retour (décalage, difficulté a restituer) exprimégplicitement par 7 personnes.

Les autres appréhensions exprimées : 12 portetiastion & mener (ne pas parvenir a
conduite I'action prévue et récolte de fonds en m@tid sur des questions logistiques
diverses, 6 portent sur la santé, la violencesetr4a vie de groupe, enfin, 5 sur d’autres

thémes.
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Annexe 11

Traitement questionnaire « avant »

Des « projets » surtout décrit comme action de « Bdarité », tout en restant trés mesuré, lucide,

sur I'impact en terme d’aide, d’apport.

Description du « projet » Nbre pers.
Dimension professionnelle 16
Construction d’'un batiment 14
Actions de solidarité diverses hors chantier camsion 12
Financement projet local 11
Rencontre, échange 16
Partir en groupe 2
Des actions a mener suite au séjour 3
Voyage itinérant 3
Autre 4

30 personnes décrivent (question 2) une ou plusiéormes d'aide (action, construction, soutien
financier). Des 16 personnes évoquant la dimensiprofessionnelle » du séjour, 11 sont en IFSIstl e
étudiant en médecine et les 4 autres donnent aussidimension de solidarité a cette approche
« professionnelle » (3 effectuent une étude stomuesme solidaire, 1 effectue une enquéte prépiacah

un projet de développemenfu total, ce sont 44 personnes (86 %) qui décrivemtur projet avec une
composante de « solidarité »

Mais comment voient-elles l'aide, I'apport qu'ellpsuvent faire (question 3) ? Seule une personae n’
pas répondu. 33 personnes évoquent le natie». Seules 6 personnes la décrivent comme autre que
faible ou symbolique (financiere, matérielle, cols3eSur les 27 autres : 13 disent qu'il n'y a pade de
leur part, 11 qu’elle sera symbolique ou toutetiada 3 qu’ils vont surtout recevoir.

Concernant leuapport éventuel, 44 I'évoquent (8 citant deux appor®) a travers ce qui est de I'ordre
de la rencontre, la relation, du partage d’'un arggard, I'intérét que I'on montre pour I'autreeB terme

de compétence professionnelle (7 IFSI et 1 étudiantpsycho), 5 par I'action de témoignage au retou
(dont 3 d’'un méme projet sur le tourisme solidaifepar une dimension financiere ou matérielleaBle

fait qu'ils vont surtout apprendre et recevoir gicd2 un apport symbolique. Au total, seules 10gerss
décrivent leur « aide, apport » uniquement dansdgistres apport matériel, financier et/ou en teda
compétence professionnelle : 5 étudiants en méeledinFSI et une étudiante en psycRour les 40
autres (1 n’a pas répondu a la question) nous sommealans des registres tournant autours de la

relation, la rencontre ou/et une certaine luciditésur I'aide, I'apport possible de leur part.
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Annexe 12

Traitement questionnaire « avant »

Choix des destinations : pour des raisons de commibél une certaine idéalisation,
et pour une minorité, une action utile a mener. Lia : tres majoritairement

I'Afrique « francophone ».

Les questions 5 et 8 portaient sur le choix duinent et du pays de destination.

Les destinations

Af. Noire franco. | Af Nord| Afautre| Asie Euro Est nALat
Nbre pers 29 2 0 11 1 8
Nbre gpes 13 1 0 6 1 3

31/51 personnes ont choisi I'Afrique « francophene

Les raisons évoquées

Raisons Nbre pers.
Commodité (contact déja sur place, langue, liera ddjtre] 24/51
association et partenaire sur place, logistique, ...)
L’attirance, un réve ancien, la nouveauté 16
Témoignages de gens de retour 13
Contenu méme du projet (action sur place) 11
Pauvreté, difficultés de la zone de destination 9
Aspects spécifiques de la zone de destination 8
Origines personnelles 2

Nous trouvons ici apparemment trois grandes raisaes qui est de l'ordre d’'une
certaine idéalisation (réve ancien, nouveauté, igmages, intérét pour des aspects
spécifiqgues : 30 personnes évoquent des pointsedgype), des aspects purement

pratiqgues (24 personnes), et l'action a réaliserpace, une certaine utilité a avoir

(difficultés de la zone de destination et contenyibjet, 17 personnes différentes).
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Annexe 13

Traitement questionnaire « avant »

Représentations des populations : pour I'Afrique, puvres et dans la difficulté,
chaleureuses et accueillantes, en groupe, « traditinelles », et dans I'ensemble, des

représentations trés générales.

Les questions (6, 7, 9, 10) portaient sur ce siyetis avons distingués entre les trois

principaux continents de destination.

- Afrique (31 personnes). Pour décrire le continent (que$t)p24 personnes évoquent
des termes liés a la nature, aux paysages. Noamshoine seule évocation de ville
(Dakar). 11 évoquent la richesse, le beau, la couRour les autres représentations du
continent, elles portent toutes sur les populatibdeus avons donc recoupés avec la

question 7 qui portait explicitement sur ce sujet.

préfére ne rien dire:|

variété, différences |

tradition, religion, racines, sources, /..

joie, accueil, chaleur humaing |

misére, pauvreté, difficultés liees aup¢ I
relations Nord-Sud T T

0 10 20 30 40 50

nombre de personnes

29 personnes citent des mots en rapport &veaisere, la pauvrete ou les difficultés
liées aux relations Nord-Sud (exploitation, colati@n, ...).

27 utilisent des mots évoqudatjoie, I'accueil, la chaleur humaine la simplicité, la
famille, la communauté.

13 parlent de variété, de différences, 2 d’entiesalisant, et c’est les seules, qu’elles ne

savent pas, qu’elles préférent ne rien dire.
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Enfin, 12 évoquent une certaine forme de « traditio(tradition, religion, racines,

sources, ...).

- Asie (11 personnes). Avec un échantillon aussi faibléficile d'en tirer des
enseignements. Le théme de la pauvreté revientppersonnes, celui de 'immensité

pour 5, de la diversité pour 5, 4 évoquant desderem lien avec la nature, les paysages.

- Amérique Latine : I'échantillon est encore plus faible (7 persaséexprimant).
Deux thémes apparaissent chez plus de 3 persocelas,de la richesse, la diversité
culturelle (5) et la vie, la féte, la couleur (4ntl 3 du méme groupe). La pauvreté n’est

évoquée que par 3.

La question 9 portait sur les représentations dgsilptions des pays de destination (et
non plus du continent, question 7). 16 précisenh@’maniére ou d’'une autre ne pas
faire la distinction avec le reste du continent.n8us considérons que 8 n’ont pas
répondu (alors qu’il l'avait fait sur la questioh @ar ils voyaient une redondance, cela
fait 24 personnes (48 % des 50 personnes ayanhda@ép®d une des deux questions au
moins) qui ne rentrent pas dans une distinctioredmhbitants du pays et habitants du
continent. Pour les 26 autres personnes, nousesto des mots trés généraux du type
de ceux évoqués pour les continents (a deux exteppres « castes » pour I'lnde et
« Touaregs » pour le Nigef)a quasi-totalité d’entre eux ont donc semble t’ilune
connaissance trés limitée des populations qu’ils wb rencontrer, avec des
représentations trés généralesCela peut se confirmer a travers la question 10
(contacts avec représentants des populationsessité en France) : 6 ne répondent pas
et 20 disent ne pas en avoir, 4 ont des contacis paa des intermédiaires (?), 6 avec

ont des contacts avec une seule personne, 15 glasieurs ».
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Annexe 14
Traitement du questionnaire « apres » : représent&n des populations.
« A propos de la population du pays dans lequel us vous étes rendu, quels sont

pour vous les mots, expressions ou adjectifs quslearactériseraient » :

accueil, générosité, gentillesse, j
travailleurs, courageux, engag
préjugés, racis

intéressés, blanc = arge
solidaire

croyant (religion)

pas stressé, au jour le jour,
pauvreté

curieux, attentifs

autres, divers

ne souhaite pas caractéris

sans répons

0 5 10 15 20 25 30 35 4Q

nombre de personnes

« Qu’est-ce qui vous a le plus surpris dans vos daets avec les habitants ? » :

ouverture, curiosité

accueil, gentilless

blanc = argent

préjugés surle "blanc’

autres particularité
culturelles

RAS

sans répons

0 5 10 15 20 25 30 35 4Q

nombre de personnes
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Annexe 15

Traitement du questionnaire « apres »

« Quels ont été pour vous les aspects les plus maaapts de votre séjour ? » :

santé personnelle, vie groupe, [..

beauté pays, dépaysement sensdriel
décalage, difficultés d'intégration
5

pauvreté, conditions de vie difficile ‘ ‘ ‘

découvertes, aspects culturels spgc.

accueil, rencontres, gentillesse, |..

I

préjugés, image du blan

rapport a largent]

engagement acteurs localix

o
4]

10 15 20 25 30 35 40

nombre de personnes

On le voit, aprés le theme de I'accuell, de la ostie, c’est celui de la pauvreté qui
apparait. Il réapparait également en fin de quesdive (« quels questionnements
nouveaux pour vous ont pu apparaitre ») d’'une afaigen. Dix-neuf évoquent les
inégalités Nord-Sud, le role qu’elles pourraienigpdans ce domaine. C’est le theme
principal, quinze personnes étant sans réponsd-@eudu fait que cette question
venait a la suite de celles sur les apports etggraents personnels, sujets qui peuvent

étre vus comme proches).
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Annexe 16

Traitement du questionnaire « apres »

« Quelles difficultés avez-vous personnellement reantrées ? »

climat, santé, alimentatiot

difficulté intégration, certains traits culture

barrage de la langug

sollicitation financiéres

J|]!

confrontation a pauvreté, souffrang

vie groupe

retour

1
autres aspects personn¢ls—]

]

e |

RAS, sans répons

5 10 15 20 25 30 35 4(

o

Nombre de personnes

Différence et altérité (barriere de la langue, traits culturels spécémudifficultés
d’intégration) sont nommées de diverses maniereglipahuit personnes (/39) ; nous
sommes bien la dans le domaine de la découvenie/diture, méme si elle se traduit
ici souvent par des incompréhensions.

La difficulté de laconfrontation a la pauvreté est explicite pour neuf personnes, mais
peut aussi étre lu a travers le malaise face allicisdions diverses d’ordre financier
cité par quinze personnes. Si nous croisons cesitlus, ce sont vingt-trois personnes
qui sont concernées. Par ailleurs, si nous croilmneeponses a toutes les questions de
tous les questionnaires, ils sont vingt-cing (/®xprimer une difficulté sur ce sujet du
rapport a I'argent. Sur les quatorze qui n’évoqueat le sujet, cing reviennent d’Asie
(alors qu’ils ne sont que sept en tout a revemsi) et deux d’Amérique latine (pour
quatre a y étre partis). Ce point semble donc qdidrement marqué en Afrique,

continent le plus pauvre de la planeéte.
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Annexe 17

Traitement questionnaire « aprés » : apports

« Que pensez-vous que cette expérience vous a ap@dcela peut-étre a tout

Ao

niveau, tant "privé", "personnel”, que pour vos études, votre profession a venir,

VoS engagements, ...) ? »

ouverture, découvert

repartir

vision de la vie,
relativisation

connaissance de s

relance motivation
engagement souhaité dal
solidarité

apport sur le plan
professionnel

nombre de personnes

« Qu’est-ce que éventuellement cela a changé en sdu»

pense pas avoir chan

trop tot pour dire

regard sur le monde, découve
engagement, avenir perso, relance motivat
vision de la vie, relativisatio

repartir

ouverture a l'autre, importance du relation
connaissance de s

surle plan professionn

sans répons

0 5 10 15 20 25 30 35
nombre de personnes
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Annexe 18

Au retour, une expérience qui peut bousculer a desveaux multiples et variés : quelques

compléments a partir d’autres témoignages écrits.

Nous évoquerons ici des données issues de deuiorsesde « relecture'»pendant lesquels les
participants étaient invités parfois a une produrctndividuelle sous forme de courtes phrasesesc(gur

« post-it » ou nappes en papier thématiques) ounatles prises par les participants a l'occasion d'un
temps de réflexion personnel avant un partage.éCets sont « anonymes » dans le sens ou il ne leur
était pas demandé de mettre leur nom, de « siglemrs remarques et apports écrits. L’ensembleede ¢

données a fait I'objet d’un compte-rendu exhaustif.

1 — La rencontre bouscule et ouvre des horizons taextérieurs qu'intérieurs.

La rencontre de l'autre, d'une autre culture, esteiment ressentie, vécue comme une rencontre de la
différence, de l'altérité, et de soi-méme. Ellerper aussi de reconnaitre une commune humanité. Les
trois exemples ci-dessous I'expriment.

« La rencontre de l'autre c’est donc surtout la centre de soi. Prendre conscience de ses propres
schémas culturels (athéisme, monogamie, individoediégoisme, certitudes...) et les confronter a
d’'autres qui nous bouleversent, nous choquent, ndudtent ou nous séduisent. Et au-dela de ceise p

de conscience la rencontre de l'autre vient toudhedoigt ce qui est d’universel en nous. Pour rad p

ce sera I'amitié, la complicité créée avec l'autdéai ri, beaucoup ri malgré nos différences, grécéa
différence peut-étre ! ».

« Rencontre = découverte de l'autre avec ses diffées culturelles, ses valeurs. Jai besoin de
rencontres pour me construire en tant que tel. écontre de soi. »

« La rencontre de l'autre c’est savoir ouvrir nesritieres autant territoriales que personnelles. »

2 — Une pluralité d’impacts pour chacun.

La pluralité d'impacts ressort déja a travers leqjionnaire d’aprés voyage. Mais sa forme (nedaiss
volontairement afin de faciliter la saisie des d@sique quelques lignes pour chaque réponse) mefper
pas de réellement d'évaluer I'importance quantieatiies questionnements et impacts (du moins tels
guidentifiés dans les un a quatre mois qui suivemetour). Les témoignages écrits a I'occasiorcete
sessions de relecture permettent de constatereguenpacts sont multiples en chacun. Il restenzabuér

sur le long terme la réalité des changements egdssaNous reprenons ici les témoignages de 13

personnes, rédigés a I'occasion du week-end detueded’octobre 2006.

! Organisés en octobre 2005 et 2006 (17 personras a§pondues au questionnaire « retour » étaient
présentes a cette date) a Chambéry (Savoie) PAgSéau Jeunesse et Solidarité Internationale a&c d
personnes de 16 a 30 ans.



1) Envie de dire plus les choses

Etre plus ouvert sur les autres

Je parle plus de sujet sérieux, plus politique, de la mondialisation

Eviter de gaspiller I'eau

Rouler a vélo

Moins peur de partir a I'avenir, pris confiance en moi

De grandes questions : développement, croissance et décroissance ?

Prendre du temps pour les gens ici

Remise en question du voyage, notre présence de « blancs », et I'impact ?

Rester humble et modeste

Relativiser ses besoins, moins de soucis

Envie de se poser, de faire le tri dans les questions, dans les priorités

Conserver cette énergie

Plus de tolérance avec ceux qui sont différentes

J'ai enfin découvert le Burkina

Prise de conscience de la chance qu'on a : droits, éducation, vie moins difficile

On est bien en France

Envie de connditre d'autres pays, d'autres cultures, d'autres situations

Des questions sur le don, I'aide aux pays du Sud > Mieux réfléchir sur les projets avant de partir
Est-ce qu'on en fait pas trop en France ? > Prise de recul / au systéme de santé frangais
Envie de s'impliquer dans le milieu associatif - agir localement

Renforce I'idée de consommer autrement : moins ? mieux ? - vivre plus simplement, revenir a
I'essentiel, voyager différemment (impact du tourisme ?)

2) Matériellement, consommation :
- Autre regard sur ce qu'on possede
- plus d'attention / gaspillage et a I'écologie
- nouveau regard sur notre société de consommation
Prise de conscience de ses privileges
Nouveau regard sur le Sud, plus optimiste par rapport au discours général

Parcours personnel

- envie daller de I'avant dans sa vie

- moins de passivité, plus de motivation

- les envies reviennent (culture, sport, etc...)

- pas si facile que ¢a de faire de I'humanitaire, bcp de difficulté pour travailler dans la
solidarité internationale

- volonté d'engagement associatif et militant

- confrontation avec ses idées, préjugés, a la réalité

- autonomisation, construction de sa propre expérience, propre pensée

- prise de conscience de la valeur des savoirs du Sud, relativisation de I'omniscience de
l'occident

Relation avec les autres, la famille
- aller au fond des choses et des gens
- franchise
- prendre le femps avec la famille
- recherche d'authenticité
- nouveau regard sur la fagon d'étre des gens
- croire plus en ses réves
- moins fataliste
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- plus relativiser
- plus ouvert, plus tolérant
- moins susceptible et moins stressé

3) Je ne congois pas/plus de faire un travail qui ne soit pas en relation directe avec les gens, envie de
contact humain, de social

Ouverture : autre regard sur les personnes rencontrées

Moins de prise de téte, moins de matérialisme

Plus critique, plus réaliste, idéaliste ? Toutes ces petites choses qui changent la vie !
Difficulté au retour, a verbaliser, intellectualiser

Bcp plus émotive

Plus de force pour affronter certaines situations

Ca boost : envie de connditre, envie d'approfondir, développement, commencer a cheminer
L'¢éloighement rapproche : paradoxe

Spiritualité : mode de vie : recherche VRAT SENS

4) Relation avec les autres

Motivation pour I'avenir

Projets professionnels

Regards de l'autre

Vie en groupe : gestion et vie

Plus grande réflexion dans le domaine associatif

Une grande adaptation dans un milieu méme tres différent d celui que je vois au quotidien
Une plus grande conscience du monde actuel, ce qui entrdine certains engagements

Plus grande maturité face a certaines situations

Une envie insatiable de repartir, continuer I'ouverture au monde

5) Plus « d'extrémisme » dans mes propos / vie quotidienne quant aux dépenses d'énergie
Bcp plus de relativisme

De l'espoir

Plus d'ouverture

De I'apaisement

La confirmation que j'ai envie de partir encore « de partout »

La colere

La culpabilité

6) Changer la vision que j'avais d'un « idéal » de vie (étude, appart’, boulot, confort, argent, ...)
L'envie de voyager, rencontrer autres cultures

Le désintérét pour des futilités, pour la perte de tps, pour des imbécillités ..moins me prendre la
téte, moins d'impulsivité, plus Zen

M'investir dans une asso du Burkina

7) Une autre facette du soin : on a pas besoin de tout ce superflu

Mon regard, mes émotions face a la mort

Je me sens « grandie » : prise de conscience de la misére et de la souffrance > retentissement sur
ma vie au quotidien, nouvelle fagon de penser - est-ce que ga va durer ?

8) Une autre vision du soin

Compréhension et découverte de la religion musulmane
Connaissance de soi

Permet de relativiser

Envie de voyager +++



9) Relativiser face a certaines situations, certains pbs

Le respect mutuel

Envie de les aider du mieux possible pour eux : projet professionnel
Mieux se conndftre personnellement

Se déterminer politiquement

Ouverture d'esprit, comparer deux mondes différents

Réflexion sur la religion

10) Savoir apprécier les bons moments

Etre conscient du confort, de la quantité, profusion a portée de main
Rapprochement familial

Vivre intensément

Regard différent sur le racisme éprouvé

Autre image de la vie

Regard différent sur la région ol je vis

Regard différent sur la société (grandes surfaces, grands magasins)
Ecoute des autres

Sérénité

Assurance, confiance en soi

11) Envie de découvrir d'autres pays d'Afrique pour he pas garder une image négative.
D'autres continents

Autres aspects relationnels pdt le soin

D'autres cultures, religions, modes de vie

Je suis plus économe

Plus sereine, me prend moins la téte pour des choses futiles

Je prends plus de recul, méfiante mais a la fois plus ouverte

12) Plus honnéte avec moi-méme

Plus sincére avec les autres

Relance sur la spiritualité

Plus zen

Renforcement sur le fait de vraiment partir avec des personnes au méme feeling

13) Moins axée sur le confort

« Accro » a I'Afrique, besoin d'y retourner

Rentrée pleine de connaissances nouvelles

Vivre toujours avec les mémes personnes n'est pas mon truc

Je prends peut-2tre plus la vie comme elle vient, je me pose moins de questions, perte de temps
Je relativise bep plus

J'ai rencontré mon projet professionnel

Je m'investis dans une association
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